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efHeâefueve letHeâeve keâs yeeo
7 keâer ceewle

(Mes<e he=‰ 2 hej)

7 keâer ceewle
YegJevesÕej: yebieeue keâer Kee][er mes G"s YeÙeevekeâ Ûe›eâJeeleer letHeâeve efHeâefueve mes G][ermee

Deewj DeebOeÇØeosMe ceW efpeleves ye][s vegkeâmeeve keâer DeeMebkeâe Leer, Glevee vegkeâmeeve veneR hengbÛee
nw~ peevekeâejer keâs Devegmeej keâjerye meele ueesieeW keâs cejves keâer Keyej nw~

G][ermee ceW letHeâeve ves iebpece, peieleermenhegj, hegjer, Kegoe&, veÙeeie]{, iepeheefle efpeueeW
ceW vegkeâmeeve hengbÛeeÙee, peyeefkeâ DeebOeÇØeosMe ceW Ùes ßeerkeâekeâguece lekeâ ner meerefcele jne~

Fme letHeâeve keâer Jepen mes Fve FueekeâeW ceW jele keâes keâjerye oes meew efkeâueesceeršj Øeefle Iebšs
lekeâ keâer lespe nJeeSb ÛeueeR efpevemes keâF& FueekeâeW ceW keâÛÛes Iej PeeWheef][Ùeeb cekeâeve Deewj
efyepeueer keâs KebYes GKe][ ieS~ letHeâeve Yejer jele keâs yeeo megyen keâgÚ yesnlej jner~ ieesheeuehegj
Deewj iebpece keâs DeueeJee yeekeâer peieneW mes efceueer KeyejeW keâs cegleeefyekeâ Jeneb yejmeele Ùee lees
keâce nes ieF& nw Ùee Lece ieF& nw~ ~

veF& efouueer efmelebyej ceW Kelce ngS meerpeve ceW
341 ueeKe šve ÛeeJeue keâer mejkeâejer Kejero efmelebyej
ceW meceehle ngS ceekeâxefšbie Je<e& 2012-13 keâs
oewjeve mejkeâej keâer ÛeeJeue Kejero 341 ueeKe šve
jner~ Ùen Kejero efheÚues ceekeâxefšbie meerpeve 2011-
12 keâer Kejero keâs cegkeâeyeues keâjerye leerve Heâermeoer keâce
jner~ DeebOeÇ ØeosMe Deewj leefceuevee[g ceW mejkeâejer Kejero
megmle jnves mes keâgue Kejero ceW keâceer ope& keâer ieF&~
efheÚues Dekeäštyej mes Meg¤ ngS DeeueesÛÙe ceekeâxefšbie
Je<e& keâs oewjeve mejkeâej ves 402 ueeKe šve ÛeeJeue
Kejero keâe ue#Ùe jKee Lee~ Fme efnmeeye mes ÛeeJeue keâer
Kejero ue#Ùe keâs cegkeâeyeues keâeHeâer keâce jner~ ceekeâxefšbie
Je<e& 2011-12 ceW 350 ueeKe šve ÛeeJeue keâer
Kejero ngF& Leer~ meeJe&peefvekeâ #es$e keâer keâbheveer YeejleerÙe
KeeÅe efveiece (SHeâmeerDeeF&) Deewj jepÙe mejkeâej keâer
SpeWefmeÙeeb Kegues yeepeej ceW YeeJe efiejves mes jeskeâves Deewj

efheÚues meerpeve ceW ÛeeJeue
Kejero ue#Ùe mes keâce

efkeâmeeveeW keâes meceLe&ve osves keâs efueS mejkeâejer Kejero keâjleer
nQ, efpememes efkeâmeeveeW keâes megefveef§ele YeeJe efceue mekeâs~ mejkeâej
iesntb Deewj ÛeeJeue keâer Kejero keâjkeâs leceece mejkeâejer keâuÙeeCekeâejer
mkeâerceeW ceW efJeleefjle keâjleer nw~ SHeâmeerDeeF& keâs Skeâ Jeefj‰
DeefOekeâejer ves yeleeÙee efkeâ nceves 2012-13 keâs oewjeve
402 ueeKe šve ue#Ùe keâs cegkeâeyeues 341 ueeKe šve
ÛeeJeue keâer Kejero keâer nw~

cenbieeF& keâe veÙee yeesPe, jsueJes
efkeâjeÙeeW ceW 2 Heâermeoer keâe FpeeHeâe

veF& efouueer Deehekeâer pesye hej cenbieeF& ves efHeâj mes hee@keâsšceejer keâer nw
Deewj peefjÙee yeveeÙee nw jsue efkeâjeS ceW ye]{eslejer keâes.

 jsue ceb$eeueÙe ves henues ner Ùee$eer efkeâjeS ceW FpeeHeâs keâe Heâwmeuee
efkeâÙee Lee, pees mes ueeiet nes ieÙee nw. cesue Deewj SkeämeØesme š^sveeW ceW Smeer
keâer meYeer ßesefCeÙeeW Deewj mueerhej keäueeme keâs efkeâjeS ceW 2 Heâermeoer keâer
ye]{eslejer ngF& nw. meeOeejCe opex keâs meskeâW[ keäueeme keâs efkeâjeS ceW
Dee fOelekeâce 5 ®heÙes keâe FpeeHeâe nw peyeefkeâ Smeer Deewj mueerhej

ceW 10 ®heS mes ueskeâj 95 ®heÙes lekeâ
efkeâjeÙee ye]{eÙee ieÙee nw.

KeeÅe megj#ee cemeuee DeeheefòeÙeeb otj keâjves keâes meefceefle nesieer ieef"le
efouueer KeeÅe megj#ee cemeuee - Yeb[ejCe Je heefjJenve ueeiele hej

nw keâgÚ jepÙeeW keâes Sslejepe henue Yeejle mejkeâej keâs KeeÅe meefÛeJe keâer
DeOÙe#elee ceW meefceefle keâe efkeâÙee peeÙesiee ie"ve~ Fme meefceefle ceW jepÙe
keâs KeeÅe meefÛeJeeW keâes Yeer Meeefceue efkeâÙee peeÙesiee jpeeceboer osMe keâs
heÛeeme Heâermeoer jepÙe efomebyej lekeâ KeeÅe megj#ee keâevetve keâes efomebyej
lekeâ ueeiet keâjves nes ieS nQ mencele osMe keâs DeeOes jepÙe KeeÅe megj#ee
keâevetve keâes efomebyej lekeâ ueeiet keâjves hej mencele nes ieS nQ~ cebieueJeej
keâes KeeÅe megj#ee keâevetve hej jepÙeeW keâs KeeÅe cebef$eÙeeW keâer yew"keâ keâs
yeeo KeeÅe SJeb GheYeesòeâe ceeceues jepÙe ceb$eer (mJeleb$e ØeYeej) Øees. keâs
Jeer Lee@ceme ves he$ekeâejeW mes keâne efkeâ Yeb[ejCe Deewj heefjJenve ueeiele
pewmes cegöesb hej keâgÚ jepÙeeW keâes DeeheefòeÙeeb nw, Fvekeâs nue keâs efueS

KeeÅe meefÛeJe (Yeejle mejkeâej) keâer DeOÙe#elee ceW Skeâ meefceefle keâe
ie"ve efkeâÙee peeÙesiee~ GvneWves keâne efkeâ KeeÅeeVe keâs Yeb[ejCe leLee
heefjJenve ueeiele keâes ueskeâj jepÙeeW keâer DeeheefòeÙeeW hej meefceefle keâer
efmeHeâeefjMeW Deeves keâs yeeo efJeÛeej efkeâÙee peeÙesiee~ Fme meefceefle ceW
jepÙe keâs KeeÅe meefÛeJeeW keâes Yeer Meeefceue efkeâÙee peeÙesiee~ KeeÅe megj#ee
DeefOeefveÙece Skeâ Ssefleneefmekeâ DeefOeefveÙece nw pees osMe keâs 82 keâjes][
ueesieeW keâes KeeÅeeVe megefveef§ele keâjves keâs meeLe ner ueesieeW keâes KeeÅe SJeb
hees<eCe megj#ee megefveef§ele keâjves keâe DeefOekeâej Øeoeve keâjlee nw~ Ùen
keâce keâercele hej ueesieeW keâes KeeÅeeVe keâer heÙee&hle cee$ee Øeehle keâjves
keâe DeefOekeâej oslee nw~ Fmes Skeâ Je<e& keâs Deboj keâeÙee&efvJele efkeâÙee
peevee nw

efouueer ceb$eer Mejo heJeej Fme yeele mes Fvkeâej
efkeâÙee efkeâ KeeÅe megj#ee keâevetve keâes ueskeâj
Gvekeâer keâesF& Deeheefòe nw~ hej GvneWves keâne
efkeâ efouueer osMe ceW Deveepe keâe Glheeove
ye{e keâj ogefveÙee keâs Fme meyemes ye][s
meeceeefpekeâ keâuÙeeCe keâeÙe&›eâce keâes meHeâue
yeveeÙee peevee ÛeeefnS ve efkeâ Deveepe keâe
DeeÙeele keâj keâs~ GvneWves keâne efkeâ Ûetbefkeâ
KeeÅe meefyme[er hej KeÛe& Øeefle JÙeefòeâ

keâe@Heâer efveÙee&le ceW DeeF& keâceerKeeÅe keâevetve keâer meHeâuelee Glheeove ye]{eves
hej efveYe&j keâjleer nw: Mejo heJeej

Øeefle Je<e& 1,000 ¤heS lekeâ hengbÛe ieÙee nw FmeefueS
ceewpetoe meeJe&peefvekeâ efJelejCe ØeCeeueer
(heer[erSme) keâes veS lejerkeâs mes JÙeJeefmLele
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw leeefkeâ Deveepe
keâe Deveepe keâe Skeâ Skeâ oevee mener
ueeYeeLeer& lekeâ lekeâ hengbÛes~ keâebieÇsme veerle
mebØeie mejkeâej Fme keâeÙe&›eâce keâes /heeme
heuešves/ Jeeuee keâeÙe&›eâce ceeveleer nw peyeefkeâ

veF& efouueer, keâe@Heâer Je<e&
2013 (30 efmelebyej keâes meceehle)
ceW Yeejle keâe keâe@Heâer efveÙee&le 5.34
Heâe rmeoe r lekeâ Ieš keâj
2,99,266 šve jne~
ÙetjesheerÙe mebIe Deewj Decesefjkeâe
ceW hetjs meeue ceebie megmle jnves
keâer Jepen mes keâe@Heâer efveÙee&le ceW
keâceer DeeF& nw~ 2012) ceW
3,16,164 šve k e â e
efveÙee&le efkeâÙee Lee~ keâe@Heâer efveÙee&lekeâeW
keâe keânvee nw, 'efveÙee&le ceW keâceer

cegKÙe leewj hej Fšueer, mhesve, Ùetveeve
Deewj hegle&ieeue pewmes ÙetjesheerÙe osMeeW
ceW keâcepeesj ceebie keâer Jepen mes ope&

keâer ieF& nw, keäÙeeWefkeâ Jeneb Kejeroej
memleer keâe@Heâer hej DeefOekeâ OÙeeve os
jns nQ~Dekeäštyej 2012 Deewj 26
efmelebyej 2013 keâs yeerÛe efveÙee&le
Øeeefhle 1.3 Heâermeoer Ieš keâj
1,51,379 ®heÙes Øeefle šve
hej jner peyeefkeâ hetJe&Jeleer& keâe@Heâer Je<e&
ceW Ùen 1,49,459 ®heÙes Øeefle
šve hej Leer~ keâe@Heâer yees[& keâs Devegmeej
cetuÙe keâs meboYe& ceW keâgue keâe@Heâer
efveÙee&le 4.1 Heâermeoer lekeâ Ieš
keâj 3,530 keâjes][ ®heÙes hej
jne peyeefkeâ hetJe&Jeleer& Je<e& ceW Ùen
4,725 keâjes][ ®heÙes hej Lee~
efveÙee&lekeâeW keâe keânvee nw efkeâ

efHeâefueve letHeâeve kesâ yeeo
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heefjJeej keâer Deesj mes meYeer osMeJeeefmeÙeeW keâes oerhees kesâ
lÙeesnej oerheeJeueer heJe& keâer neefo&keâ MegYekeâeceveeSb.
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nceeje osMe De}ie De}ie Oece& ke De}ie De}ie lÙeewbnejesb
keâe osMe nw!Fmecesb efkeefYeveve> mebmke=âefleÙeesb keâe meceekesMe nw !Deewj
Ùener meceekesMe nceejs }eskeâleb$e keâer henÛeeve  nw !

nce meYeer peeveles nw nceeje osMe ieeBke cesb yemelee nw !efkekeâeme
keâe jemlee ieeBke mes neskeâj ner peelee nw !nceejs lÙeewnej .ces}s
efkeâmeevees kesâ Guueeme keâes oMe&eles nw !

 efkeiele ke<e&es cesb efkeâmeevees mes pegÌ[s ces}s heÇÛeef}le nesles pee
jns nw !efkeâmeeve ces}es kesâ yeles heÇÛe}ve keâe Skeâ keâejCe Ùen Yeer
nw efkeâ efkeâmeevees keâer ye{leer peeie™keâlee, .ke=âef<e cesb nesves kee}s
veS Deeefke<keâej ,Glheeo ,GhekeâjCeesb keâer peevekeâeefjÙeeB efce}vee
.Deepe kesâ GoejerkeâjCe kesâ oewj cesb ke=âef<e keâe cenlke meYeer keâes
mecePe Deeves }iee nw ieÇeceerCe   DeLe& kÙekemLee  keâes Deebkeâvee
cegefMkeâ} nw hejvleg ieÇeceerCeesb kesâ ke=âef<e yeeÌpeej hej vepej [e}les
nw DeeOeejYetle Ì{ebÛes cesb cet}Yetle heefjkele&ve veÌpej Deelee nw!nce
meye efveefke&keeo ™he mes keân mekeâles nw nceejs osMe keâer jer{ ke=âef<e
nw!

  Deepe kesâ   efkeâmeeve peneb ke=âef<e cesb Deeles veS heefjkele&ve
hej  veÌpej jKelesnw meeLe ner meeLe veF& mebÛeej veerefle kesâ ceeOÙece
mes ieÇeceerCeesb  keâer veÌpej efkeMke cesb nesves kee}s ke=âef<e #es$e cesb
yeo}eke hej Yeer jnleer nw!Deepe ieÇeceerCe Yeejle kesâ yeeÌpeej cesb
efkeefYeve> ke=âef<e Glheeo yeveeves kee}er keâbheefveÙeesb keâer ke=efæ oj yeÌ[er
nw !

ieeBke kesâ efkeâmeeve ner vener Menjer Ùegkee Yeer ke=âef<e cesb Deheej
mebYeekeveeÙesb    osKe  jns nw !Deewj Kesleerkeâer he{eF& keâer Deesj
GvcegKe nes jns nw !DeefKe} YeejefleÙe ke=âef<e efMe#ee kesâ efkeefYeve>
mlejesb hej nesves kee}er hejer#eeDeesb kesâ veleerpees kesâ Deekeâ[s Ûeewkeâeves
kee}s nw!Ùen meYeer yeelesb yeleeleer nw nceejs osMe kesâ ÙegkeeDeesb keâe
ke=âef<e kesâ heÇefle yeÌ[les ®Peeve keâes.

.efkeâmeeve ces}s nceejs hejchejeiele ke=âef<e kÙekemeeÙe keâes DeeOegefvekeâ
GhekeâjCeesb.,yeerpe ,Keeo DevÙe Glheeoesb keâer peevekeâejer  osles    nw
meeLe ner Glheeo keâbheefveÙeesb keâes efkeâmeevees  kesâ efkeÛeejes mes
ceeie&oMe&ve Yeer efce}lee nw ! efkeâ kees efkeâme lejn efkeâmeevees  keâes
}eYe  hengBÛeeves kee}s Glheeo }skeâj DeeSb Ùener keâejCe nw efkeâ
efkeiele ke<e&es cesb efkeâmeeve ces}es keâe heÇÛe}ve ye{lee pee jne nw!

 $e+leg keâefhe}
keâeÙe&keâejer mecheeokeâ

efkeâmeeve
Deewj ces}s

efHeâefueve letHeâeve...
yejnecehegj, heejeoerhe, keâerueieheóvece, yejnece hegj Deewj Kegoe& mes

peevekeâejer nw efkeâ Jeneb ueesieeW keâes keâgÚ hejsMeeveer keâe meecevee keâjvee he][e
nw~

letdHeâeve keâer Jepen mes keâjerye Dee" ueeKe ueesieeW keâes henues ner megjef#ele
peieneW hej hengbÛeeÙee pee Ûegkeâe Lee Deewj yeekeâer pees ueesie Les Jees IejeW mes
yeenj veneR efvekeâues~

~ Glevee vegkeâmeeve veneR hengbÛee nw efpeleveer efkeâ DeeMebkeâe Leer~ G][ermee
keâs yejnecehegj mes Keyej nw efkeâ Jeneb letHeâeve keâer Jepen mes hes][ GKe][s ngS
nQ~ ieeef][Ùeeb lekeâ heueš ieF& nQ Deewj keâF& ogkeâeveeW keâs Mes[ nJee ceW G][
ieS nQ~ letHeâeve keâer Jepen mes efyepeueer Deewj mebÛeej JÙeJemLee hej ]peyeo&mle
Demej he][e nw~ Deye nJee keâer jHeä]leej keâce nw Deewj ueesie IejeW mes yeenj
efvekeâuekeâj vegkeâmeeve keâe peeÙe]pee ues jns nQ~

G][ermee keâs peieleermenhegj ef]peues keâs heejeoerhe ceW yebojieen hej keâece
let]Heâeve keâer Jepen mes henues ner yebo keâj efoÙee ieÙee Lee~ Ùeneb Yeer jele
keâes let]Heâeveer ieefle mes nJeeSb ÛeueeR~ megyen Yeer Ùeneb nJee les]pe Leer, uesefkeâve
Deye Oethe efvekeâue DeeF& nw Deewj nJee keâer ieefle Yeer keâe]Heâer keâce nes ieF& nw~
DeebOeÇØeosMe ceW Fme Ûe›eâJeeleer let]Heâeve keâe meyemes p]Ùeeoe Demej ßeerkeâekeâguece
hej ner he][e nw~ Ùeneb Yeer jele Yej let]Heâeveer nJeeSb Ûeueleer jneR, neueebefkeâ
megyen ceewmece keâe]Heâer "erkeâ nes ieÙee~ megyen ]keâjerye Ún yepes Ùeneb yeeefjMe
yebo nes Ûegkeâer Leer Deewj mecegõer nJeeDeesb keâer jHeä]leej Yeer meeceevÙe Leer~ Ùeneb
Yeer jele ceW ngS vegkeâmeeve keâe peeÙe]pee DeYeer efueÙee pee jne nw~ ueesie IejeW
mes yeenj efvekeâue DeeS nQ~ Ùeneb mebÛeej JÙeJemLee yeneue keâj oer ieF& nw
neueebefkeâ efyepeueer JÙeJemLee hetjer lejn yeneue keâjves ceW keâgÚ Jeòeâ ueiesiee~
G][ermee keâs Kegoe& ceW Yeer yeeefjMe Deewj lespe nJeeSb Ûeue jner nQ~ jele ]keâjerye
meJee veew yepes Ùes let]Heâeve Deesef[Mee keâs ieesheeuehegj ceW leš mes Yeerlej oeefKeue
ngDee uesefkeâve Gmemes keâF& Iebšs henues ner Fve FueekeâeW keâes let]Heâeveer nJeeDeesb
Deewj yeeefjMe ves Deheveer Ûehesš ceW ues efueÙee Lee~ Ûe›eâJeeleer letHeâeve keâer Jepen
mes lešerÙe FueekeâeW ceW mecegõ ceW keâjerye leerve ceeršj TbÛeer uenjW G"eR,
efpevneWves Skeâ ye][s lešerÙe Fueekeâs keâes Deheves DeeieesMe ceW ues efueÙee~
Ûe›eâJeeleer letHeâeve keâe Demej G][ermee keâs peieleermenhegj, hegjer, Kegoe&,
veÙeeie]{, iebpece, iepeheefle Deewj DeebOeÇ keâs ßeerkeâekeâguece lekeâ he][e nw~
letHeâeve keâer Jepen mes keâÛÛes Iej PeeWheef][Ùeeb Deewj Ssmeer otmejer keâce]peesj ÛeerpeW
lenme venme nes ieF& nQ~ G][ermee Deewj DeebOeÇØeosMe keâs DeueeJee letHeâeve keâe
Demej yebieeue Deewj PeejKeb[ hej Yeer he][ jne nw, peneb lespe nJeeSb Ûeue
jner nQ~ ØeYeeefJele FueekeâeW mes ueeKeeW ueesieeW keâes henues ner megjef#ele peieneW
hej hengbÛeeÙee pee Ûegkeâe nw~ Fme letHeâeve keâs ceösve]pej mLeeveerÙe ØeMeemeve
Sve[erDeejSHeâ, mesvee Deewj DevÙe megj#ee yeueeW ves Deye lekeâ keâe meyemes
ye][e yeÛeeJe DeefYeÙeeve ÛeueeÙee nw~ Sve[erSceS DeOÙe#e keâs cegleeefyekeâ,
nJeeDeesb keâer jHeäleej Meg®Deeleer Devegceeve mes keâeHeâer pÙeeoe nes mekeâleer nw~
mebYeeefJele vegkeâmeeve Deewj Demej keâs ceösvepej ßeerkeâekeâguece mes 20 npeej
Deewj efJeMeeKeeheòevece mes 40 npeej ueesieeW keâes efvekeâeuekeâj megjef#ele
mLeeveeW hej hengbÛee efoÙee ieÙee nw~ jsñer ves keâne efkeâ DeefOekeâeefjÙeeW keâes
neueele mes efvehešves keâs efueS lespeer mes lewÙeeefjÙeeb keâjveer neWieer~ Gvekeâs
cegleeefyekeâ letHeâeve mes Heâmeue, me][keâ Deewj IejeW keâes ye][e vegkeâmeeve hengbÛe

mekeâlee nw~

KeeÅe keâevetve keâer...
efJehe#e ves Fmes 2014 keâs Deece ÛegveeJe mes henues Skeâ /jepeveereflekeâ

yeepeeriejer/ keâjej efoÙee nw~ KeeÅe megj#ee keâevetve ceW keâjerye 82 keâjes][
Deeyeeoer keâes memles KeeÅeeVe keâe keâevetveer DeefOekeâej Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw~
KeeÅe keâevetve hej jepÙeeW keâs KeeÅe cebef$eÙeeW keâs meccesueve keâes mebyeesefOele keâjles
ngS heJeej ves keâne, 'KeeÅe megj#ee keâevetve hej cesjer DeeheefòeÙeeW keâs yeejs ceW
keâeHeâer keâgÚ keâne ieÙee nw~ meceepe keâs iejeryeeW Deewj pe¤leceboeW keâs efueS
efkeâmeer meeceeefpekeâ megj#ee keâeÙe&›eâce keâes ueskeâj keâesF& Deeheefòe nesves keâe keâesF&
ØeMve ner veneR G"lee~' GvneWves keâne efkeâ ogefveÙee ceW Ùen Deheves efkeâmce keâe
meyemes ye][e meeceeefpekeâ megj#ee keâeÙe&›eâce nw~ Fmekeâes ueeiet keâjvee Skeâ ye][e
Yeejer keâece nw~ GvneWves keâne, ' cesje Â]{lee mes ceevevee nw efkeâ nceW KeeÅe
megj#ee keâer yegefveÙeeo Iejsuet Glheeove keâs cepeyetle Oejeleue hej jKeveer
ÛeeefnS ve efkeâ DeeÙeeeflele Deveepe hej~ ~ heJeej ves keâne efkeâ mejkeâejer
Kejero keâs cepeyetle leb$e keâs keâejCe osMe KeeÅeeVe keâs ceeceues ceW DeelceefveYe&j
nes mekeâe nw~ GvneWves keâne efkeâ KeeÅeeve keâer YeefJe<Ùe keâer ceebie keâsJeue leYeer
hetjer keâer pee mekeâleer nw peye efkeâ Ùen megefve§ele nes efkeâ efkeâmeeveeW keâes Gvekeâs
Glheeo keâe Skeâ vÙetvelece meceLe&ve cetuÙe efceuesiee Deewj Gvekeâer Ghepe
Kejeroer peeSieer, Keeme keâj keâs hetJeer& jepÙeeW ceW~

keâe@Heâer efveÙee&le...
efheÚues efJeòe Je<e& keâs oewjeve Dejsefyekeâe keâe@Heâer keâer keâerceleeW ceW lespe

efiejeJeš keâer Jepen mes Yeer efveÙee&le ceW keâceer DeeF& nw, keäÙeeWefkeâ ye][er leeoeo
ceW efkeâmeeveeW ves Deheveer efye›eâer šeue oer~ Dejsefyekeâe keâerceleW ueieYeie 20-
25 Heâermeoer veerÛes DeeF& nQ~ efomebyej ef[efueJejer keâs efueS DeeF&meerF&
Dejsefyekeâe keâe@Heâer JeeÙeoe 1.4 Heâermeoer keâer efiejeJeš keâs meeLe 1.1565
[e@uej Øeefle heeQ[ hej yebo ngDee

efkeâmeeveesb keâe DeeOeej-ßeer jeOeeke=â<Ce efkeKes heeefš}
*19 veke . 2010kesâ jepÙe ceb$eer ceb[} cesb ßeer jeOeeke=â<Ce efkeKes

heeefš} peer keâes ke=âef<e ceb$eer kesâ ™he cesb mece>eveerle keâjkesâ efkeâmeeveesb keâes Skeâ
DeeOeej efoÙee |ceneje<š^ jepÙe kesâ cegKÙeceb$eer ßeer he=Lkeerjepe ÛekneCe peer
ves Gvnekeâer }ieve keâes osKekeâj Gvnsb ke=âef<e Deewj kÙeehej efkeYeeie keâe  ceb$eer
yeveeÙee|

*ßeer jeOeeke=â<Ce efkeKes heeefš} keâes Kego ke=âef<e keâe ÙeesiÙe %eeve Lee
, Fmeef}S ken efkeâmeeveesb keâer mecemÙee mecepeles
nw  meve 1949 cesb Gvnkesâ oeoepeer
mke.efke"d"}jeke efkeKes heeefš} Deewj efheleepeer
heodceYet<eCe yee}emeensye efkeKes heeefš} Fvnsb
ke=âef<e #es$e  cesb 'heodceßeer' hegjmkeâej mes meceeefve>le
efkeâÙee ieÙee Lee.

Fme cebef$eheo cesb meceeefve>le nesles ner 23
veke 2010 keâes Gvnesbves nj #es$e  kesâ
DeefOekeâeefjDeesb kesâ meeLe Skeâ meYee }er Deewj
Fmece s ke = âe f<e, kÙeehej  ,meypee rce b[e r,
ceneceb[},ceneyeerpe ,ke=âef<e GodÙeesie ,ceekeâ&sefšbie
Heâs[jsMeve Deewj ke=âef<e efkeodÙeeheer"  meefceefleÙee
mLeeheve efkeâÙee |

* ßeer jeOeeke=â<Ce efkeKes heeefš} peer kesâ
keâeÙe& .........

*. veeiehegj cesb KejerHeâ  DeefOekesMeve  cesb
efkeâmeeveesb keâes meneje efoÙee

*.mees}ehegj cesb ke=âef<e DeefOekeâejerÙeesb kesâ
YeÇ<šeÛeej kesâ efKe}eHeâ peekeâj efkeâmeeveesb keâes
ÙeesiÙe ceeie&oMe&ve efoÙee

* .ke=âef<e efMe#ee kesâ efkeodÙeeefLeNÙeesb keâes efMe#ee kesâ cenlke Deewj Gvnkesâ
meeLe peekeâj nj efkeYeeie cesb Gvnsb efMe#ee keâe ceeie& efoKeeÙee

* .ke=âef<e #es$e  kesâ kÙekenej  ieefleceeve keâjves kesâ ef}S nj #es$e  cesb
}wheše@he, keâchegšj efo}keeÙee ,Fmeerkesâ meeLe Deveskeâ ÙeespeveeDeesb kesâ
kÙekenej Dee@ve}eFve keâerÙee ,Fmeef}S Yeejle mejkeâej  keâes ceneje<š^ jepÙe
kesâ nj ieeBke kesâ yeejs cesb ke=âef<e keâer nj heÇkeâej keâer peevekeâejer efce}er

* . efkeâmeeveesb kesâ ef}S ke=âef<e yewbkeâ keâesb mes keâpe& Ghe}yOe efkeâS
*. efkeâmeeveesb keâes Gke&jkeâ ,yeerpe, efkeâšveeMekeâ,ke=âef<e GhekeâjCe Ghe}yOe

efkeâS
*. Gvnesbves heefn}er yeej šes} HeâÇer ›eâceebkeâ 1800 -233--

4000Meg™ keâjkesâ efkeâmeeveesb keâer ke=âef<e hejsMeeveer keâes mecepee
*. Gvnesbves nj ieekeesb, efpeune Deewj jepÙe kesâ nj ieÇenkeâesbkeâes Deewj

efkeâmekeâesb keâes efce}eÙee
* . Gke&jkeâes kesâ ef}S efkeâmeeveesb keâes nes  peeveskee}er hejsMeeveer kesâ ef}S

Gvnesbves nj efpeunes cesb ' yeHeâj mšeskeâ' Ûee}t efkeâS
*. ke=âef<e Glheeove cesb yeerpeesb kesâ cenòke keâes OÙeeve oskeâj jepÙeesb cesb

yeerpeesGlheove keâeÙe&›eâce Meg™ efkeâÙee
*.jepÙe kesâ ke=âef<e ceewmece  hej OÙeeve oskeâj Gvnesbves jepÙe cesb 9

ceewmece efkeYeeie mLeeefhele efkeâS
* .ke=âef<e #es$e cesb efkeâmeeveesb keâes DeefOekeâ  peevekeâejer osves kesâ ef}S nj

efpeunes cesb ke=âef<e heÇefMe#eCe kesâbõ mLeeefhele efkeâS ,Fmeer kesâ meeLe efkeâmeeveesb keâes
ceesyeeF} ,jsef[Dees SMS Éeje nj peevekeâejer keâjves kesâ ef}S meskee keâer
Meg®keele keâjer

*.ke=âef<e kesâ yeeleÛeerle kesâ keâeÙe&›eâce otjoMe&ve hej Meg™ efkeâS
* .ke=âef<e #es$e keâes Deewj cepeyetle

yeveeve s ke s â e f}S De bleje<š^e rÙe
kew%eeefvekeâ,cenelcee Heâg}s ke=âef<e efkeodÙeeheer"
mLeeefhele keâjkesâ,[e@. jepeejece osMecegKe
peer keâe %eeve efkeâmeeveesb lekeâ hengÛeeÙee

* .DeeOegefvekeâ ke=âef<e %eeve efkeâmeeveesb
lekeâ hengÛeves kesâ ef}S ke=âef<e #es$e kesâ
kesyemeeF&š yeveeÙes  Deewj Yeejle mebÛeej
efveiece kesâ meeLe 'ceneke=âef<e  mebÛeej '
Ghe›eâce Meg™ efkeâS Deewj hegjs peie cesb
'ceesyeeF} keâêespe Ùetpej i®he' efvece&eCe
efkeâÙee

* .efkeâmeeveesb keâes ke=âef<e yeercee
ÙeespeveeS Ghe}yOe keâer , FmeerheÇkeâej
ke=âef<e Glheeove ye{eves cesb Skeâ veÙee
jemlee efoKeeÙee

* .efkeâmeeveesb keâes Kesleer kesâ yeejs
cesb Deblejeef<š^Ùe efMe#ee Ghe}yOe keâjves
ke sâ ef}S DeeefLe &keâ ceöle keâjer

,Fmeef}S jepÙees b ces b mes npeejes efkeâmeeve FpejeF} ,efknleveece,
ces}efMeÙee,nes}wb[ ,pece&veer ,efmkepej}wb[ ,HeâÇebme cesb ke=âef<e efkeodÙee heÇehle
keâjkesâ DeeS

* .Keslees cesb cepeotjes keâes Deeves kee}er mecemÙeeDeesb hej OÙeeve oskeâj
Gvnsb Kesleesb kesâ meeOeve Ghe}yOe keâjeS\

* . ke=âef<e Glheeove yeÌ{ves kesâ ef}S Gvnesbves efkeâmeeveesb keâes 'ke=âef<ejle>
,ke=âef<eYet<eCe, ke=âef<e efce$e Deewj GodÙeebvehebef[le Fmemes meceeefve>le efkeâÙee |

* .ke=âef<e #es$e  cesb nj heÇkeâej keâer meefceefle Deewj kÙeehej ÙeespeveeÙes
yeveekesâ  nj heÇkeâej kees efkeâmeeveesb kesâ meeLe jns |

* .jepÙeesb cesb nj peien efkeâmeeveesb kesâ Glheeove  keâes ÙeesiÙe oece
efce}ves kesâ ef}S ÙeesiÙe kÙeehej Ghe}yOe keâjeS  |

* jepÙe kesâ  ke=âef<e Glheeoveesb keâes hetjs osMe cesb ÌHeâw}eves kesâ ef}S
efouner ,cegbyeF&,keâes}keâllee,nwojeyeeo cesb keâeÙe&e}Ùe mLeeheve efkeâS |

* jepÙe kesâ nj Yeeieesb cesb ke=âef<e %eeve ye{eves kesâ ef}S Gvnesbves jepÙeesb
kesâ Deeefokeemeer Yeeieesb cesb Yeer  ke=âef<e efkeodÙeeheer" Meg™ efkeâS|

* ke=âef<e ceb$eer kesâ ™he cesb ßeer jeOeske=â<Ce efkeKes heeefš} ceneje<š^
jepÙe kesâ  ' Deve> oelee' yeves Deewj ßeer efkepeÙe kegâceej Dekeles ncesMee
Gvnkesâ meeLe Skeâ meeÙee yeveekeâj ke=âef<e #es$e keâes yeÌ{eles jns

cecelee cne$es

feV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;nsfeV~Vh dh tkWap vkSj mlds Qk;ns
feV~Vh dh tkWap D;ksa feV~Vh dh tkWap D;ksa feV~Vh dh tkWap D;ksa feV~Vh dh tkWap D;ksa feV~Vh dh tkWap D;ksa ?
1-feV~Vh dh tkWap ls Hkwfe esa miyC/k vko';d iks"kd rRoksa dk
irk py tkrk gSA
2-feV~Vh ml Qly ds fy;s mi;qDr gS ;k ugh] ftldh [ksrh
djus tk jgs gSaA
3-cksus okyh Qly esa dkSu lh [kkn@mcZjd dh fdruh ek=k
iz;ksx djuh pkfg;sA
4-feV~Vh dks fdlh Hkwfe lq/kkjd dh vko';drk gS ;k ughA ;fn
gS rks fdl Hkwfe  lq/kkjd dh vkSj fdruh ek=k esaA
 tkWap gsrq feV~Vh dk uewuk dSls ysa %& tkWap gsrq feV~Vh dk uewuk dSls ysa %& tkWap gsrq feV~Vh dk uewuk dSls ysa %& tkWap gsrq feV~Vh dk uewuk dSls ysa %& tkWap gsrq feV~Vh dk uewuk dSls ysa %&
1-ftl [ksr dk uewuk ysuk gks mlesa 8&10 LFkkuksa ij fu'kku
yxk ysaA
2-izR;sd fu'kkunsg LFkku ds Åijh lrg ls ?kkl&Qwl]
dadM&iRFkj vkfn lkQ     dj ysaA
3-fu/kkZfjr LFkku ij [kqjih ;k QkoMs ls V vkdkj dk 15
ls0eh0 xgjk xM~<k     [kksn ysaA
4-xM~<s ls Qkyrw feV~Vh fudkydj [kqjih dh lgk;rk ls
mldh ,d nhokj ls     yxHkx 2 lseh feV~Vh dh ijr fudky
ysa ;k e`nk uewuk cesZ ls uewuk ,d= dj ysaA
5-bl feV~Vh dks lkQ lqFkjs Vzs] rlys ;k cksjh ij j[k ysaA
6-blizdkj [ksr ds ckdh 8&10 fu'kkunsg LFkkuksa ls Hkh feV~Vh
dk uewuk ys ysaA ,d [ksr ds lc uewuksa dks ,d txg bdV~Bk
djds vkil esa vPNh rjg feyk ysaA
7-Ålj Hkwfe ;k Qyksa dh [ksrh gsrq fofHkUu xgjkbZ 0&15]

Mk0 osn izdk'k] izk/;kid (e`nk foKku)Mk0 osn izdk'k] izk/;kid (e`nk foKku)Mk0 osn izdk'k] izk/;kid (e`nk foKku)Mk0 osn izdk'k] izk/;kid (e`nk foKku)Mk0 osn izdk'k] izk/;kid (e`nk foKku)
ujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;]

dqekjxat] QStkckn (måçå)

15&30] 30&60 ,oa 60&100 ls0eh0 ls vyx&vyx uewus
ysuk pkfg;sA
8- feys gq;s uewuksa dh feV~Vh esa ls ?kkl&Qwl] tMsa]
dadM&iRFkj fudky ysa vkSj lkQ feV~Vh dks rlys ;k cksjh
ij eksVh rg esa QSyk ysaA
9-QSykbZ x;h feV~Vh dks pkj cjkcj Hkkxksa esa ckWaV ysaA vkeus&lkeus
ds nks Hkkxksa dh feV~Vh dks j[k dj ckdh Qsad nsaA
10-bl izfdz;k dks rc rd nksgjk;sa tc rd feV~Vh dk dqy
uewuk yxHkx 500 xzke u jg tk;A
feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&feV~Vh dh TkkWap ds Qk;ns %&
(1)Hkwfe esa miyC/k ukbVzkstu] QkLQksjl] iksVk'k] lYQj]
ftad vkfn rRoksa vkSj yo.kksa dh ek=k rFkk ih0,p0 eku dk
irk pyrk gSA
(2)mcZjdksa ds larqfyr iz;ksx esa enn feyrh gS ftlls Hkwfe
dh mit {kerk cuh jgrh gS rFkk [ksrh esa de ykxr ls vf/
kd mit izkIr gksrh gSA
(3)Hkwfe esa fdlh Hkwfe lq/kkjd jlk;u tSls fd Ålj Hkwfe ds
fy;s ftIle@ikbjkbV vkSj vEyh; Hkwfe ds fy;s pwus dh
vko';drk dk irk py tkrk gSA
feV~Vh ijh{k.k lgh mik;AfeV~Vh ijh{k.k lgh mik;AfeV~Vh ijh{k.k lgh mik;AfeV~Vh ijh{k.k lgh mik;AfeV~Vh ijh{k.k lgh mik;A
de ykxr ls T;knk vk;AAde ykxr ls T;knk vk;AAde ykxr ls T;knk vk;AAde ykxr ls T;knk vk;AAde ykxr ls T;knk vk;AA
feV~Vh uewuk ysrs le; lko/kkfu;kWa %&feV~Vh uewuk ysrs le; lko/kkfu;kWa %&feV~Vh uewuk ysrs le; lko/kkfu;kWa %&feV~Vh uewuk ysrs le; lko/kkfu;kWa %&feV~Vh uewuk ysrs le; lko/kkfu;kWa %&
(1) xhyh feV~Vh ls uewuk ugh ysuk pkfg;sA
(2) tgkWa [kkn dk <sj] esM] ukyh ;k isM gks ogkWa ls uewuk

ugha ysuk pkfg;sA
esaM ls yxHkx 1-50 ehVj gVdj [ksr ds vUnj ls uewuk ysaA
(3)ÅWaph&uhph txg ls uewuk ugh ysuk pkfg;sA
(4)Ålj] lkekU; ;k vEyh; Hkwfe dk uewuk vyx&vyx
ysuk pfkg;sA
(5)[ksr esa mxs fdlh isM ds tM okys {ks= ls uewuk ugha ysuk pkfg;sA
(6)Ukewuksa dks jlk;fud [kknksa dh [kkyh cksjh ij dnkfi u
lq[kk;saA
(7) uewuksa dks Nk;k esa lq[kk;saA

Je vlqj{kk iSnk gksus dh nwljh lclsJe vlqj{kk iSnk gksus dh nwljh lclsJe vlqj{kk iSnk gksus dh nwljh lclsJe vlqj{kk iSnk gksus dh nwljh lclsJe vlqj{kk iSnk gksus dh nwljh lcls
pqukSrh & [kkn~; lqj{kk fo/ks;dpqukSrh & [kkn~; lqj{kk fo/ks;dpqukSrh & [kkn~; lqj{kk fo/ks;dpqukSrh & [kkn~; lqj{kk fo/ks;dpqukSrh & [kkn~; lqj{kk fo/ks;d

gqdekjke pkS/kjhgqdekjke pkS/kjhgqdekjke pkS/kjhgqdekjke pkS/kjhgqdekjke pkS/kjh
dksjkse.My bUVjus'kuy fyfeVsM]dksjkse.My bUVjus'kuy fyfeVsM]dksjkse.My bUVjus'kuy fyfeVsM]dksjkse.My bUVjus'kuy fyfeVsM]dksjkse.My bUVjus'kuy fyfeVsM]

chdkusj jktLFkku½chdkusj jktLFkku½chdkusj jktLFkku½chdkusj jktLFkku½chdkusj jktLFkku½
Mob-09828681020,Mob-09828681020,Mob-09828681020,Mob-09828681020,Mob-09828681020,

Email-hkherwa@gmail.com
eujsxk ¼egkRek xka/kh jk"Vªh; xkjUVh jkstxkj

;kstuk½ ds ckn m|ksxifr;ks a ds lkeus nwljh lcls
cM+h pqukSrh [kkn~; lqj{kk fo/ks;d vk jgk gS eujsxk
ds dkj.k Je cktkj nj vkleku Nw jgh gS ysfdu
vc rd bl fo/ks;d ds ikfjr gksrs gh mlds pkj
pkan yx tk;s axs A ;fn ;g fo/ks;d izHkkoh <ax ls
ykxw gqvk rks fudV Hkfo"; es a vdq'ky Jfedks a dh

Je njs a Hkh vkleku Nwus yxsxh vkSj oks izR;{k vkSj
vizR;{k :i ls egaxkbZ dks izHkkfor djsxhA D;ks afd
tc mRiknu es a vf/kd [kpZ gksxk rks mRiknddrkZ
ml oLrq dk vf/kd ewY; pktZ djsaxs ftlls egaxkbZ
c<sxhA eujsxk dh otg ls rksykjke dqd.k o
jkefuokl xksnkjk ¼moZjdks a ds vf/kd`r foØsrk]
chdkusj] jktLFkku½ ds vuqlkj yxHkx 30&40
izfr'kr Je dh deh dk lkeuk djuk iM+ jgk gS
vkSj etnwjks a dks cuk;s j[kus ds fy, U;wure etnwjh
ls c<dj 50&70 izfr'kr dk Hkqxrku djus ds fy,
etcwj gSA bu phtks a ds ctk; ljdkj dks m|ksx o

ubZ rduhdh es a iSls bUosLV djus pkfg, ftlls dh
vf/kd ls vf/kd yksxks a dks jkstxkj dk lqvolj
iznku gks lds rFkk Je es a dq'ky Jfedks a dks ykHk
fey ldsA

bu lc es a ,d mEehn dh fdj.k 'kgjks a ij ncko
de gksus dh fn[k jgh gS xjhc ljdkjh ;kstukvks a
ds ek/;e ls viuh cquh;knh t:jrks a dks iwjh gks
tk,xh ftlls cMs 'kgjks a es a efyu cfLr;ka vkSj
'kgjh fjDr LFkkuksa ij tula[;k ncko de gks tk;sxkA
ftlls 'kgjks a es a dq'ky Jfedks a dks vPNs voly
feyus dh mEehn gSA

efkeâmeeve efce$e
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šskeämcees heeFhe
šskeämcees heeFhe  Sb[ heÇes[keäš ef}efcešs[ efheÚ}s heÛÚerme ke<e&es mes heesef}ceme efyeÌpevesme cesb nw šskeämcees heeFhe ef}efcešs[
keâbheveer pees BSC  ,vekeäkeâ cesb ef}mšs[ keâbheveer nw šskeämcees heeFhe kesâ Glheeoveesb cesb PVC  PIPE ,HDP
PIPE ,DRIP  ERRIGATION  SECTION  HOSE  heeFhe Ske PLUMBING
,SWR Deewj AGRI   FITTING keâer efkemle=le jsbpe nw|
šskeämcees heeFhe kesâ meele jepÙeesb cesb 550 mes Yeer DeefOekeâ keâes ef[}j vesškekeâ& nw ,Fmekesâ Deefleefjòeâ šskeämcees kesâ
efkeâêbš ef}mš cesb yeÌ[s yeÌ[s keâe@he&esjsš Yeer nw šskeämcees kesâ Éeje keähkkeâ heerheer Sb[ efHeâefšbie efpemekeâe MegYeejbYe Fme cenerves
nes jne nw | Fme heeFhe keâer efkeMes<elee Ùes nw keâer iejce Deewj "v[s heeveer cesb HOO  ef[ieÇer YA -100 ef[ieÇer
leeheceeve cesb Yeer keâeÙe&jle jnslee nw~

oerhekeâ Heâefš&}eÙeepeme&
oerhekeâ Heâefš&}eÙeepeme&  hegCes Éeje 90 % [sve oj (hesmšeF&} ) ' ceneOeve
yesvemeuÌHeâ  yeepeej cesb Ghe}yOe efkeâÙee ieÙee nw | Fmekeâer efkeMes<eleeSb Ùen nw keâer Fvnekesâ
GheÙeesie mes efceššer mes keâce mes keâce efvekeâeme neslee nw DevÙe Keeo kesâ meeLe efce}ekeâj
osves cesb efce}ekeš DemebYeke nw,meeLe ner neLees Éeje Fmlescee} keâjves cesb  Deemeeveer ke
megjef#ele nw heewOeesb cesb HeâHeâgefvopevekeâ jesie heÇeflejesOekeâ Meefòeâ ye{eves cesb me#ece nw Fmemes
efkeâmeeveesb keâes Ùen HeâeÙeoe nesiee keâer , efle}nve keâer Heâme}esb cesb les} keâer cee$e cesb 4.6 % ke=æer, hÙeepe
,}nmegve  meefypeÙeesb keâer iegCekellee ye{eves cesb meneÙekeâ meeLe ner efceššer keâe he.n. ceeve megOejlee nw

Deece keâs yeeie mes 185 hes][ keâešs!
efJekeâemeveiej: pemmeesJeeuee #es$e ceW je°^erÙe jepeceeie&
efkeâveejs Deece keâs yeeie mes keâgÚ ner efove ceW 185
Heâueoej hes][ keâešs peeves keâe ceeceuee ØekeâeMe ceW DeeÙee
nw~ Fleveer ye][er mebKÙee ceW hes][ keâšves keâs yeeo Yeer Jeve
efJeYeeie keâs DeefOekeâeefjÙeeW keâs keâeve hej petb lekeâ veneR jWieer~
efouueer-Ùegceesvees$eer je°^erÙe jepeceeie& keâs efkeâveejs keâgÚ efove
henues lekeâ nje Yeje Deece keâe yeeie Lee~ FmeceW 189
Heâueoej hes][ yeleeS peeles nQ, efpeveceW keâesF& Yeer hes][
yeerceej neuele ceW veneR Lee~ efheÚues meerpeve ceW Fme yeeie

mes oes ueeKe 40 npeej ®heÙes keâs Deece yeepeej ceW yesÛes peeves keâer yeele keâner pee jner nw, uesefkeâve je°^erÙe jepeceeie&
keâs efkeâveejs keâer Yetefce hej efJeYeeieerÙe meeb"-ieeb" mes Skeâ mehleen keâs Yeerlej hetje yeeie meeHeâ keâj efoÙee ieÙee~ ceewkeâs
hej efmeHeâ& Ûeej hes][ ner yeÛes nQ~

hes][ peuo ye][s neWies
jebÛeer~ 20 meeue ceW hetCe& ¤he mes efJekeâefmele nesves
veece efoÙee ieÙee nw~ Jeve efJeYeeie keâer veme&jer ceW
meeieJeeve keâs DeueeJee MeerMece, iecnej, DeebJeuee
Deewj SkeâsefmeÙee hej Fmekeâe meHeâue ØeÙeesie efkeâÙee pee
Ûegkeâe nw~ Fmemes hes][ ueieeves Jeeues efkeâmeeveeW keâes yengle
ye][e HeâeÙeoe nesiee~ Deye Je=#eejesheCe keâes ye]{eJee
efceuesiee meeieJeeve Deye cenpe 10 meeueeW ceW ner
lewÙeej nes peeSiee~ Øeekeâ=eflekeâ ¤he mes ye]{ves Jeeues
hes][esb keâes meceÙe mes hetJe& efJekeâefmele keâjves keâer lekeâveerkeâ
PeejKeb[ keâs Jeve efJeYeeie ves Fpeeo keâer nw~

Keveve hej Tneheesn

GòejeKeb[ ceW oes ope&ve mes
DeefOekeâ veefoÙeeW ceW GheKeefvepe
(jsle-yepejer Je helLej) Ûegieeve

keâs efueS Jeve cenkeâces keâer njer
Peb[er efceuevee keâgÚ megkeâtve osves
Jeeuee nw~ Ùeefo keâesF& efkeâbleg-hejbleg

veneR ngDee lees DeewheÛeeefjkeâleeSb
hetjer nesves keâs yeeo FveceW Deieues
Ûeej-heebÛe ceen keâs Yeerlej Ûegieeve
Yeer Meg¤ nes peeSiee~ uesefkeâve,
meJeeue Ùen efkeâ efpeve veefoÙeeW ceW
Skeâ Dekeäštyej mes Ûegieeve Meg¤
nesvee Lee, GveceW Ùen ØeejbYe veneR
nes heeÙee nw~ Jepen nw Keveve
veerefle keâs mebyebOe ceW efmLeefle mhe°
ve nes heevee~ Keveve veerefle ceW

efvepeer #es$e keâs efueS ojJeepes
Keesueves Deewj šW[j keâs peefjS
Ùen keâeÙe& keâjeves keâer yeele keâner
ieF& nw~ uesefkeâve, hetJe& mes Keveve
keâeÙe & keâjve s Jeeuee r mejkeâeje r
Spe We fmeÙee W pee rSceJee rSve SJe b
keâsSceJeerSve keâs meeLe ner Jeve efJekeâeme
efveiece keâefce&ÙeeW ves Fme veerefle keâe
efJejesOe efkeâÙee~ yelee oW efkeâ jepemJe
#es$e ceW peerSceJeerSve Je keâsSceJeerSve

Deewj Deejef#ele Jeve #es$eesb ceW Jeve
efJekeâeme efveiece Keveve keâeÙe& keâjlee
DeeÙee nw~ Fme yeerÛe Jeve efJekeâeme
efveiece keâefce&ÙeeW keâs efJejesOe ØeoMe&ve
keâs yeeo Meemeve yewkeâHeâgš hej
DeeÙee Deewj hetJe& keâer Yeebefle efveiece
keâes Keveve keâeÙe& keâjves keâs DeeosMe
Yeer efveie&le efkeâS~ uesefkeâve, yeekeâer
oesveeW efveieceeW keâs mebyebOe ceW DeYeer
lekeâ efmLeefle mhe° veneR ngF& nw~

DeJewOe ieeÙeW hekeâ][er,
heebÛe ce=le efceueeR

nesefMeÙeejhegj: yepejbie oue keâs keâeÙe&keâlee&Deesb ves keâjleejhegj mes ieeÙeeW keâes
DeJewOe ¤he mes yetÛe][Keeves ceW ues pee jns Skeâ š^keâ keâes hekeâ][ keâj hegefueme

keâs nJeeues efkeâÙee~
Jeneb ieewMeeuee ceW
peien ve nesves keâs
keâejCe ieeÙeeW keâes
nesefMeÙeejhegj keâer
ieTMeeuee ce W
jKeves keâs efueS
ueeÙee ieÙee~ Ùeneb
ieeÙeeW keâes Gleejles

meceÙe heebÛe ce=le heeF& ieF&b~ keâjleej hegefueme ves oes DeejesefheÙeeW keâs efKeueeHeâ
ceeceuee ope& keâj efueÙee nw~
yepejbie oue keâs efpeuee ØeOeeve Mesjs hebpeeye ves yeleeÙee efkeâ GvnW jele keâjerye
ome yepes metÛevee efceueer efkeâ keâjleejhegj ceW peeuebOej jes[ hej ieeÙe mes Yeje
Skeâ š^keâ Ke][e nw~ metÛevee efceueles ner Jen keâeÙe&keâlee&Deesb keâs meeLe
keâjleejhegj hengbÛe ieS~ keâjleejhegj mes peeuebOej keâer Deesj ieeÙe mes Yeje Skeâ
š^keâ pee jne Lee~ heerÚe keâjves hej Ûeeuekeâ Je DevÙe ÙegJekeâ š^keâ keâes Úes[
keâj Yeeie ieS~ š^keâ keâer leueeMeer uesves hej GmeceW ieeÙeW efceueeR~ Fmekeâs yeeo
Fmekeâer metÛevee keâjleejhegj hegefueme keâes oer ieF&~

jepÙe

Skeâ meheves keâer G][eve - Oeevegkeâe SieÇeršskeâ efueefcešs[
keâeršveeMekeâes SJeb pewJe GjJekeâex keâe efvecee&Ce keâjves Jeeueer Oeevegkeâe

SieÇeršskeâ efueefcešs[ Je=no mlej Deheves  ØecegKe GlheeoeW pewmes  nefye&efme[,
Fvlesef#eefmeosme Deewj Heâgefvieefmeosme keâe 7000mes Yeer pÙeeoe efJelejkeâes Je
7500  mes Yeer DeefOekeâ Kegoje JÙeeheeefjÙeeW keâs efJeMeeue vesšJekeâ& keâs
Éeje10  efceefueDeesve mes Yeer pleeoe efkeâmeevees keâes Deheves Glheeo GheueyOe
keâjeleer ns keâbheveer keâe 5  peeheeveer 4 Decesefjkeâer Deewj
ÙetjesefheÙeve keâbheefveÙeeW mes lekeâvekeâer ¤he  mes šeF& Dehe ns.

Oeevegkeâe SieÇeršskeâ efueefcešs[ keâbheveer keâe vesle=lJe Skeâ
DevegYeJeer SJeb ÙegJee šerce keâs neLees ceW ns efpemekeâer keâceeve
Fmekeâs mebmLeehekeâ ßeer Deej peer DeieÇJeeue SJeb ßeer Sced keâs
Oeevegkeâe keâs keâgMeue ØeyevOeve ceW ueieYeie heÛeerme  Je<eex mes
Meeveoej ØeoMe&ve keâjleer Dee jner ns  keâbheveer Deheveer leerve
Glheeove FkeâeFÙeeW pees ieg[ieeBJe , meevebo SJeb GOecehegj
ceW efmLele ns keâs Éeje osMe SJeb efJeosMe keâs yeepeejeW ceW
Deheves GlheeoeW keâe  efJelejCe  keâj jner ns keâbheveer Deheves ØecegKe Glheeo
šeiee& meghej keâe  DeÛÚe  šve&DeesJej  keâj jner ns efpemekeâe keâer lekeâefvekeâer
šeF& Dehe peeheeve keâer keâcheveer efvemeeve keâsefcekeâue efueefcešs[ mes ns. Oeevegkeâe
keâs meyemes ye][s ieÇenkeâ  efkeâmeeve, yeeieJeeve SJeb keâeršveeMekeâ GlheeoeW keâe
mebÛeeueve keâjves Jeeues JÙeeheejer ns. keâbheveer Deheves keâeršveeMekeâ GlheeoeW keâer
Je=nod ßegbKeuee   megõ]{ SJeb Ùeespeveeyeæ lejerkeâs mes  ieÇeceerCe Yeejle keâs
yeepeejeW ceW efJeleefjle keâj jner  ns. Deheveer DeieÇCeer SJeb veJeervelece ceekeâxefšbie
ÙeespeveeDees Je 500  mes Yeer DeefOekeâ mesume šerce SJeb 1000 mes Yeer
pÙeeoe Oeevegkeâe keâ=ef<e efÛeefkeâlmekeâes Éeje yesnlej heefjCeece Øeehle keâj jner Ùes
šerce Oeevegkeâe keâs GlheeoeW keâes mener SJeb Ùeespeveeyeæ lejerkeâs mes GheÙeesie
keâjves keâer efJeefOe Deheves ieÇenkeâeW keâes yeleeleer ns efpememes keâer Fve GlheeoeW keâe

mener ¤he mes GheÙeesie nes mekeâs   Je<e&1980  ceW Skeâ ®ive
DeewÅeesefiekeâ FkeâeF& veesoxCe& efcevejume ØeeFJesš efueefcešs[ keâe DeefOeieÇnCe
keâjves mes Meg®Deele keâjves Jeeueer Oeevegkeâe SieÇesšskeâ efueefcešs[ ves Deheveer
veerJe jKeer Deewj Deepe efJeÕe keâer ØeLece 500 keâbheefveÙeeW ceW ueieeleej
oes Je<eex mes Deheveer GheueefyOe Heâesyme& DeJee[& Éeje  ope& keâje jKeer

ns. Fmeer yeerÛe Oeevegkeâe ves keâF& yengje°^erÙe keâbheefveÙeeW
mes keâjej efkeâÙee efpeveces ØecegKe ¤he mes peeheeveer,
Decejerkeâer SJeb ÙetjesefheÙeve keâbheefveÙee Meeefceue ns.
keâbheveer keâs DeOÙe#e ßeer Deej peer DeieÇJeeue Éeje1980
ceW Deheves meenefmekeâ SJeb otjoefMe&lee hetCe& efveCe&Ùe
#ecelee keâe heefjÛeÙe osles ngS Skeâ keâeršveeMekeâ ®ive
FkeâeF& keâe DeefOeieÇnCe keâj meHeâue mebÛeeueve keâjles
ngS Oeevegkeâe SieÇeršskeâ efueefcešs[ keâes Fve GBÛeFÙees
lekeâ hengBÛeeÙee. Jener keâbheveer keâs ØeyebOe efveosMekeâ ßeer

cenWõ keâgceej Oeevegkeâe ves Deheves JÙeeJeneefjkeâ #eceleeDeesb keâe heefjÛeÙe
osles ngS ØeyebOekeâes SJeb keâce&ÛeeefjÙeeW keâes veÙeer  meesÛe Deewj efoMee keâs
meeLe DeefÉleerÙe vesle=lJe Øeoeve efkeâÙee efpemeves Oeevegkeâe SieÇeršskeâ
efueefcešs[ keâes ueieeleej oes Je<eex lekeâ Heâesyme& heef$ekeâe keâer meHeâue 500
keâbheefveÙeeW ceW mLeeve efoÙee Deewj 1980 keâer Skeâ Úesšer meer Meg®Deele
keâes Deepe 600 keâjes][ keâer keâbheveer keâs ¤he ceW mLeeefhele efkeâÙee. keâbheveer
ves DeØesue 2013 ceW meoer keâs ceneveeÙekeâ ßeer DeefceleeYe yeÛÛeve keâes
Dehevee yeÇeb[ Scyesmes[j yeveeÙee efpemekeâs lenkeâ Jes keâbheveer keâs efJeefYeVe
GlheeoeW keâe ceeref[Ùee ceW ØeÛeej keâjles ve]pej DeeÙeWies."Ùes ßeer DeieÇJeeue
SJeb ßeer Oeevegkeâe  keâs mehevees keâer Ske â meHeâue G][eve ner lees ns.`

peÙeoerhe ceeLegj

efkeâmeevees keâe ces}e
efnmeej .efnmeej cesb }ieves  pee jne nw efkeâmeevees keâe ces}e ,leerve efove lekeâ Ûe}ves
kee}s Fme ces}s cesb efkeâmeevees keâes }eYe hengbÛeeves kee}s Glheeo efoKeeF& osbies !Fme ces}s
keâes efkeiele ke<e&es cesb efce}ves kee}s heÇeslmeenve keâes osKeles ngS yeÌ[er mebKÙee cesb efkeâmeevees
keâer GheefmleefLe ope& keâjeves keâe Devegceeve nw !

iegCeJeòee IeefšÙee SveSmeF&Sue keâs ieesoeceeW ceW jKes Tve keâer
efmJeme keâbheveer SmepeerSme ves Éeje vewMeveue mhee@š SkeämeÛeWpe

(SveSmeF&Sue) ceW pecee meeceeveeW keâer peebÛe keâs oewjeve cee$ee ceW Yeejer
keâceer keâer yeele keâner Leer, uesefkeâve
Deye veerueeceer Øeef›eâÙee ceW Ùen yeele
meeceves DeeF& nw efkeâ Fme ceeue keâer
iegCeJeòee Yeer IeefšÙee nw~ keâÛÛes Tve
keâs Yeb[ej keâes Ùeefo veerueeceer ceW ßes‰
keâerceleeW hej Yeer yesÛee peelee nw lees Yeer
Fmemes efmeHeâ& 5.17 keâjes][ ®heÙes
keâer jkeâce Øeehle nesieer peyeefkeâ yekeâeÙee
jkeâce 730 keâjes][ ®heÙes nw~ veerueeceer
Øeef›eâÙee mes vepeoerkeâer mes peg][s Skeâ
DeefOekeâejer ves keâne, 'SDeejkeâs ueggefOeÙeevee keâs ieesoeceeW ceW jKes keâÛÛes
Tve keâs mše@keâ jepemLeeve keâe nw pees yeepeej ceW ueieYeie 29 ®heÙes
Øeefle  efkeâueesieÇece hej efyekeâ jne nw peyeefkeâ SveSmeF&Sue keâs DevegyebOe
efveoxMeeW keâs Devegmeej Ùen Deemš^sefueÙeve keâe Tve nesvee ÛeeefnS Deewj

Fmekeâer keâercele 700 ®heÙes Øeefle efkeâueesieÇece hej nesveer ÛeeefnS~U
GvneWves keâne, 'SveSmeF&Sue ceW ßes‰odveNi yeesueer keâercele 21 ®heÙes

hej leÙe keâer ieF& Leer pees cetue JewuÙet keâe
cenpe 3 Heâermeoer nw~U SveSmeF&Sue keâs
ØeJeòeâe ves Skeâ F&cesue peJeeye ceW keâne,
'peneb lekeâ Tve keâs cegös keâer yeele nw lees
Fme hej peebÛe Ûeue jner nw~U iegCeJeòee ceW
Deblej keâe helee SmepeerSme keâes meeQheer ieF&
Øeieefle efjheesš& ceW Ûeuee nw efpemeceW cee$ee ceW
75-80 Heâermeoer keâer keâceer keâer yeele
keâner ieF& Leer~ 26 pegueeF& keâer efjheesš& ceW
SveSmeF&Sue keâs Yeb[ej keâer efmLeefle keâs

Devegmeej uegefOeÙeevee efmLele SDeejkeâs FcheesšodveNime& Éeje ØeyebefOele
ieesoeceeW ceW GheueyOe keâÛÛes Tve keâe mše@keâ 11,190 šve Lee~
Fme mše@keâ keâs Deveg¤he SkeämeÛeWpe hej Deesheve Fbšjsmš heespeerMeve yeveer
Leer~ pees hetjs osMe keâs keâgue meeueevee Glheeove keâs yejeyej Lee

327 ®heÙes Øeefle efkeäJebšue ieVes
keâer keâercele keâjves keâer ceebie

efkeâmeeveeW keâs Skeâ DeieÇCeer mebie"ve ves
Gòej ØeosMe Ûeerveer GÅeesie hej ieVes
keâer keâerceleW veneR ye]{eves keâs efueS
jepÙe mejkeâej hej oyeeJe [eueves keâe
Deejeshe ueieeÙee nw~ efkeâmeeve peeie=efle
cebÛe keâs DeOÙe#e megOeerj hebJeej ves
Deejeshe ueieeÙee efkeâ Ûeerveer efceue ceeefuekeâ
jepÙe mejkeâej mes ieVes keâer 240
®heÙes Øeefle efkeäJebšue keâercele hej Deefleefjòeâ
meefyme[er keâer ceebie keâj jns nQ~ GvneWves
Gòej ØeosMe mes ieVes keâerceleW efheÚues
meeue keâs 280 ®heÙes Øeefle efkeäJebšue
keâs yepeeÙe 327 ®heÙes Øeefle efkeäJebšue
keâjves keâer ceebie keâer nw~ Fvekeâe keânvee
nw efkeâ Ssmee veneR nesves keâer efmLeefle ceW
Jes efceueW veneR ÛeueeSbies~ hebJeej ves
yeleeÙee efkeâ efceue ceeefuekeâ neue keâer
ieVee Deej#eCe yew"keâ keâe Yeer yeefn<keâej
keâj Ûegkeâs nw~ Ûeerveer efceue ceeefuekeâ
jepÙe mejkeâej keâes efheÚues meeue keâe
2,400 keâjes][ ®heÙes keâe yekeâeÙee
osves ceW Deheveer DemeceLe&lee peeefnj
keâj Ûegkeâs nQ~ neue ceW ner Gòej ØeosMe
Ûeerveer efceue mebIe (ÙetheerSmeSceS) ves
DeKeyeejeW ceW Skeâ efJe%eeheve ØekeâeefMele
efkeâÙee Lee, efpemeceW Ûeerveer GÅeesie keâs
ye][s mebkeâš ceW nesves Deewj oÙeveerÙe
DeeefLe&keâ neuele nesves keâe oeJee efkeâÙee
ieÙee Lee~ hebJeej ves keâne, 'efheÚues
meeue keâs cegkeâeyeues keâ=ef<e ueeiele 20
ØeefleMele ye]{ Ûegkeâer nw Deewj efkeâmeeveeW
keâes Fmeer DeeOeej hej Yegieleeve nesvee
ÛeeefnS

cetBieHeâ}er efkeâ Kesleer kesâ ef}S GheÙeesieer.uewv[›egâpej Deewj megj#ee
peesOehegj, lenmeer} Heâ}ewoer jer[ce}mej,

ieeBke oerhe veiej kesâ efvekeemeer }eYet jece
Yecyet ves me=ef<š SieÇes mekeeoelee keâes yeleeÙee
keâer kees efnvokewâce keâe@he&esjsMeve kesâ Glheeo
.}wv[›egâpej Deewj megj#ee keâe heÇÙeesie efkeiele
ke<e&es mes Deheveer cet BieHeâ}er keâer Kesleer ces b
keâjles jns nw! Fme kesâ heÇÙeesie mes cetBieHeâ}er
keâe Glheeove lees yeÌ{e ner nw meeLe ner meeLe
iegCekellee cesb Yeer ye{eslejer ngÙeer nw! Deewj
Yeb[ejCe #ecelee Yeer }byes meceÙe lekeâ jner
nw! }eYet jece Yecyet Deheves #es$e kesâ Skeâ
peeie™keâ efkeâmeeve ceeves peeles nw!

 AVA keâbheveer Skeâ De«eefCeÙe kebâheveer
 AVA keâbheveer jeef<š^Ùe Deewj Deblejeef<š^Ùe  SieÇes jmeeÙeve keâbheveerDeesb keâes OEM  heÇoeÙekeâ meskeeS heÇOeeve
keâjeleer nw Gmeer kesâ meeLe Ùen keâbheveer keâwefuMeÙece ,keâesyeeuš ,leebyes ,}esne, ceie>sefMeÙece ,cewieveerpe ,efvekesâ}
,mes}sefveÙece ,pemlee Ùeefo Glheeoveesb cesb Yeer DeieÇCeer jner nw keâbheveer keâes jemeeÙeefvekeâ kÙeehej
cesb EDTA  heÇesHeâsMeve} kesâ ™he cesb yeÇeb[s[ efkeâÙee ieÙee nw AVA keâbheveer pees kesâ ke=âef<e
Glheeoesb cesb Skeâ DeieÇCeer keâbheveer nw Ùen keâbheveer Ûes}ešso meg#edcehees<ekeâ ,meg#edcehees<ekeâ Gke&jkeâesb
,Ûes}ešso Gke&jkeâesb Deewj ce=oe hees<ekeâ lelkeesb  yesnlej iegCekellees kee}s Glheeove yeveeleer nw
keâbheveer jeef<š^Ùe Deewj Deblejeef<š^Ùe  SieÇes jmeeÙeve keâbheveerDeesb keâes OEM  heÇoeÙekeâ meskeeS heÇOeeve
keâjeleer nw Gmeer kesâ meeLe Ùen keâbheveer keâwefuMeÙece ,keâesyeeuš ,leebyes ,}esne, ceie>sefMeÙece ,cewieveerpe ,efvekesâ}
,mes}sefveÙece ,pemlee Ùeefo Glheeoveesb cesb Yeer DeieÇCeer jner nw~ keâbheveer keâes jemeeÙeefvekeâ kÙeehej cesb  ' EDTA
heÇesHeâsMeve} kesâ ™he cesb yeÇeb[s[ efkeâÙee ieÙee nw ~
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ujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknujsUnz nso d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkckn
ns'k dh c<+rh gqbZ vkcknh dks Hkkstu miyC/k djkus ds fy, vko';d gS fd Hkwfe ls
yxkrkj mPp rduhdh }kjk vf/kd ek=k esa d`f"k mRiknu fy;k tk; ,slh fLFkfr esa
Hkwfe dh moZjk 'kfDr cuk;s j[kuk furkar vko';d gSA D;ksafd fcuk moZjk 'kfDr ds
mRiknu dk y{; izkIr djuk vklku ugha gS ,slh n'kk esa gjh [kkn dk iz;ksx
vifjgk;Z gSA ns'k esa foxr dbZ o"kksZa ls yxkrkj jklk;fud [kkn dk iz;ksx djus ls
ge mRiknu izkIr djus esa lQy jgs gSaA ijarq Hkwfe dh moZjk 'kfDr esa dkQh gkl
gqvk gSA gjh [kkn ds iz;ksx ls e`nk dkcZfud va'k rFkk e`nk esa ukbVªkstu dh ek=k
c<+ tkrh gSA gjh [kkn ds :i esa Qyhnkj Qlyksa ds mxkus ls tM+ksa esa mxus okyh
xzfUFk;ksa esa jkbtksfc;e thok.kq ok;qeaMy ds ukbVªkstu dk ;ksfxdhdj.k djrs gSaA gjh
[kkn esa ik;k tkus okyk dkcZfud va'k tc ènk esa feyrk gS rks tho jklk;fud fdz;k
esa rhczrk vk tkrh gS tks lw{e tho rFkk ,tksVkscsDVj dh fdz;k'khyrk Hkh c<+k nsrk
gS] ftlls Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+ tkrh gSA gjh [kkn ds os ikS/ks ftudh tM+s xgjkbZ
rd tkrh gSa] e`nk ds fofHkUu Lrjksa ls iks"kd rRo o ty nksuksa gh ykus esa l{ke gSaA
gjh [kkn ds :i esa mxkbZ tkus okyh Qlysa&gjh [kkn ds :i esa mxkbZ tkus okyh Qlysa&gjh [kkn ds :i esa mxkbZ tkus okyh Qlysa&gjh [kkn ds :i esa mxkbZ tkus okyh Qlysa&gjh [kkn ds :i esa mxkbZ tkus okyh Qlysa&
1- lubZ& ns'k ds vf/kdrj Hkkxksa esa gjh [kkn ds fy, lubZ dh Qly mxkbZ
tkrh gSA lubZ dh Qly cgqr rsth ls c<+rh gS vkSj 5&7 lIrkg esa 4&5 QqV Å¡ph
gks tkrh gSA ikS/ks tYnh iddj dM+s ugha gksrs ftlls feV~Vh esa iyVus ds ckn 'kh?kz
lM+dj [kkn cu tkrs gSaA lubZ dh 50&60 fnu dh Qly ls ,d gsDVs;j {ks=Qy
ls yxHkx 20&25 Vu gjh [kkn fey tkrh gSA
2- <Sapk& gjh [kkn dh izeq[k Qlyksa esa lubZ ds ckn <+Sapk dk izeq[k LFkku
gSA ;g Qly de ;k vf/kd o"kkZ okys LFkkuksa esa tgka fd ikuh Hkjk jgrk gks vkSj
yo.kh; ;k Ålj Hkwfe okys {ks=ksa essa Hkyh Hkkafr mx ldrh gSA blesa lw[kk o ty
Iykou lgu djus dh vn~Hkqr {kerk ik;h tkrh gSA bldh ty iz.kkyh dkQh l'kDr
gksrh gSA tM+sa dkQh xgjkbZ rd igqap dj ueh o iks"kd rRo xzg.k djrh gSaA /kku
esa gjh [kkn nsus ds fy, ;g fo'ks"k mi;qDr ik;k x;k gSA Ålj esa mx tkus ds dkj.k
bldk iz;ksx Ålj lq/kkj esa fd;k tkrk gSA
3- ew¡x] mnZ] eksB& bu lHkh Qlyksa dks [kjhQ ekSle esa mxkdj gjh voLFkk
esa gh [ksr esa iyVdj [kkn ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA xsgw¡ ds fy, ew¡x Vkbi&1
dh gjh [kkn vU; Qlyksa dh gjh [kkn ls vf/kd ykHkdkjh gksrh gSA ;g de vof/
k okyh Qly gS tks 60&70 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ekulwu vkjEHk gksrs
gh bls cks fn;k tk; rks flRkEcj ds izkjEHk gksrs gh bldh Qfy'ka rksM+us ds Ik'pkr
gjh voLFkk esa iyVdj xsgw¡ ds fy, gjh [kkn cuk;h tk ldrh gSA
gjh [kkn Qly dh fo'ks"krk,a&gjh [kkn Qly dh fo'ks"krk,a&gjh [kkn Qly dh fo'ks"krk,a&gjh [kkn Qly dh fo'ks"krk,a&gjh [kkn Qly dh fo'ks"krk,a&
1- ,slh nyguh Qly gks tks de mitkÅ Hkwfe esa Hkh ok;qe.Myh; ukbVªkstu
dk vf/kdkf/kd ;ksfxdhdj.k djus dh {kerk j[krh gks vFkkZr mldh tM+ks esa dkQh
la[;k esa xzfUFk;ka gksaA
Lkfj.kh&1%Lkfj.kh&1%Lkfj.kh&1%Lkfj.kh&1%Lkfj.kh&1% gjh [kkn dh Qlyksa dk jklk;fud la?kVu rFkk dkcZu ukbVªkstu dk
vuqikr

2-Qly 'kh?kz c<+us okyh gks rkfd tYnh gh iyVh tk ldsA
3-Qly xgjh tM+ okyh gks tks Hkwfe dh fupyh lrg ls iks"kd rRoksa dks ys ldsaA
4-gjh [kkn okyh Qly leL;kxzLr Hkwfe vkSj tyok;q esa Hkh gjs inkFkZ dh vPNh
mit ns ldsA
5-Qly dh izkjfEHkd o`f) ds nkSjku izpqj ifRr;ka rFkk dksey Vgfu;ka fudys rkfd
izfr bdkbZ {ks=Qy ls vf/kdkf/kd dkcZfud inkFkZ fey ldsA
cksvkbZ dk le;&cksvkbZ dk le;&cksvkbZ dk le;&cksvkbZ dk le;&cksvkbZ dk le;&
gjh [kkn dh Qly dh cksvkbZ ekulwu vkjEHk gksus ls iwoZ gh dj nsuh pkfg,  D;ksafd
o"kkZ ls iwoZ ;fn Qly iyVus ds fy, rS;kj gks tkrh gS rks /kku dh jksikbZ esa foyEo
ugh gksrk gS rFkk Qly dks lM+us esa iz;kIr le; fey tkrk gSA blfy, bldh cqokbZ
dk mi;qDr le; ebZ dk izFke lIrkg gSA ijarq ,sls {ks= tgka /kku dh Qly [kjhQ
esa ugh ysuk gS gjh [kkn ds ckn jch dh Qly ysuh gSA ogka ij o"kkZ izkjEHk gksus
ij vFkok tqykbZ ds izFke lIrkg esa cksvkbZ djuk pkfg,A
d`f"k fdz;k,a&
gjh [kkn okyh Qlyksa dh cksvkbZ ds fy, [ksr dh fo'ks"k rS;kjh dh vko';drk ugha
iM+rhA chtksa esa vadqj.k ds fy, mfpr ek=k esa ueh dk gksuk furkar vko';d gSA
moZjdksa ds iz;ksx ls gjh [kkn dh {kerk esa o`f)&moZjdksa ds iz;ksx ls gjh [kkn dh {kerk esa o`f)&moZjdksa ds iz;ksx ls gjh [kkn dh {kerk esa o`f)&moZjdksa ds iz;ksx ls gjh [kkn dh {kerk esa o`f)&moZjdksa ds iz;ksx ls gjh [kkn dh {kerk esa o`f)&

fof'k"V feV~Vh esa gjh [kkn ds fy, mxk;h x;h nyguh Qly dh o`f)
fdruh gksrh gS vkSj og ukbZVªkstu dk ;ksfxdhdj.k djus esa fdruh l{ke gS ;g bl
ckr ij fuHkZj gS fd bl feV~Vh esa QkLQksjl] dSfYl;e] ekfyfCMue tSls rRo fdruh
ek=k esa miyC/k gSaA ;fn budh iz;kIr ek=k feV~Vh esa ugha gS rks Qly dh i;kZIr
o`f) ds fy, bu rRoksa dks Åij ls Mkyk tkuk vko';d gksrk gS vkSj Qly }kjk
feV~Vh ls vo'kksf"kr ;g rRo fo?kVu ds ckn fQj vxyh Qly dks lqxerkiwoZd
miyC/k gks tkrs gSaA
lkfj.kh&2%lkfj.kh&2%lkfj.kh&2%lkfj.kh&2%lkfj.kh&2% feV~Vh esa nckrs le; gjh [kkn okyh Qly dh vk;q ,oa fo?kVu dh

vof/k dk /kku dh mit ij izHkko
lzksr&moZjd vkSj [kkn] dk'khukFk frokjh] Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn] ubZ fnYyh
gjh [kkn dh Qly dh [ksr esa iyVkbZ&gjh [kkn dh Qly dh [ksr esa iyVkbZ&gjh [kkn dh Qly dh [ksr esa iyVkbZ&gjh [kkn dh Qly dh [ksr esa iyVkbZ&gjh [kkn dh Qly dh [ksr esa iyVkbZ&
gjh [kkn dh fofHkUu Qlyksa ij Hkkjr esa fd, x, ijh{k.kksa ls irk pyk gS fd lk/
kkj.kr;k Qwy cuus ds le; budh iyVkbZ dh tkuh pkfg,A vf/kdrj gjh [kkn
dh Qlyksa esa cksvkbZ ls ysdj 45&60 fnu ds vanj Qwy vkus yxrs gSaA djuky esa
fd, x, ijh{k.kksa ls irk pyk gS fd gjh [kkn okyh Qly <+Sapk dks 45] 55 vkSj 65
fnu vk;q dh vyx&vyx voLFkkvksa esa iyVkbZ dj nckus ds ckn /kku dh mit

gjh [kkn dk iz;ksx dj [ksrh dks mitkÅ cuk,agjh [kkn dk iz;ksx dj [ksrh dks mitkÅ cuk,agjh [kkn dk iz;ksx dj [ksrh dks mitkÅ cuk,agjh [kkn dk iz;ksx dj [ksrh dks mitkÅ cuk,agjh [kkn dk iz;ksx dj [ksrh dks mitkÅ cuk,a

Qly ukbVªkstu tSfod dkcZu dkcZu ukbVªkstu vuqikr
30 fnu 45 fnu 60 fnu 30 fnu 45 fnu 60 fnu 30 fnu 45 fnu 60 fnu

lubZ 2-54 2-08 1-72 41-0 44-27 45-27 16-3 22-3 26-6
<Sapk 2-60 2-34 1-61 44-28 47-52 47-15 14-4 20-6 25-0
cjlhe 3-65 3-32 2-67 41-58 43-82 44-45 12-0 13-1 14-6
ew¡x 3-47 2-87 2-68 40-33 42-66 44-18 12-2 15-1 16-7
ealwj 3-32 3-03 2-65 42-51 43-12 44-36 12-7 13-1 15-3

ij dksbZ fo'ks"k varj ugha ik;k x;k gS ijarq fo?kVu dh vof/k c<+kus ls /kku dh mit
esa deh gqbZA
gjh [kkn okyh Qlyksa dh iyVkbZ ml le; djuh pkfg, tc mlesa gjs eqyk;e
inkFkZ dh ek=k vf/kd gksA lkekU; gYdh Hkwfe esa gjh [kkn okyh Qly dks vf/kd
xgjkbZ rd nckuk pkfg,A tcfd Hkkjh feV~Vh esa de xgjkbZ rd nckuk pkfg,A lw[ks
[ksr esa gjh [kkn dh Qly dks ikVk pykdj fxjkus ds ckn feV~Vh iyVus okys gy
ls tqrkbZ djds mls feV~Vh esa nck nsrs gSaA [ksr dh tqrkbZ ges'kk mlh fn'kk esa djuh
pkfg, ftl fn'kk esa Qly fxjkbZ xbZ gSA
lkfj.kh&3% ijrh vkSj <+Sapk dh gjh [kkn nsus dk /kku dh mit ij izHkko ¼mit
dqUry@gsDVs;j½
mipkj ukbVªkstu iz;ksx dh nj ¼fdxzk-@gs-½

0 40 89 120 vkSlr
ijrh 1974 26-4 38-6 55-6 60-1 45-1
1975  34-1 42-7 58-7 63-5 46-7
vkSlr 30-2 40-6 57-1 61-8 47-4
gjh [kkn 1974 56-4 63-1 73-0 77-1 67-5
1975 53-5 62-5 66-5 75-3 65-2
vkSlr 54-6 62-8 71-2 76-2 66-3
lkfj.kh&4% gjh [kkn ds fy, iz;qDr fofHkUu Qlyksa dk xUus dh mit ij izHkko
mipkj mit ¼dqUry@gsDVs;j½ fu;af=r ds Åij izfr'kr o`f)
fu;af=r 501 100
lubZ 607 121
<Sapk 574 115
Xokj 565 113
yksfc;k 622 124
gjh [kkn iz;ksx ds ckn eq[; Qly dh cksvkbZ&

gjh [kkn okyh Qly dks dc [ksr esa iyVk tk; bl ckr ij fuHkZj djrk
gS fd gjh [kkn okyh Qly dh izd`fr D;k gS lk/kkj.kr;k gjh [kkn ds fy, mUgh

Qlyksa dk pquko djuk pkfg, tks de le; esa vf/kd c<+okj nsaA /kku Qly dh
jksikbZ ls 15 fnu iwoZ gjh [kkn Qly dh iyVkbZ djus ls muds fo?kVu ds fy,
dkQh le; fey tkrk gSA blh izdkj ;fn [kjhQ esa gjh Qly ds :i esa lubZ]
<+Spk ;k mnZ mxk;k x;k gS ml fLFkfr jch Qly dh lHkh Qlyksa dh le; ij cqokbZ
dh tk ldrh gSA D;ksafd gjh [kkn Qlyksa ds fo?kVu gsrq le; fey tkrk gSA
lkfj.kh&5% eDdk] xsgw¡ Qly pØz esa gjh [kkn ds fy, iz;qDr Qlyksa dk mit ij
izHkko
ukbVªkstu ¼fdxzk-@gs-½ eDdk dh mit ¼dqUry@gsDVs;j½ xsgw¡ dh mit
¼dqUry@gsDVs;j½
ijrh Xokj <Sapk yksfc;k ijrh Xokj <Sapk yksfc;k
50 21-6 24-4 22-2 26-3 45-3 46-8 48-1 48-5
75 22-7 26-6 25-1 31-7 46-2 48-5 42-7 50-1
100 24-3 31-3 29-0 33-6 45-6 46-1 46-6 51-5
125 25-3 23-3 31-6 36-2 45-3 50-3 51-3 51-7
Qlyksa ij gjh [kkn dk izHkko&

lsUVªy lsfyfuVh fjlpZ bULVhP;wV] djuky esa gq, iz;ksxksa ls Kkr gqvk gS
fd {kkjh; Hkwfe esa ;fn <+Sapk dh gjh [kkn dk iz;ksx djus ds ckn /kku dh jksikbZ dh
tkrh gS rks vR;Ur ykHkdkjh izHkko /kku dh Qly ij ns[kk x;k gSA gjh [kkn dh
iz;ksx dh n'kk esa /kku dh Qly esa ukbVªkstu dh vk/kh ek=k de dh tk ldrh gSA
blfy, /kku] xsgw¡ ;k /kku okys vU; f}Qlyh pdksaz esa gjh [kkn dk iz;ksx djds vf/
kd ykHk vftZr fd;k tk ldrk gSA
lkfj.kh&6% gjh [kkn okyh nyguh Qlyksa }kjk izkIr ukbVªkstu dh ek=k
gjh [kkn dh Qly ukbVªkstu dh ek=k ¼fdxzk-@gs-½ gjh [kkn dh
Qly ukbVªkstu dh ek=k ¼fdxzk-@gs-½
lubZ 110 Xokj 60
Lsakth 80 yksfc;k 55
<+Sapk 55 ewax 40

Meg<keâ #ew$e ceW keâootJeieer&Ùe meefypeÙeeW keâe mecesefkeâle keâerš ØeyevOeve
ßeJeCe Sce nueOej, yeer. Deej. ÛeewOejer SJeb megjsMe keâgceej

keâootJeieer&Ùe meefypeÙeeW keâes ceeveJe Deenej keâe Skeâ DeefYeVe Yeeie ceevee peelee nw. Skeâ Deeoceer keâes
jespeevee 300 ieÇece meefypeÙeeb Keeveer ÛeeefnS hejbleg Yeejle ces Fmekeâe 1/9 Yeeie ner efceue heelee
nw. Yeejle ogefveÙee ceW meypeer Glheeove ces otmeje meyemes ye][e osMe nw Deewj Ûeerve keâe henuee mLeeve
nw. meefypeÙeeb efJešeefceve Deewj Keefvepe ueJeCeeW keâe mece=æ œeesle nesles nQ. meypeer Glheeove ceW keâer[eW
mes yengle vegkeâmeeve neslee nw. Yeejle ces keâer[eW, jesieeW, meg$ekeâ=efceÙeeW SJeb KejheleJeejeW mes 30% lekeâ
vegkeâmeeve neslee nw. keâootJeieer&Ùe meefypeÙeeW ceW ueieves Jeeues keâerš efvecveefueefKele nw:
D e . cegKÙe keâerš

1. Heâue cekeäKeer:
Jew%eeefvekeâ veece: yewkeäš^esmesje ([wkeäme) keâgkeâgjefyešer
keâgue: šwHeâjeršer[er
ieCe: [erhešwje
heew<ekeâ heewOes: Heâue cekeäKeer keâe Dee›eâceCe meYeer keâöt keâgue keâs heewOees ces neslee
nw pewmes ueewkeâer, keâjsuee, leesjF&, keâöt, keâkeâ[er, Kejyetpe, Keerje, efšb[e Deeefo.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: Fme Heâue cekeäKeer keâs JÙemkeâ keâs hebKe Yetjs jbie keâs
nesles nw. Fme keâerš keâe cewieš ner #eefle hengbÛeelee nw. Fmekeâe Øekeâeshe HeâjJejer mes
ueskeâj veJecyej lekeâ neslee nw. ceeoe Heâue cekeäKeer Deheves Deb[jeshekeâ keâes keâesceue

HeâueeW ces Oe@meekeâj ietos ces DeC[s osleer nw. ieÇefmele Heâue keâs Úso mes uemeoej nukeâs Yegjs jbie keâe õJe
efvekeâuelee nw. DeC[s mes cewieš efvekeâueles nw peesefkeâ ietos keâes Keekeâj GmeceW mhebpe, pewmes yengle mes Úso
keâj osles nw Deesj Heâue me[veW ueielee nw.
keâootJeieer&Ùe Heâue cekeäKeer keâe JÙemkeâ Je Mebkeâg efšb[s ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve
Heâgš keâkeâ[er ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve IeerÙee (ueewkeâer) ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve
leesjF&(mheeWpeiee[&) ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve keâeÛejer ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve
KejyetpeW ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve celeerjW ces Heâue cekeäKeer mes vegkeâmeeve
2. keâöt keâe ueeue keâer][e:
Jew%eeefvekeâ veece: jwefHeâ[esheeuehee HeâesJeerkeâesueerme
keâgue: ›eâeFpeescesefue[er
ieCe: keâesefueÙeeshešsje
Fmekeâer Yeejle ces cegKleÙee: leerve ØepeeefleÙeeb heeF& peeleer nw. FveceW mes Deej. HeâesJeerkeâesueerme Yeejle
keâs ueieYeie meYeer jepÙeeW ceW heeÙeer peeleer nw. Deej. uewJeermeer Øepeeefle Gòejer jepÙeeW ceW DeefOekeâ cee$ee
ceW heeF& peeleer nw. Deewj oef#eCe Yeejle ces Deej. efmebkeâše DeefOekeâ nesleer nw.
heew<ekeâ heewOes: Fme ueeue keâer[s keâe Dee›eâceCe meYeer keâöt keâgue keâs heewOees ces neslee nw pewmes ueewkeâer,
keâjsuee, leesjF&, keâöt, keâkeâ[er, Kejyetpe, Keerje, efšb[e Deeefo.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: Fme keâer][s keâe JÙemkeâ SJeb ieÇye oesvees vegkeâmeeve hengÛeeles nw. Ye=bie
(JÙemkeâ) heefòeÙeeW SJeb HeâtueeW keâes vegkeâmeeve hengÛeelee nw Deewj ieÇye heewOes keâer pe[eW keâes Keelee nw. pees
Heâue peceerve hej jKes nesles nw Gvekeâes Fme ieÇye keâs Éeje efveÛeues Yeeie ces efÚõ keâjkeâs keâeHeâer mebKÙee
ces ØeJesMe keâj peeles nw leLee Deboj mes KeesKeuee keâj osles nw.
keâöt keâe ueeue keâer][e ( jwefHeâ[esheeuehee HeâesJeerkeâesueerme)
3. ne[e yeeršue:
Jew%eeefvekeâ veece: nQveesmesheerueskeävee efJepeeRefšDeeshebkeâšeše
keâgue: keâeskeämeervesueer[er
ieCe: keâesefueÙeeshešsje
heew<ekeâ heewOes: Ùen oef#eCe hetJe& SefMeÙee keâs efJeefYeVe YeeieeW ceW heeÙee peelee nw. Ùen yeQieve keâe
cenlJehetCe& keâerš ceevee peelee nw, Fmemes #eefle keâjerye-keâjerye meYeer meefypeÙeeW ces nesleer nw. pewmes yeQieve,
Deeueg, šceešj, ueewkeâer, keâjsuee, leesjF&, keâöt, keâkeâ[er, Kejyetpe, Keerje, efšb[e Deeefo.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: ne[e yeeršue keâs JÙemkeâ SJeb ieÇye oesvees heewOes keâes vegkeâmeeve hengÛeeles
nw. Ùen Skeâ efJeMes<e lejerkeâs mes heefòeÙeeW SJeb HeâueeW keâes keâgjsolee nw Deewj Oeerjs Oeerjs heefòeÙeeW SJeb HeâueeW
keâes megKee oslee nw.
ieÇye mes vegkeâmeeve ne[e yeeršue mes vegkeâmeeve
4.heòeer Yesokeâ megb[er:
Jew%eeefvekeâ veece: [eF&HeâsefveÙee Fbef[keâe
keâgue: heeF&jsefue[er
ieCe: uesefhe[eshšsje
heew<ekeâ heewOes: Keerje, ueewkeâer, keâjsuee, mesce, Dejnj, lejyetpe, Kejyetpe, efšb[e, keâkeâ][er, keâöt,
ueesefyeÙee Deeefo.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: Fme keâerš keâer megb[er ner heewOes keâer heefòeÙeeW keâes vegkeâmeeve keâjleer nQ.
Deb[s meW efvekeâueves keâs yeeo megb[er jsMeceer Oeeies keâs meeLe heefòeÙeeW keâes jesue keâjleer nw Deewj efmejeDeesb
keâs yeerÛe mes heòeer keâes Keeleer nw. Fme keâerš keâer megb[er Heâtue SJeb HeâueeW keâes Yeer vegkeâmeeve hengbÛeeleer
nw. vegkeâmeeve efkeâÙes ngÙes Heâue yeeo ceW me][ves ueieles nw.
megC[er mes vegkeâmeeve JÙemkeâ megC[er
ye. ueIegheo keâerš
1. meHeâso cekeäKeer:
Jew%eeefvekeâ veece: yewcesmeerÙee šsyesmeeF&
keâgue: SuÙetjesef[[er
ieCe: nsefcehšsje
heew<ekeâ heewOes: Fme keâerš keâs cegKÙe heew<ekeâ heewOes keâheeme, lebyeekeât, šceešj Deewj keâootJeieer&Ùe
meefypeÙeeW Deeefo nw.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: meHeâso cekeäKeer keâer Øekeâeshe heefòeÙeeW keâs efveÛeueer melen hej efmejeDeesb
keâs yeerÛe ceW neslee nw Deewj Ùen heefòebÙees mes jme Ûetmeleer nw. Fme keâerš keâe Meg<keâ ceewmece keâs oewjeve

Øekeâeshe DeefOekeâ neslee nw Deewj ieefleefJeefOe yeeefjMe keâer Meg®Deele keâs meeLe Iešleer peeleer nw. Fmekeâs ØeYeeJe
mes heewOes keâer heefòeÙeeb heerueer he[ peeleer nQ, heòes efmekeâg[s Deewj veerÛes keâer Deesj ceg[ peeles nQ. meHeâso
cekeäKeer JeeÙejme jesie keâe mebÛeejCe keâjleer nw.
meHeâso cekeäKeer keâs DeC[s  meHeâso cekeäKeer keâs efvecHeâ
JÙemkeâ meHeâso cekeäKeer
2. ueerHeâ ceeFvej:
Jew%eeefvekeâ veece: efuejerÙeesceeFpee š^eF&HeâesueeF
keâgue: SieÇesceeFpeer[er
ieCe: ef[hšsje
heew<ekeâ heewOes: Fme keâer[s keâe Dee›eâceCe meYeer keâöt keâgue keâs heewOees ces neslee nw pewmes ueewkeâer, keâjsuee,
leesjF&, keâöt, keâkeâ[er, Kejyetpee, Keerje, efšb[e Deeefo.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: Ùen heefòeÙeeW keâs Thejer Yeeie hej šs{s ces{s Yetjs jbie keâer megjbie yevee
oslee nw Deesj Fmekeâe cesieš ner heefòeÙeeW keâes vegkeâmeeve hengÛeelee nw.
cesieš mes vegkeâmeeve JÙemkeâ ueerHeâ ceeFvej
3. Ûeshee:
Jew%eeefvekeâ veece: SHeâerme ieesmeerheer
keâgue: SHeâeref[[er
ieCe: nsefcehšsje
heew<ekeâ heewOes: Fme keâerš keâs cegKÙe heew<ekeâ heewOes keâheeme, lebyeekeât, šceešj Deewj keâootJeieer&Ùe meefypeÙeeb nw.
DeeefLe&keâ #eefle SJeb vegkeâmeeve: Fmekeâs efvecHeâ Je JÙemkeâ oesveeW heefòeÙeeW keâes vegkeâmeeve hengÛeeles nw. Ùes Úesšs
Deekeâej keâs keâeues SJeb njs jbie keâs nesles nQ leLee keâesceue heefòeÙeeW, heg<hekeâefuekeâeW keâe jme Ûetmeles nQ.
JÙemkeâ Ûeshee efvecHeâ Je JÙemkeâ mes vegkeâmeeve
me. mecesefkeâle keâerš ØeyevOeve:
meefypeÙeeW ceW DeeF&heerSce keâe cenlJe Deesj ye]{ peelee nw keäÙeeWefkeâ Heâue Deewj meypeer ceveg<Ùe Éeje KeeF&
peeleer nw~ pees keâeršveeMekeâ pÙeeoe ]penjerues nesles nQ Ùee Deheves ]penjerues Demej keâs efueS peeves peeles
nQ Gvekeâer efmeHeâeefjMe veneR keâer peeveer ÛeeefnS~ efkeâmeeve pÙeeoe cegveeHeâe keâceeves keâs efueS keâeršveeMekeâeW
keâs Demej keâes Kelce nesves keâs efueÙe meceÙe veneR osles Deewj peuo ner Heâmeue keâes yeepeej ceW yesÛe osles
nQ~ Fme Jepen mes keâeršveeMekeâeW keâe ]penj GveceW yeekeâer jn peelee nw, keâYeer keâYeer Fme Jepen mes ceewle
lekeâ nes peeleer nw~ FmeefueS meefypeÙeeW ceW keâeršveeMekeâeW keâe ØeÙeesie keâjles ngS nceW pÙeeoe meeJeOeeveer
yejleveer ÛeeefnS~ mecesefkeâle keâerš ØeyebOeve (DeeF&. heer. Sce.) keâe GheÙeesie HeâueeW ceW 1940 keâs yeeo
efkeâÙee ieÙee. Fmemes henues 1800 mes 1940 lekeâ keâerš ØeyebOeve keâs efueS lesue, meeyegve, jsefpebme,
heewOeeW mes Øeehle penjerues heoeLe& SJeb Dekeâeye&efvekeâ ÙeesefiekeâeW keâe GheÙeesie neslee Lee. 1940 keâs yeeo
efmebLesefškeâ JÙeehekeâ keâeršveeMekeâeW keâe ØeÙeesie nesves ueiee Deewj Fvekeâe yeej- yeej DevegØeÙeesie nesves mes
keâeršeW ceW keâeršveeMekeâeW keâs Øeefle ØeeflejesOekeâlee efJekeâefmele nesves ueieer. Fme Øekeâej keâeršeW ces ØeeflejesOekeâlee
nesves mes pÙeeoe keâeršveeMekeâeW keâe DevegØeÙeesie nesves ueiee, efpememes JeeleeJejCe Kejeye nesves ueiee Deewj
keâeršeW keâs Øeekeâ=eflekeâ Me$eg ve° nesves ueies. Fve meye IeškeâeW mes yeÛeeves keâs efueÙe mecesefkeâle keâerš ØeyebOeve
(DeeF&. heer. Sce.) keâer keâootJeieer&Ùe meefypeÙeeW ceW DeeJeMÙekeâlee he[er.
mecesefkeâle keâerš ØeyebOeve (DeeF&. heer. Sce.) keäÙee nw:
Ùen keâerš ØeyebOeve keâer Jen efJeOeer nw efpemeceW efkeâ mecyeefOele heÙee&JejCe leLee efJeefYeVe keâerš ØepeeefleÙeeW
keâs peerJeve Ûe›eâ keâes meb%eeve ceW jKeles ngS meYeer GheÙegòeâ lekeâveerkeâeW SJeb GheeÙeeW keâe meceefvJele GheÙeesie
efkeâÙee peelee nw, leeefkeâ neefvekeâejkeâ keâeršeW keâe mlej DeeefLe&keâ vegkeâmeeve keâs mlej keâs veerÛes yevee jns.
DeeF&. heer. Sce. keâs GösMÙe:
vÙetvelece ueeiele keâs meeLe-meeLe DeefOekeâlece Heâmeue Glheeove.
efceóer, heeveer Je JeeÙeg ceW keâeršveeMekeâeW keâer Jepen mes vÙetvelece Øeot<eCe.
heeefjefmLeeflekeâer leb$e keâs mebj#eCe SJeb heeefjefmLeeflekeâ meblegueve yeveeS jKevee.
Fme ØeyebOeve keâs Deboj efvecveefueefKele Ieškeâ Deeles nw: Heâue keâes heshej Ùee hueeefmškeâ mes {keâvee, Kesle
keâer meHeâeF& keâjvee, Øeesšerve yewš Deewj keäÙet-Deekeâ<e&Ce š^whe, keâerš ØeeflejesOekeâ heewOes, pewefJekeâ efveÙeb$eCe
Deewj keâce efJe<ewues keâeršveeMekeâeW Deeefo keâe GheÙeesie keâerš keâes vegkeâmeve keâs DeeefLe&keâ mLej mes veerÛes
jKeves keâs efueÙes efkeâÙee peelee nw.
1. 1. 1. 1. 1. Heâue keâes hewhej Ùee hueeefmškeâ mes {keâvee:
heewOes keâs Heâuees keâes 2-3 efove keâs Deblejeue hej oes hejle hewhej Ùee hueeefmškeâ mes yeebOevee ÛeeefnÙe
efpememes keâer Heâue cekeäKeer Deheves DeC[s HeâueeW hej veneR os heeleer nw. Fme ØeyebOeve mes 40-58%
lekeâ HeâueeW keâes vegkeâmeeve nesves mes yeÛeeÙee pee mekeâlee nw. Fme ØeyebOeve keâe GheÙeesie keâootJeieer&Ùe
HeâmeueeW pewmes lejyetpe, Kejyegpe, keâkeâ[er, ueewkeâer, leesjF&, keâoot Deeefo ces efkeâÙee peelee nw.
2. Kesle keâer meHeâeF& keâjvee:
keâeršeW keâs ØeyebOeve ceW meyemes ØeYeeJeer lejerkeâe Kesle keâer meHeâeF& keâjvee neslee nw. Heâue cekeäKeer, efÛelekeâyejer
megb[er, ueeue keâöt yeeršue, ne[e yeeršue Deeefo keâs Øepeveve Ûe›eâ Deewj pevemebKÙee Je=efæ keâes lees][ves
keâs efueÙes ieceer& keâs efovees ces Kewle keâer ienjer pegleeF& keâjveer ÛeeefnÙes. heewOeeW Deewj HeâueeW keâs #eefleieÇmle
YeeieeW keâes nše osvee ÛeeefnS Deewj ve° keâj osvee ÛeeefnS.
3. keäÙet-Deekeâ<e&Ce š^whe:
keäÙet-Deekeâ<e&Ce š̂whe Heâue cekeäKeer keâs ØeyebOeve ces ØeYeeMeeueer nw. keäÙet-Deekeâ<e&Ce š̂whe vej keâes Deekeâef<e&le
keâjleer nw Deewj Fmekeâs Deboj keâeršveeMekeâ jKee peelee nw efpemekeâs Éeje vej cej peelee nw Deewj ceeoe mebceYeesie
keâjves keâs efueÙes vej veneR efceuelee nw. Fme Øekeâej mes Fve keâer[eW keâe ØeyebOeve keâj mekeâles nw.
  efJeefYeVe Øekeâej keâs keäÙet-uegj: 1) HeâueeF&meer[ S@ 20%, Tiesuegj S@ 8%, keäÙet-uegj
85%+ vewu[, keäÙet-uegj 85%+ [eefÙpeveesve, keäÙet-uegj 95%+ vewu[ Deeefo yeepeej
ces GheueyOe nQ Deewj Fvekeâes Heâue cekeäKeer keâes efveÙebef$ele keâjves ceW ØeYeeJeer heeÙee ieÙee nw. 2) Kesle
ceW jele keâs meceÙe ØekeâeMe keâs š^whe ueieeÙeW leLee Gvekeâs veerÛes efkeâmeer yele&ve ceW efÛehekeâves Jeeuee heoeLe&
pewmes meerje DeLeJee ieg[ keâe Ieesue Yej keâj jKes~
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^^nq/kk:   i'kqv¨a dks vxksyk^^nq/kk:   i'kqv¨a dks vxksyk^^nq/kk:   i'kqv¨a dks vxksyk^^nq/kk:   i'kqv¨a dks vxksyk^^nq/kk:   i'kqv¨a dks vxksyk
f[kykus esa lko/kkuh ,oa ykHk**f[kykus esa lko/kkuh ,oa ykHk**f[kykus esa lko/kkuh ,oa ykHk**f[kykus esa lko/kkuh ,oa ykHk**f[kykus esa lko/kkuh ,oa ykHk**
Mk0 fo|k lkxj*] Mk0 jfo izdk'kMk0 fo|k lkxj*] Mk0 jfo izdk'kMk0 fo|k lkxj*] Mk0 jfo izdk'kMk0 fo|k lkxj*] Mk0 jfo izdk'kMk0 fo|k lkxj*] Mk0 jfo izdk'k
ekS;Z** ,oa Mk0 d©'kYk dqekj ekS;Z***ekS;Z** ,oa Mk0 d©'kYk dqekj ekS;Z***ekS;Z** ,oa Mk0 d©'kYk dqekj ekS;Z***ekS;Z** ,oa Mk0 d©'kYk dqekj ekS;Z***ekS;Z** ,oa Mk0 d©'kYk dqekj ekS;Z***

ns'kans'kans'kans'kans'ka dh gfjr ØkfUr esa i'kqv ä  dk izeq[k ;ksxnku jgk gS]
ftuds dkj.k ge vUu mRiknu esa vkRefuHkZj gks lds gSaA
;|fi nqX/k mRiknu esa Hkh gekjk ns'k vkt fo'o esa izFke
LFkku ij gSA ijUrq gekjs gSaA i'kqv ä dk izfrfnu nqX/k
mRiknu] vis{kkd`r dkQh de gSA bldk ,d izeq[k
dkj.k gS fd ge i'kqv ä dks i;kZIr ek=k esa nkuk] gjk pkjk]
;gka rd fd lw[kk pkjk Hkh ugh ns ikrs gSaA  i'kqv äds fy,
vkgkj dh bl deh dks nwj djus ds fy, vko';d gS fd
fdlku HkkbZ xSj&ijEijkxr ,oa LFkkuh; miyC/k d`f"k

lg&mRiknksa dks i'kqv äa dks f[kykus esa mi;ksx djsA
tSlk fd ge lHkh tkurs gSa fd xUuk gekjs  ???

dh ,d izeq[k Qly gSA yxHkx 40 yk[k gsDVs;j Hkwfe esa
xUus dh [ksrh dh tkrh gS] ftlls izfr o"kZ yxHkx 30
djksM+ Vu xUuk iSnk gksrk gSA xUus ls phuh ds lkFk&lkFk
gesa vusd lg&mRikn Hkh feyrs gSa] ftuesa vxksyk ¼15&20
izfr?'r½] [kksbZ ¼30&35 izfr?r½] 'khjk ¼4&4-5 izfr?kr½]

lw[kh ifRr;k¡ ¼10 izfr?kr½ o eSyh ¼2-5&3-5 izfr?r½
bR;kfn izeq[k gSaA bl izdkj xUus ds lg&mRiknksa ds :i
esa gesa izfr o"kZ yxHkx 5&5-5 djksM+ Vu vxksyk] 9&10
djksM+ Vu [kksbZ] 12&13 djksM+ Vu 'khjk 03 djksM+ Vu
lw[kh iRrh o yxHkx 01 djksM+ Vu eSyh miyC/k gks tkrh
gSA
blesa ls vxksyk rFkk lw[kh ifRr;k¡ rks fdlkuksa ds ikl gh
jgrh gSaA vr% ;g nksuks gh lg&mRikn i'kqv ä ds vkgkj
esa vklkuh ls iz;ksx fd;s tk ldrs gSaA gSaA

yekeâjer heeueve
Kesleer ceW heMegheeueve Skeâ

cenlJehetCe& DeJeÙeJe keâs ¤he ceW
ncesMee mes GheÙeesieer jne nw~
metKes keâs #es$e ceW Fmekeâe cenlJe

Deewj ye]{ peelee nw Deewj GmeceW
Yeer yekeâjer heeueve metKes keâer
Âef°keâesCe Je Úesšs efkeâmeeveeW keâs
efuenepe mes keâeHeâer ØeYeeJeer nw
keäÙeeWefkeâ FmeceW ueeiele keâce nesves
keâs meeLe ner meeLe DeepeerefJekeâe
keâs efJekeâuhe Yeer ye]{ peeles nQ~

heefjÛeÙe
Kesleer Deewj heMeg oesveeW Skeâ

otmejs keâs heÙee&Ùe nQ~ Gòej ØeosMe
keâer DeepeerefJekeâe FvneR oes keâs
Fo&-efieo& DeefOekeâebMele: Ietceleer
jnleer nw~ Kesleer keâce nesves keâer
oMee ceW ueesieeW keâer DeepeerefJekeâe
keâe cegKÙe meeOeve heMegheeueve
nes peelee nw~ iejerye keâer ieeÙe
keâs veece mes ceMentj yekeâjer ncesMee
ner DeepeerefJekeâe keâs megjef#ele œeesle
keâs ¤he ceW henÛeeveer peeleer jner
nw~ yekeâjer Úesše peeveJej nesves
keâs keâejCe Fmekeâs jKe-jKeeJe
keâe KeÛe& Yeer vÙetvelece neslee nw~
metKes keâs oewjeve Yeer Fmekeâs Keeves
keâe Fble]peece Deemeeveer mes nes
mekeâlee nw, Fmekeâs meepe-mebYeeue
keâe keâeÙe& ceefnueeSb SJeb yeÛÛes
Yeer keâj mekeâles nQ Deewj meeLe ner
DeeJeMÙekeâlee he][ves hej Fmes
Deemeeveer mes yesÛekeâj Deheveer
pe¤jle Yeer hetjer keâer pee mekeâleer
nw~ yegbosueKeb[ #es$e ceW DeefOekeâlej
ueIeg SJeb meerceeble efkeâmeeve nesves
keâs keâejCe Ùeneb hej meYeer heefjJeej
Skeâ Ùee oes peeveJej DeJeMÙe
heeueles nQ, leeefkeâ Gvekeâs efueS
otOe keâer JÙeJemLee nesleer jns~
FveceW ieeÙe, YeQme, yekeâjer Deeefo
nesleer nQ~ efJeiele keâgÚ Je<eesË mex
he][ jns metKes keâer Jepen mes
Deewj ye][s peeveJejeW keâs efueS
Ûeeje Deeefo keâer JÙeJemLee keâjvee
Skeâ cegefMkeâue keâeÙe& nesves keâs
keâejCe ueesie yekeâjer heeueve keâes
DeefOekeâ lejpeern os jns nw~ pebieue
SJeb yeern][ keâs efkeâveejs yemes ieeBJeeW
keâs efueS Ùen Skeâ GheÙegòeâ SJeb
Deemeeveer mes nes mekeâves Jeeueer
DeepeerefJekeâe nw, keäÙeeWefkeâ pebieueeW
ceW Ûejekeâj ner Fvekeâes heeuee pee
mekeâlee nw Deewj iejerye heefjJeejeW
keâer jespeer-jesšer Deemeeveer mes Ûeue
mekeâleer nw~ Fme Øekeâej yekeâjer
heeueve metKeeieÇmle #es$eesb keâs efueS
Skeâ cegHeâero œeesle nw~

vemueW
Je wme s lee s yeke âje r ke â e r

pecegveeheejer, yejyejer SJeb yueskeâ
yebieeue FlÙeeefo vemueW nesleer nQ~
uesefkeâve Ùeneb hej ueesie metKee
keâer efmLeefle ceW osMeer SJeb yejyejer
vemue keâer yekeâefjÙeeW keâe heeueve
keâjles nQ, efpevekeâer osKe-jsKe

Deemeeveer mes nes peeleer nw~
Øeef›eâÙee
yekeâjer keâes heeueves keâs efueS

Deueie mes efkeâmeer DeeßeÙe mLeue

keâer DeeMÙekeâlee veneR he][leer~
GvnW Deheves Iej hej ner jKeles
nQ~ ye][s hewceeves hej Ùeefo yekeâjer
heeueve keâe keâeÙe& efkeâÙee peeS,
leye Gmekeâs efueS Deueie mes yee][e
yeveeves keâer DeeJeMÙekeâlee he][leer
nw~ yegbosueKeb[ #es$e ceW DeefOekeâlej
ueesie Kesleer efkeâmeeveer keâs meeLe
yekeâjer heeueve keâe keâeÙe& keâjles
nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW Ùes yekeâefjÙeeb
KesleeW Deewj pebieueeW ceW Ietce-efHeâj
keâj Dehevee Yeespeve Deemeeveer mes
Øeehle keâj uesleer nw~ Dele: Fvekeâs
efueS Deueie mes oevee-Yetmee Deeefo
keâer JÙeJemLee yengle vÙetve cee$ee
ceW keâjveer he][leer nw~

Ùen GuuesKeveerÙe nw efkeâ osMeer
yekeâefjÙeeW keâs DeueeJee Ùeefo yejyejer,
pecegveeheejer FlÙeeefo vemue keâer
yekeâefjÙeeb neWieer lees Gvekeâs efueS
oevee, Yetmeer, Ûeeje keâer JÙeJemLee
keâjveer he][leer nw, hej Jen Yeer
memles ceW nes peelee nw~ oes mes
heebÛe yekeâjer lekeâ Skeâ heefjJeej
efyevee efkeâmeer Deefleefjòeâ JÙeJemLee
keâs Deemeeveer mes heeue ueslee nw~
Iej keâer ceefnueeSb yekeâjer keâer
osKe-jsKe keâjleer nQ Deewj Keeves
keâs yeeo yeÛes pet"ve mes Fvekeâs
Yetmee keâer meeveer keâj oer peeleer
nw~ Thej mes Lees][e yesPej keâe
oevee efceueeves mes Fvekeâe Keevee
mJeeefo° nes peelee nw~ yekeâefjÙeeW
keâs jnves keâs efueS meeHeâ-megLejer
S J e b  m e t K e e r  p e i en k e â e r
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~

Øepeveve #ecelee
Skeâ yekeâjer ueieYeie [s]{

Je<e& keâer DeJemLee ceW yeÛÛee osves
keâer efmLeefle ceW Dee peeleer nw Deewj
6-7 ceen ceW yeÛÛee osleer nw~
ØeeÙe: Skeâ yekeâjer Skeâ yeej ceW
oes mes leerve yeÛÛee osleer nw Deewj
Skeâ meeue ceW oes yeej yeÛÛee
osves mes Fvekeâer mebKÙee ceW Je=efæ
nesleer nw~ yeÛÛes keâes Skeâ Je<e&
lekeâ heeueves keâs yeeo ner yesÛeles
nQ~

yekeâefjÙeeW ceW ØecegKe jesie
osMeer yekeâefjÙeeW ceW cegKÙele:

cegbnhekeâe, Kegjhekeâe, hesš keâs keâer][esb
keâs meeLe-meeLe Kegpeueer keâer
yeerceeefjÙeeB nesleer nQ~ Ùes yeerceeefjÙeeB
ØeeÙe: yejmeele keâs ceewmece ceW nesleer
nQ~

GheÛeej
yekeâefjÙeeW ceW jesie keâe Øemeej

Deemeeveer mes Deewj lespeer mes neslee
nw~ Dele: jesie keâs ue#eCe efoKeles
ner FvnW legjble heMeg [ekeäšj mes
efoKeevee ÛeeefnS~ keâYeer-keâYeer
osMeer GheÛeej mes Yeer jesie "erkeâ

nes peeles nQ~
y e k e âj e r  h e eu e v e n s l e g

meeJeOeeefveÙeeb
yeern][ #es$e ceW yekeâjer heeueve

keâjles meceÙe efvecve meeJeOeeefveÙeeb
yejleveer he][leer nQ-

Deeyeeoer #es$e pebieue mes mešs
nesves keâs keâejCe pebieueer peeveJejeW
keâe YeÙe yevee jnlee nw, keäÙeeWefkeâ
yekeâjer efpeme peien hej jnleer nw,
Jeneb Gmekeâer cenkeâ Deeleer nw Deewj
Gme cenkeâ keâes metbIekeâj pebieueer
peeveJej ieebJe keâer lejHeâ Deeves
ueieles nQ~

yekeâjer keâs Úesšs yeÛÛeesb keâes
keâgòeesb mes yeÛeekeâj jKevee he][lee
nw~

yekeâjer Skeâ Ssmee peeveJej nw,
pees ]HeâmeueeW keâes DeefOekeâ vegkeâmeeve
hengBÛeeleer nw~ FmeefueS Kesle ceW
Heâmeue nesves keâer efmLeefle ceW efJeMes<e

jKeJeeueer keâjveer he][leer nw~ Jejvee
Kesle Keeves keâs Ûekeäkeâj ceW Deehemeer
ogMceveer Yeer ye]{ves ueieleer nw~

yekeâjer heeueve ceW mecemÙeeSb
neueebefkeâ yekeâjer iejerye keâer

ieeÙe nesleer nw, efHeâj Yeer Fmekeâs
heeueve ceW keâF& efokeäkeâleW Yeer Deeleer
nQ -

yejmeele keâs ceewmece ceW yekeâjer
keâer osKe-Yeeue keâjvee meyemes keâef"ve
neslee nw~ keäÙeeWefkeâ yekeâjer ieerues
mLeeve hej yew"leer veneR nw Deewj
Gmeer meceÙe FveceW jesie Yeer yengle
DeefOekeâ neslee nw~

yekeâjer keâe otOe heewef°keâ nesves

keâs yeeJepeto GmeceW cenkeâ Deeves keâs
keâejCe keâesF& Gmes Kejerovee veneR
Ûeenlee~ FmeefueS Gmekeâe keâesF&
cetuÙe veneR efceue heelee nw~

yekeâjer keâes jes]peevee Ûejeves keâs
efueS ues peevee he][lee nw~ FmeefueS
Skeâ JÙeefòeâ keâes Gmeer keâer osKe-
jsKe keâs efueS jnvee he][lee nw~

HeâeÙeos
metKee ØeYeeefJele #es$e ceW Kesleer

keâs meeLe Deemeeveer mes efkeâÙee pee
mekeâves Jeeuee Ùen Skeâ keâce ueeiele
keâe DeÛÚe JÙeJemeeÙe nw, efpememes
ceesšs leewj hej efvecve ueeYe nesles
nQ-

pe¤jle keâs meceÙe yekeâefjÙeeW
keâes yesÛekeâj Deemeeveer mes vekeâo
hewmee Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Fme JÙeJemeeÙe keâes keâjves keâs
efueS efkeâmeer Øekeâej keâs lekeâveerkeâer
%eeve keâer DeeJeMÙekeâlee veneR he][leer~

Ùen JÙeJemeeÙe yengle lespeer
mes Heâwuelee nw~ FmeefueS Ùen
JÙeJemeeÙe keâce ueeiele ceW DeefOekeâ
cegveeHeâe osvee Jeeuee nw~

Fvekeâs efueS yeepeej mLeeveerÙe
mlej hej ner GheueyOe nw~
DeefOekeâlej JÙeJemeeÙeer ieebJe mes
ner Deekeâj yekeâjer-yekeâjs keâes
Kejerokeâj ues peeles nQ~

Smeer} keâe Meeefyokeâ DeLe& keemleefkekeâ
Ùee efkeMegæ nw~ Smeer} keâes Deheveer
leer#edCelee, Meefòeâ, cewpesefmškeâ iesš Ùee
kegâlles mes }Ì[ves keâer iegCekellee kesâ ef}S
peevee peelee nw~ Fme osmeer vemeê keâes
Smeer} veece Fmeef}S efoÙee ieÙee
keäÙeesbefkeâ Fmecesb }Ì[eF& keâer hewle=keâ iegCekellee
nesleer nw~
Fme cenlkehetCe& vemeê keâe ie=n DeebOeÇ
heÇosMe ceevee peelee nw~ ÙeodÙeefhe, Fme
vemeê kesâ yesnlej vecetves yengle cegefMkeâ}
mes efce}les nwb~ Fvnsb Meewkeâerve }esieesb Deewj
hetjs osMe cesb cegie&s keâer }Ì[eF&-Mees mes
pegÌ[s ngS }esieesb Éeje hee}e peelee nw~
Smeer} Deheves Deehe cesb efkeMee} Mejerj
Deewj DeÛÚer yeveekeš leLee Glke=â<š
Mejerj jÛevee kee}e neslee nw~
Fmekeâe ceevekeâ kepeve cegie&esb kesâ ceece}s
cesb 3 mes 4 efkeâ}es ieÇece leLee cegefieNÙeesb
kesâ ceece}s cesb 2 mes 3 efkeâ}es ieÇece
neslee nw~
Ùeewve heefjhekeäkelee keâer DeeÙeg (efove)
196 efove nw~
keeef<e&keâ Deb[e Glheeove (mebKÙee)-
92
40 mehleen cesb Deb[esb keâe kepeve
(ieÇece)- 50
keâejer MÙeecee (keâ[ekeâeveeLe ›eâe@me)
Fmes mLeeveerÙe ™he mes ‘keâe}eceemeer’
veece mes peevee peelee nw efpemekeâe DeLe&
keâe}s ceebme (HeâêwMe) kee}e cegie&e nw~
ceOÙe heÇosMe kesâ PeeyegDee Deewj Oeej
efpe}s leLee jepemLeeve Deewj iegpejele
kesâ efvekeâškeleer& efpe}s pees }ieYeie 800
keie& ceer} cesb Heâw}e ngDee nw, Fve #es$eesb
keâes Fme vemeê keâe cet} ie=n ceevee ieÙee
nw~
Fvekeâe hee}ve pÙeeoelej pevepeeleerÙe,
Deeefokeemeer leLee ieÇeceerCe efveOe&veesb Éeje
efkeâÙee peelee nw~ Fmes heefke$e he#eer kesâ
™he cesb ceevee peelee nw Deewj oerkee}er
kesâ yeeo Fmes oskeer kesâ ef}S yeef}oeve
osves kee}e ceevee peelee  nw~
hegjeves cegie&s keâe jbie veer}s mes keâe}s kesâ
yeerÛe neslee nw efpemecesb heer" hej ienjer
OeeefjÙeeb nesleer nwb~
Fme vemeê keâe ceebme keâe}e Deewj osKeves
cesb efkekeâ<e&keâ (jerheefumeke) neslee nw, Fmes
efmeHeâ& mkeeo kesâ ef}S ner venerb yeefukeâ
Deew<eOeerÙe iegCekellee kesâ ef}S Yeer peevee
peelee nw~
keâ[ekeâveeLe kesâ jòeâ keâe GheÙeesie
DeeefokeeefmeÙeesb Éeje ceeveke kesâ iebYeerj
jesieesb kesâ GheÛeej cesb keâeceesllespekeâ kesâ
™he cesb Fmekesâ ceebme keâe GheÙeesie efkeâÙee
peelee nw~
Fmekeâe ceebme Deewj Deb[s heÇesšerve (ceebme
cesb 25-47 heÇefleMele) leLee }ewn
Skeâ heÇÛegj œeesle ceevee peelee nw~
20 mehleen cesb Mejerj kepeve (ieÇece)-
920
Ùeewve heefjhekeäkelee cesb DeeÙeg (efove)-
180

Iej kesâ efheÚkeeÌ[s cesb hee}s peeves kee}er vemueW
keâejer efveYeer&keâ (Smeer} ›eâe@me)

keeef<e&keâ Deb[e Glheeove (mebKÙee)-
105
40 mehleen cesb Deb[s keâe kepeve (ieÇece)-
49
peveve #ecelee (heÇefleMele)- 55
nwÛesefyeušer SHeâ F& Sme (heÇefleMele)-
52
efnlekeâejer (vewkeä[ vewkeâ ›eâe@me)
vewkeä[ vewkeâ hejmhej yeÌ[s Mejerj kesâ
meeLe-meeLe }cyeer iees}erÙe ieo&ve kee}e
neslee nw~ pewmes Fmekesâ veece mes helee
}ielee nw efkeâ he#eer keâer ieo&ve hetjer vebieer
Ùee iee}Lew}er (›eâe@he) kesâ Thej ieo&ve
kesâ meeceves hebKeesb kesâ efmeHeâ& šHeâ efoKeeF&
osles nwb~
Fmekesâ Heâ}mke™he Fvekeâer vebieer ÛeceÌ[er
}e} nes peeleer nw efkeMes<e™he mes vej cesb
Ùen Gme meceÙe neslee nw peye Ùes Ùeewve
heefjhekeäkelee™heer keâecegkeâlee cesb nesles nw~
kesâj} keâe ef$ekesvõce #es$e vewkeä[ vewkeâ keâe
cet} Deekeeme ceevee peelee nw~
20 mehleen cesb Mejerj keâe kepeve
(ieÇece)- 1005
Ùeewve heefjhekeäkelee cesb DeeÙeg (efove)-
201
keeef<e&keâ Deb[e Glheeove (mebKÙee)- 99
40 mehleen cesb Deb[s keâe kepeve (ieÇece)-
54
peveve #ecelee (heÇefleMele)- 66
nwÛesefyeušer SHeâ F& Sce (heÇefleMele)-
71
Ghekeâejer (efHeâÇpe} ›eâe@me)
Ùen efkeefMe<š cegjoej-Keesj (mkeâwkeFefpebie)
heÇkeâej keâe he#eer nw pees Deheves cet} vemeê
DeeOeej cesb efkekeâefmele neslee nw~ Ùen
cenlkehetCe& osmeer cegie&s keâer lejn }ielee
nw efpemecesb  yesnlej Ghees<Ce Devegkeât}lee
leLee jesie heÇeflejesefOelee, Dehekepe&ve ke=efæ
leLee Glheeove efve<heeove Meeefce} nw~
Iej keâe efheÚkeeÌ[e cegieer& hee}ve kesâ
ef}S GheÙegòeâ nw~
Ghekeâejer heef#eÙeesb keâer Ûeej efkeâmcesb Ghe}yOe
nwb pees efkeefYeve> ke=âef<e ceewmece efmLeefleÙeesb kesâ
ef}S Devegkeât} nw~
keâe[ekeâveeLe -  osn}ce jw[
Demeer} -X   osn}ce jw[
vewkeä[ vewkeâ -  osn}ce jw[
efHeâÇpe}    X-  osn}ce jw[
efve<heeove ™hejsKee
Ùeewve heefjhekeäkelee keâer DeeÙeg 170-
180 efove
keeef<e&keâ Deb[e Glheeove 165-180
Deb[s
Deb[s keâe Deekeâej 52-55 ieÇece
Deb[s keâe jbie Yetje neslee nw
Deb[s keâer iegCekellee, Glke=â<š Deebleefjkeâ
iegCekellee
95 heÇefleMele mes pÙeeoe menveerÙe
mkeYeeefkekeâ heÇefleef›eâÙee leLee yesnlej Ûeeje
}sÙej
yeÇeÙe}j
keâesÙe}
fieveer kegâkeäkegâš / efieveer cegie&e
škeâer&

kegâkeäkegâš hee}ve heefjÙeespevee efveosMee}Ùe,
nwojeyeeo Éeje efkekeâefmele vemeêsb
keâve&eškeâ heMegefÛeefkeâlmee Skeb ceeeflmÙekeâer
efke%eeve efkeMkeefkeodÙee}Ùe, yebie}esj Éeje
efkekeâefmele vemeêsb
DevÙe osmeer vemeêsb
vemeêsb ie=n #es$e
Debkeâ}sMkej iegpejele
Smeer} DeebOeÇ heÇosMe Deewj ceOÙe
heÇosMe
yegmeje iegpejele Deewj ceneje<š̂
efÛeóeieesbie cesIee}Ùe Deewj ef$ehegje
heiebvekeâer DeebOeÇ heÇosMe
oeDeesLeerefiej Demeesce
Oeeiegme DeebOeÇ heÇosMe Deewj keâve&eškeâ
nefjveIeeše yeêwkeâ h e e f M Û e c e
yebiee}
keâe[ekeâveeLe ceOÙe heÇosMe
keâe}emLeer DeebOeÇ heÇosMe
keâMceerj Heâskeerjes}êe pecce t k e
keâMceerj
efcejer Demeesce
efvekeâesyeejer Deb[ceeve Skeb efvekeâesyeej
hebpeeye yeÇeGve hebpeeye ke
nefjÙeeCee
šs}êerÛesjer kesâj}
cekesefMeÙeesb kesâ vemeê ke Gvekeâe Ûegveeke
ogOee™ vemeê
meefnkee}
cegKÙeleŠ hebpeeye, nefjÙeeCee, Gllej
heÇosMe, efo}êer, efyenej ke ceOÙe heÇosMe
cesb heeÙee peelee nw~
ogiOe Glheeove- ieÇeceerCe efmLeefleÙeesb cesb
1350 efkeâ}esieÇece
kÙeekemeeefÙekeâ Heâece& keâer efmLeefle cesb-
2100 efkeâ}es ieÇece
heÇLece heÇpeveve keâer GceÇ - 32-36
cenerves
heÇpeveve keâer DekeefOe cesb Debleje} -
15 cenerves
ieerj
oef#eCe keâeef"Ùeekee[ Ìkeâs ieerj pebie}esb
cesb heeÙes peeles nwb~
ogiOe Glheeove- ieÇeceerCe efmLeefleÙeesb cesb-
900 efkeâ}esieÇece
kÙeekemeeefÙekeâ Heâece& keâer efmLeefle cesb-
1600 efkeâ}esieÇece
Leejhekeâj
cegKÙeleŠ peesOehegj, keâÛÚ ke pewme}cesj
cesb heeÙes peeles nwb
ogiOe Glheeove- ieÇeceerCe efmLeefleÙeesb cesb-
1660 efkeâ}esieÇece
kÙeekemeeefÙekeâ Heâece& keâer efmLeefle cesb-
2500 efkeâ}esieÇece
keâjve HeâÇeF
keâjCe HeâÇeF keâe efkekeâeme jepemLeeve cesb
heeF& peeves kee}er Leejheejkeâj vemeê keâer
ieeÙe keâes nesumšerve HeâÇerefÌpeÙeve vemeê kesâ
meeb[ kesâ keerÙe&eOeeve Éeje efkeâÙee ieÙee~
ÙeodÙeefhe Leejheejkeâj ieeÙe keâer ogiOe
Glheeokeâlee Deewmele nesleer nw, }sefkeâve
iece& Deewj Deeõ& pe}keeÙeg keâes menve
keâjves keâer Deheveer #ecelee kesâ keâejCe kes
YeejleerÙe heMeghee}keâesb kesâ ef}S cenlkehetCe&

nesleer nwb~
 vemeê keâer KetefyeÙeeb
Fme vemeê keâer ieeÙeesb kesâ Mejerj, }}eš
Deewj hetbÚ hej keâe}s Deewj meHeâso Oeyyes
nesles nwb~ Leve keâe jbie ienje neslee nw
Deewj GYejer ngF& ogiOe efMejeDeesb kee}s
mleveeieÇ hej meHeâso efÛeeflleÙeeb nesleer nw~
keâjve HeâÇeF ieeÙesb yengle ner meerOeer nesleer
nwb~ Fmekesâ ceeoe yeÛÛes vej yeÛÛeesb keâer
leg}vee cesb peuoer keÙemkeâ nesles nwb Deewj
32-34 cenerves keâer GceÇ cesb ner ieYe&OeejCe
keâer #ecelee heÇehle keâj }sles nwb~
ieYe&ekeefOe 280 efoveesb keâer nesleer nw~
Skeâ yeej yeÛÛes osves kesâ yeeo 3-4
cenerveesb cesb Ùen hegve: ieYe&OeejCe keâj
mekeâleer nw~ Fme ceece}s cesb Ùen mLeeveerÙe
vemeê keâer ieeÙeesb keâer leg}vee cesb DeefOekeâ
}eYekeâejer efmeæ nesleer nwb keäÙeesbefkeâ kes
heÇeÙe: yeÛÛes osves kesâ 5-6 cenerves yeeo
ner ogyeeje ieYe&OeejCe keâj mekeâleer nwb~
eâjve HeâÇeF vemeê keâer ieeÙesb mee} Yej

cesb }ieYeie 3000 mes 3400
}eršj lekeâ otOe osves keâer #ecelee jKeleer
nwb~ mebmLeeve kesâ Heâece& cesb Fve ieeÙeesb keâer
Deewmele ogiOe Glheeove #ecelee 3700
}eršj nesleer nw, efpemecesb kemee keâer cee$ee
4.2% nesleer nw~ Fvekesâ otOe Glheeove
keâer DekeefOe mee} cesb 320 efove keâer
nesleer nw~
DeÛÚer lejn Deewj heÙe&ehle cee$ee cesb
nje Ûeeje Deewj meblegef}le meebõ efceefßele
Deenej Ghe}yOe nesves hej Fme vemeê
keâer ieeÙesb heÇefleefove 15-20 }eršj
otOe osleer nwb~ otOe keâe Glheeove yeÛÛes
osves kesâ 3-4 cenerves keâer DekeefOe kesâ
oewjeve heÇefleefove 25-30 }eršj lekeâ
neslee nw~
GÛÛe ogiOe Glheeove #ecelee kesâ keâejCe
Ssmeer ieeÙeesb cesb Leve keâe meb›eâceCe DeefOekeâ
neslee nw Deewj meeLe ner Gvecesb Keefvepe
heoeLe&esb keâer Yeer keâceer heeF& peeleer nw~
meceÙe hej helee Ûe} peeves mes Ssmes
meb›eâceCeesb keâe F}epe Deemeeveer mes nes
peelee nw~
yeÚÌ[s keâer keâercele : legjble yÙeeÙeer ngF&
ieeÙe keâer keâercele otOe osves keâer Fmekeâer
#ecelee kesâ Devegmeej 20,000 ®heÙes
mes 25,000 ®heS lekeâ nes mekeâleer
nw~
}e} efmebOeer
cegKÙeleŠ hebpeeye, nefjÙeeCee, keâve&eškeâ,
leefce} vee[g, kesâj} ke G[ermee cesb
heeÙes peeles nwb~
ogiOe Glheeove- ieÇeceerCe efmLeefleÙeesb cesb-
1100 efkeâ}esieÇece
kÙeekemeeefÙekeâ Heâece& keâer efmLeefle cesb-
1900 efkeâ}esieÇece
ogOee™ ke pegleeF& keâeÙe& cesb heÇÙegòeâ vemeê
Deesviees}s
cegKÙeleŠ DeevOeÇ heÇosMe kesâ ves}êesj
ke=â<Cee, ieesoekejer ke iegvštj efpe}esb cesb
efce}les nw~
ogiOe Glheeove- 1500 efkeâ}esieÇece
yew} MeefòeâMee}er nesles nw ke yew}iee[er
ÌKeerbÛeves ke Yeejer n} Ûe}eves kesâ keâece
cesb GheÙeesieer nesles nw~
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chtksipkj % chtksRiknu esa vge Hkwfedkchtksipkj % chtksRiknu esa vge Hkwfedkchtksipkj % chtksRiknu esa vge Hkwfedkchtksipkj % chtksRiknu esa vge Hkwfedkchtksipkj % chtksRiknu esa vge Hkwfedk

ftlftlftlftlftl izdkj izd̀fr esa gfj;kyh dk gksuk cgqr egRo j[krk gSa] Bhd mlh rjg
fdlku Hkkb;ksa ds fy, [ksrh esa mUUkr cht dk gksuk egRo j[krk gSA pwfd] ,d LoLFk
cht gh LoLFk ikS/ks dk mfpr fuekZ.k djrk gSA

gekjk ns'k d̀f"k iz/kku ns'k gSa] ftuesa NksVs fdlkuksa dh la[;k T;knk gSA ftuds ikl
NksVs&NksVs [ksr gS vkSj izk;% [ksrh gh muds thou&;kiu dk izeq[k lk/ku gSA vk/kqfud
le; es [kk/kkUu dh ekax c<+rh tk jgh gS rFkk vkiwfrZ ds lalk/ku ?kV jgs gSA ftlls
ikS|ksfxdh pqukSrhiw.kZ dh vis{kk T;knk tfVy gks x;h gSA foKku ds uohu midj.kksa]
rduhdksa] rjhdksa rFkk iz;ksxksa ls fdlkuksa dh fLFkfr es lq/kkj gqvk gS] rFkk uohu rduhdksa
ds iz;ksx djus ls mudh thou 'kSyh esa rhoz cnyko vk;s gSA blh dks /;ku esa j[krs
gq, fdlku ubZ&ubZ rduhdksa dk mi;ksx djds mRiknu rFkk mRikndrk dks c<+k ldrs
gSA bUgh es ls ,d rduhd chpksipkj gSA ftldks lqfu;ksftr rjhds ls viukus ls [ksrh
dh mRikndrk c<+ ldrh gSA

;g ,d lLrh rFkk ljy rduhd gS] ftlls fdlku HkkbZ cht tfur ,oa ènk
tfur jksxksa ls viuh Qly dks [kjkc gksus ls cpk ldrs gSaA bl rjhds esa cht dks
cksus ls igys QQwanuk'kh ;k thok.kquk'kh ;k ijthfo;ksa dk mi;ksx djds mipkfjr djrs
gSaA  Hkkjr ,d m".k dfVca/kh; izns'k gSA m".k izns'k gksus ds dkj.k ;gk¡ jksxksa ,oa dhVksa
dk izdksi vf/kd gksrk gS] ftlls dh mit dks cgqr vf/kd uqdlku gksrk gSA mUur
iztkfr;ksa ds iz;ksx] Ik;kZIr moZjd nsus o flapkbZ ds vfrfjDr ;fn ikS/k laj{k.k ds mfpr
mik; u fd;s tk;s rks Qly dh vf/kdre mit ugh fey ldrh gSA

Ckhtksipkj % Ckhtksipkj % Ckhtksipkj % Ckhtksipkj % Ckhtksipkj %  chtksipkj esa izk;% cht dks [ksrksa esa cksus ls igys vFkok mlds
HkaMkj.k ls igys chtksa dks chttfur ;k ènktfur jksxksa ls lqj{kk ds fy, HkkSfrd]
jklk;fud] ;kaf=d ,oa tSfod fu;a=d dh mfpr ek=k ls chtksa dks mipkfjr fd;k
tkrk gSA chtks dks mfpr jlk;u ;k tSo fu;a=d dh mfpr ek=k esa dqN bl rjg
feyk;k tk,] rkfd chtksa ds mij jlk;u ;k tSfod fu;a=d dh lqj{kkRed ijr p<+
tk;s tks fd chtks dks jksxh dkjdks ls mfpr laj{k.k dj LoLFk ,oa iq"V ikS/ks dk fuekZ.k
dj ldsA

chtksiPkkj ds fuEu m|s'; gSa % chtksiPkkj ds fuEu m|s'; gSa % chtksiPkkj ds fuEu m|s'; gSa % chtksiPkkj ds fuEu m|s'; gSa % chtksiPkkj ds fuEu m|s'; gSa %  Qlyksa ds mRiknu esa jksx cgqr gkfudkjd
gksrs gSA cht vusd izdkj ds jksx tud tSls fd QQwan] thok.kq] fo"kk.kq bR;kfn ds okgd
gksrs gSaA tks [ksrksa esa cqvkbZ ds le; ;k mlds HkaMkj.k ds le; Qlyksa dks uqdlku igq¡pkrs
gSA ftlls Qlyksa dh mit esa rks deh vk gh tkrh gS] cht dh xq.koRrk ij Hkh cqjs
izHkko iM+rs gSaA dbZ jksxksa ds dkjd cht ds vUnj] mldh lrg ij] ;k mlds lkFk
jgdj chtks dks jskxh cht ds Øe esa j[k nsrs gSA blfy, Qly dh leqfpr iSnkokj
,oa equkQs ds fy, fujksx ,oa LoLFk cht dk pquko djuk cgqr vko';d gSA eqyr%
^^LoLFk cht gh LoLFk ikS/ks dk fuekZ.k djrk gŜ ^A vr% chtksa dh cqvkbZ ls igys mfpr
jlk;u ;k tSfod fu;a=d dh fu/kkZfjr ek=k ls chpksipkj dj ge ,d mUur ikS/ksa dk
fuekZ.k dj ldrs gSA blds lkFk&lkFk vuds chttfur ,oa ènk tfur jksxksa ls chtks
dks cpkdj mUur ,oa LoLFk cht fuekZ.k dj fdlku Hkkb;ksa dks [kq'kgkyh dk vk/kkj
iznku dj ldrs gSA

chtksipkfjr djus ds fy, fuEufyf[kr fof/k;k¡ gS %chtksipkfjr djus ds fy, fuEufyf[kr fof/k;k¡ gS %chtksipkfjr djus ds fy, fuEufyf[kr fof/k;k¡ gS %chtksipkfjr djus ds fy, fuEufyf[kr fof/k;k¡ gS %chtksipkfjr djus ds fy, fuEufyf[kr fof/k;k¡ gS %
1- jkbZtksfc;e dYpj ls chtksipkj % bl fof/k esa [kjhQ dh ik¡p eq[; Qlyksa

¼vjgj] mM+n] ew¡x] lks;kchu ,oa ew¡xQyh½] rFkk jch dh rhu nyguh Qlysa ¼puk] elwj
rFkk eVj½ esa jkbZtksfc;e dYpj ls chtksipkfjr dj ldrs gSaA 100 xzke dYpj vk/
kk ,dM+ tehu esa cks;s tkus okys chtksa dks mipkfjr djus ds fy, iz;kZIr gksrk gSA bl
fof/k esa vk/kk yhVj ikuh esa yxHkx 100 xzke xqM+ Mky ysrs gS rFkk [kwc mcky ysrs gSA
B.Mk gksus ij ,d iSdsV dYpj Mkydj vPNh rjg feyk ysrs gSA bl dYpj;qDr ?kksy
ds lkFk chtksa dks bl rjg feykrs gS] fd chtksa ij dYpj dh ,d ijr p<+ tk,A
mipkfjr chtksa dks Nk;k esa lq[kk dj ;Fkk'kh?kz cqvkbZ djrs gSaA

2- lw;Zrki }kjk chtksipkj % ;g fof/k xsgw¡] tkS ,oa tbZ ftuesa vukòr daMok
jksx yxrk gS] ds  fu;a=.k ds fy, ykHknk;d gSA bl fof/k esa cht dks ikuh esa dqN
le; ¼3&4 ?kaVs½ ds fy, fHkxksrs gSa vkSj fQj lw;Zrki esa 4 ?kaVs rd j[krs gSa cht ds
vkarfjd Hkkx esa jksxtud dk dodtky u"V gks tkrk gSA jksxtud dks u"V djus
ds fy, jksxtud dh lq"kqIrkoLFkk dks rksM+uk gksrk gS] ftlls jksxtud uktqd voLFkk
esa vk tkrk gS] tks fd lw;Z dh xehZ }kjk u"V fd;k tk ldrk gSA ;g fof/k xehZ ds
eghus ¼ebZ&twu½ esa dkjxj fl) gqbZ gSA

3- Hkhxk chtksipkj % bl fof/k dk mi;ksx lfCt;ksa ds chtks ds fy, T;knk

lksuh dqekjh] vrqy dqekj] bZ'oj flag lksyadh] dqUnu dekj tk;lokylksuh dqekjh] vrqy dqekj] bZ'oj flag lksyadh] dqUnu dekj tk;lokylksuh dqekjh] vrqy dqekj] bZ'oj flag lksyadh] dqUnu dekj tk;lokylksuh dqekjh] vrqy dqekj] bZ'oj flag lksyadh] dqUnu dekj tk;lokylksuh dqekjh] vrqy dqekj] bZ'oj flag lksyadh] dqUnu dekj tk;loky
Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku] {ks=h; dsUnz] iwlk ¼fcgkj½Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku] {ks=h; dsUnz] iwlk ¼fcgkj½Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku] {ks=h; dsUnz] iwlk ¼fcgkj½Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku] {ks=h; dsUnz] iwlk ¼fcgkj½Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku laLFkku] {ks=h; dsUnz] iwlk ¼fcgkj½

Qk;nsean gksrk gSA bl fof/k esa vuq'kaflr ek=k dh nok dk ikuh esa ?kksy cuk dj cht
dks dqN le; ds fy, mlesa NksM+ nsrs gSa] rFkk dqN le; i'pkr~ Nk;knkj LFkku esa 6&8
?kaVs lq[kkdj ;Fkk'kh?kz cqvkbZ djrs gSaA

4- xeZ ty }kjk chtksipkj % ;g fof/k thok.kq ,oa fo"kk.kqvksa dh jksdFkke ds fy,
T;knk YkkHknk;d gSA bl fof/k esa cht ;k cht ds #i esa iz;ksx gksus okys ikni Hkkx
tSls dan dks 52&540c rkieku ij 15 feuV rd j[krs gSaA ftlls jksxtud u"V gks
tkrs gS] ysfdu cht vadqj.k ij dksbZ foijhr izHkko ugha iM+rk gSA

5- Lyjh chtksipkj % ;g fof/k le; dh cpr okyh fof/k gSA bl fof/k ls cht
cqvkbZ ds fy, tYnh rS;kj gks tkrs gSA bles vuq'kaflr ek=k dh nok ds lkFk FkksM+k
ikuh feykdj isLV cuk ysrs gSA bl isLV dks cht esa feykdj Nk;k esa lq[kk ysrs gSA
lw[ks gq, chtks ls ;Fkk'kh?kz cqvkbZ djrs gSaA bl fo/kh }kjk cht de le; esa cqvkbZ ds
fy, tYnh rS;kj gks tkrs gSaA

6- lw[kk chtksipkj % bl fof/k esa cht dks vuq'kaflr ek=k dh nok ds lkFk lhM
Mªsflax Mªe esa Mkydj vPNh rjg fgykrs gSa] ftlls nok dk dqN Hkkx izR;sd cht ij
fpid tk,A lhM Mªsflax Mªe dk mi;ksx rc djrs gS] tc cht dh ek=k T;knk gksrh
gSA vxj cht lhfer ek=k esa gS rks lhM Mªsflax Mªe ds LFkku ij eV~Vh ds ?kM+s dk iz;ksx
dj ldrs gSaA lhM Mªsflax Mªe ;k feV~Vh ds ?kM+s esa cht dh ek=k nks rhgkbZ ls T;knk
ugha jguh pkfg,A

7- thok.kq chtksipkj % bl fof/k es lq{e ijthohuk'kh tSls VªkbdksMªek fofjMh]
VªkbdksMªek gkjft,ue] L;wMkseksukl Q~yksjslsal bR;kfn dk mi;ksx djds cht dks
mipkfjr djrs gSaA

8- ikS/kk@¼fcpM+k½ mipkj % bl fof/k }kjk eq[;r% /kku] VekVj] cSaxu] xksHkh] fepZ
bR;kfn ds ikS/kksa dks  thok.kq jksxksa ls cpk;k tkrk gSA bl fof/k esa jksikbZ ls igys ikS/
kksa dh tM+ksa dks ,aVhok;ksfVd ¼,LVªsIVkslkbZfDyu½ ds ?kksy esa Mqcks dj mipkfjr djrs gSA

chtksipkfjr djus dh fof/k %chtksipkfjr djus dh fof/k %chtksipkfjr djus dh fof/k %chtksipkfjr djus dh fof/k %chtksipkfjr djus dh fof/k %
cht mipkfjr djus ds fy, loZizFke ,Q0vkbZ0vkj0 Øe ;kn j[kuk

pkfg,A cht dks loZizFke QQwanuk'kh ls mlds ckn dhVuk'kh ls ¼2 ?kaVs ckn½ vkSj vUr
esa jkbZtksfc;e dYpj ls ¼4 ?kaVs ckn½ mipkfjr djsaA doduk'kh] dhVuk'kh rFkk tSfod
fu;a=.k Øe xSj nyguh Qlyksa ij ykxw djuh pkfg,A

lko/kkfu;k¡ %lko/kkfu;k¡ %lko/kkfu;k¡ %lko/kkfu;k¡ %lko/kkfu;k¡ %
� cht mipkfjr djus ds fy, fu/kkZfjr ek=k dk gh iz;ksx djsaA
�chtksipkj djus ds ckn cht dks Nk;snkj txg esa gh lq[kk,aA
� jlk;uksa ds iz;ksx ls igys mldh ,Dlik;jh frfFk vo'; tkWap ysaA
� mipkj ds ckn fMCcksa rFkk FkSyksa dks feV~Vh ds vanj vo'; nck nssa rFkk vPNh

rjg lkcqu ls gkFk /kks ysaA
� jlk;uksa dks cPPkksa rFkk eosf'k;ksa dh igqap ls nwj j[ksaA
� jlk;uksa ds iz;ksx ds le; u rks dqN [kk;sa] u gh /kweziku djssaA
� nok dks mlds ewy fMCcs esa j[ksa rFkk mldk ysfcy [kjkc u gksus nsA [kk|]

ty ;k 'kjkc ds fMCcksa esa dhVuk'kd jlk;u dks dHkh u j[ksaA
fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %fu"d"kZ %
� ;g ,d lLrh rFkk ljy fof/k gSA
� dksbZ Hkh fdlku HkkbZ cM+h vklkuh ls bl fof/k dks viuk ldrs gSaA
� jlk;fud inkFkksZ dk iz;ksx bl fof/k esa de ls de gksrk gSA
� chtksipkj djus ds  ckn [kM+h Qly esa lqj{kk ds vU; mik;ksa dh de

vko';drk iM+rh gSA
� Qly mRiknu esa  bl fof/k }kjk fdlku HkkbZ;ksa dsk 15&20 izfr'kr rd

equkQk feyrk gSA
vr% vk/kqfud lanHkZ esa ;g vR;Ur vko';d gS fd ge fdlku leqnk; ds lkFk

vf/kdkf/kd :i ls laidZ cuk, j[ksaA rkfd gekjs fdlku HkkbZ;ksa dk izfrdwy ifjfLFkfr;ksa
esa eukscy cuk jgsaA ftlls gekjk ns'k u flQZ vkRefuHkZj cuk jgsxk cfYd vius iM+kslh
ns'kksa ds eqf'dy le; esa enn djus dh fLFkfr esa Hkh jgsxkA

vr% blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd fdlkuks dh [kq'kgkyh es mUur cht dk
ftruk vge ;ksxnku gS mruk gh vge ;ksxnku chtksipkj dk Hkh gSaA vr% chtksipkj
chtmRiknu es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA
mUur cht % [kq'kgky fdlku          chtksipkj % [kq'kgkyh dk vk/kkjmUur cht % [kq'kgky fdlku          chtksipkj % [kq'kgkyh dk vk/kkjmUur cht % [kq'kgky fdlku          chtksipkj % [kq'kgkyh dk vk/kkjmUur cht % [kq'kgky fdlku          chtksipkj % [kq'kgkyh dk vk/kkjmUur cht % [kq'kgky fdlku          chtksipkj % [kq'kgkyh dk vk/kkj

tk;n ,oe~ £jhQ lfCt;ksa esa dhV izcU/kutk;n ,oe~ £jhQ lfCt;ksa esa dhV izcU/kutk;n ,oe~ £jhQ lfCt;ksa esa dhV izcU/kutk;n ,oe~ £jhQ lfCt;ksa esa dhV izcU/kutk;n ,oe~ £jhQ lfCt;ksa esa dhV izcU/ku
Mk0,p0,e0 flagMk0,p0,e0 flagMk0,p0,e0 flagMk0,p0,e0 flagMk0,p0,e0 flag
çk/;kidçk/;kidçk/;kidçk/;kidçk/;kid
dhV foKku foHkkxdhV foKku foHkkxdhV foKku foHkkxdhV foKku foHkkxdhV foKku foHkkx
u0n s0 d ` f " k  ,o a  i z k S| k s fxdu0n s0 d ` f " k  ,o a  i z k S| k s fxdu0n s0 d ` f " k  ,o a  i z k S| k s fxdu0n s0 d ` f " k  ,o a  i z k S| k s fxdu0n s0 d ` f " k  ,o a  i z k S| k s fxd

fo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknfo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknfo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknfo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkcknfo'ofo|ky;] dqekjxat] QStkckn
tk;n ,oe~ £jhQ esa y©dh] dn~nw] rj¨Ã]

djsyk] ijoy] y¨fc;k] fÒ.Mh ,oa cSxu dk
izeq[k LFkku gS A bu lHkh lfCt;ksa esa fofHkUu
izdkj ds dhVksa dk izdksi gksrk gS ftlds dkj.k
budh mit ,oa xq.koRrk esa deh vk tkrh gS
,sls Qyksa dk cktkj esa ewY; Hkh dkQh de
feyrk gS A izLrqr ys[k esa mijksDr lfCt;ksa esa
yxus okys izeq[k dhVksa dh igpku ,oa muls
lqj{kk ij laf{kIr izdk"k Mkyk tk jgk gS A

dn~nw dk yky dhM+k %dn~nw dk yky dhM+k %dn~nw dk yky dhM+k %dn~nw dk yky dhM+k %dn~nw dk yky dhM+k %
bl dhV dk izdksi eq[; :i ls

dn~nw rjksbZ ykSdh vkfn ij gksrk gS A izkjEHk esa
izkS<+ dhV ikys jax dk gksrk gS
tks ckn esa yky jax esa cny
tkrk gS A blds "kjhj dk
fupyk Hkkx dkys jax dk gksrk
gS A lwWM+h gYds ikys jax rFkk
Hkwjs flj okyh gksrh gS bl dhV
ds izkS<+ rFkk lwWM+h nksuks gh gkfu
igqWpkrs gSa A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
� Qyksa ds vfUre rksM+kbZ ds ckn [ksr

dh xgjh tqrkbZ dj nsus ls v.Ms] lwWM+h rFkk
d̀fe dks'k lw;Z ds izdk"k ,oa fpfM+;ksa }kjk u'V
dj fn;s tkrs gSa A

� Qly ds vo"ks'kksa dks u'V dj nsuk
pkfg, A

� lw;Z fudyus ds iwoZ fuf'dz; ikS/kksa
dks gkFk ds tky ls idM+ dj u'V dj nsuk
pkfg,

� vf/kd izdksi gksus ij dkcZsfjy 10
izfr"kr /kwy ;k QsuosysjsV 0-4 izfr"kr /kwy dh
20 fdxzk0 ek=k izfr gsDVs;j dh nj ls cqjdko
djuk pkfg, ;k eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 2
feyhyhVj ;k dkcksZlYQ;wjku 25 bZ-lh- 1
feyhyhVj ;k bUMkDlkdkcZ 14-5 izfr"kr 0-5
feyh0 izfr yhVj ikuh esa ?kksy dj fNM+dko
djuk pkfg, A

Iywe ekFk %Iywe ekFk %Iywe ekFk %Iywe ekFk %Iywe ekFk %
nyguh Qlyksa tSls yksfc;k] eVj] vjgj

ds vfrfjDr bl dhV dk izdksi ykSdh ij
cgqrk;r ls gksrk gS A bl dhV dk iraxk lw[kh
?kkl ds jax dk rFkk xgjs dVs ia[kksa okyk gksrk
gS A bldh lwWfM+;kW gjs] Hkwjs gjs jax dh "kjhj ij
nwj nwj cky okyh gksrh gS A

;g c<+ jgh yrkvksa ds fljksa ik;h tkus
okyh dksey ifRr;ksa dks rFkk u;s Qyksa dks
[kqjp dj [kkrh gSa A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
�eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 2 feyhyhVj ;k

dkcksZlYQ;wjku 25 bZ-lh- 1 feyhyhVj ;k
bUMkDlkdkcZ 14-5 izfr"kr 0-5 feyh0 izfr
yhVj ikuh esa ?kksy dj fNM+dko djuk pkfg,
A

ykSdh dk jl pwld dhV %ykSdh dk jl pwld dhV %ykSdh dk jl pwld dhV %ykSdh dk jl pwld dhV %ykSdh dk jl pwld dhV %
;g dhV gjs jax dk gksrk gS rFkk ykSdh dh

yrkvksa dh Qquxh ij cu jgh ifRr;ksa ls jl
pwldj gkfu igWqpkrk gS A jl pwlus ds QyLo:i
c<+us ij ifRr;kW fNnz;qDr fn[kkbZ iM+rh gSa rFkk
yrk dh c<+okj :d tkrh gS A u;s Qyksa ,oa
Qwyksa ls Hkh jl pwldj mudh c<+okj dks
izHkkfor djrs gSa A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
Qy vkus ls iwoZ MkbesFkks,V 30 bZ-lh- ;k

esFkkby vks MsesVku 20 bZ-lh- 1-50 feyh0 ;k
bfeMkDyksfizM 17-8 ,l,y 0-5 feyh0 ;k
,flVkfefizM 0-5 xzk0 izfr yhVj ikuh dh nj
ls ?kksy dj fNM+dko djuk pkfg, A

Qy vkus ds ckn dkcZfjy 50 izfr"kr
?kqyu"khy pw.kZ 2 xzkk0] eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 2
feyhyhVj ;k lkbijesfFkzu 10 bZ-lh- 0-75
feyh0 izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy cukdj
fNM+dko djuk pkfg, A

gM~Mk chfVy %gM~Mk chfVy %gM~Mk chfVy %gM~Mk chfVy %gM~Mk chfVy %
bl dhV dk izdksi djsyk] rjksbZ] cSxu]

ykSdh vkfn ij gksrk gS A bl dhV ds izkS<+ ,oa
lwfM+;kW gkfudkjd gksrh gSa A bl dhV dh rhu
iztkfr;kW ik;h tkrh gSa A izFke iztkfr xgjs
yky jax dh rFkk ia[kksa ij 7&14 dkys xksy /
kCcksa ;qDr gksrh gS A bls gsukslsfiysDuk
fcftUVh;kDVksiaDVkVk dgrs gSa nwljh iztkfr
xgjs rkWcs jax dh gksrh gS rFkk blds ia[k ij 6
/kCcs ik;s tkrs gSa bls gsuksMksMhbLfVXuk ds uke
ls tkuk tkrk gS rhljh iztkfr f}rh; iztkfr
ds leku gksrh gS ijUrq ia[kksa ij ik;s tkus okys
/kCcksa ds ckgjh fdukjksa ij ihys jax dh js[kk

ik;h tkrh gS A rhuksa iztkfr;ksa dh lwWfM+;kW ihys jax
dh gksrh gSa rFkk "kjhj ij 6 drkjksa esa dkWVs ik;s
tkrs gSa A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
ifRr;ksa ds uhps ik;s tkus okys izkS<+ ihys jax

ds v.Msk] lwfM+;ksa ,oa d̀fedks'kksa dks [kkst dj u'V
dj nsuk pkfg, A

,d izkS<+ izfr oxZ ehVj {ks=Qy ij fn[kkbZ
nsus ij eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 2 feyhyhVj ;k
dkcksZlYQ;wjku 25 bZ-lh- 1 feyhyhVj ;k
bUMkDlkdkcZ 14-5 izfr"kr 0-5 feyh0 izfr yhVj
ikuh esa ?kksy dj fNM+dko djuk pkfg, A

Qy eD[kh%Qy eD[kh%Qy eD[kh%Qy eD[kh%Qy eD[kh%
bl dhV dk izdksi dn~nw] ykSdh] rjksbZ] djsyk]

ijoy vkfn ij eq[;:i ls gksrk gS A bl dhV
dh lwWfM+;kW gh Qly dks gkfu igWwpkrh gSa A eknk
dhV Qyksa] Qwyksa dksey yrkvksa vkfn esa irys

lQsn pkoy tSls v.Ms nsrh gSa A
bu v.Mksa ls lwWfM+;kW fudydj
Qyksa@Qwyksa ds Årdksa dks [kkuk
izkjEHk dj nsrh gSa izdksfir Qy
Vs<+s es<+s gks tkrs gSa A rus ,oa Qwyksa
ij izdksi gksus ij lM+u gks tkrh
gS A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
Qyksa ds vfUre rksM+kbZ ds ckn

[ksr dh xgjh tqrkbZ dj nsus ls v.Ms] lwWM+h rFkk
d̀fe dks'k lw;Z ds izdk"k ,oa fpfM+;ksa }kjk u'V dj
fn;s tkrs gSa A

Qy eD[kh ls izdksfir Qyksa dks ,d= djds
dSfYl;e dkcksZusV ;k dhVuk'kh ;qDr xM~<s esa
Mkydj u"V dj nsuk pkfg,A

Qy eD[kh ds fu;a=.k ds fy, D;w Y;ksj]
bFkkby ,Ydksgy] eSykfFk;ku 50 bZ0lh0 ds 4 % 6
% 1 esa cus ?kksy esa 5 X 5 X 1-2 oxZ feeh0 ds
IykboqM ds VqdM+ksa dks ,d lIrkg rd 'kksf/kr dj
j{kd@cksry iziap esa yxkdj 10 ls 12 LFkku ij
yVdkuk pkfg,A

gjk Qqndk%gjk Qqndk%gjk Qqndk%gjk Qqndk%gjk Qqndk%
bl dhV dk izdksi eq[;:i ls fHk.Mh] yksfc;k]

cSxu vkfn ij gksrk gS bl dhV ds gjs jax ds f"k"kq
,o izkS<+ ifRr;ksa dh mHkjh gqbZ f"kjkvksa ds fdukjksa ls
jl pwlrh gSa fHk.Mh esa blds izdksi ds QyLo:i
ifRr;kW eqM+ dj dVksjs ds vkdkj dh gks tkrh gSa
A ckn esa fdukjksa ls lw[k dj fxj tkrh gSa A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
2 ls 3 dhV izfr iRrh gksus ij Qy vkus ls

iwoZ MkbesFkks,V 30 bZ-lh- ;k esFkkby vks MsesVku
20 bZ-lh- 1-50 feyh0 ;k bfeMkDyksfizM 17-8
,l,y 0-5 feyh0 ;k ,flVkfefizM 0-5 xzk0 izfr
yhVj ikuh dh nj ls ?kksy dj fNM+dko djuk
pkfg, A Qy vkus ds ckn dkcZfjy 50 izfr"kr
?kqyu"khy pw.kZ 2 xzkk0] eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 2
feyhyhVj ;k lkbijesfFkzu 10 bZ-lh- 0-75 feyh0
izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy cukdj fNM+dko
djuk pkfg, A

fHk.Mh dk Qy ,oa pksVh cs/kd %fHk.Mh dk Qy ,oa pksVh cs/kd %fHk.Mh dk Qy ,oa pksVh cs/kd %fHk.Mh dk Qy ,oa pksVh cs/kd %fHk.Mh dk Qy ,oa pksVh cs/kd %
;g fHk.Mh dk ,d izeq[k dhV gS A bldh

eknk ikS/kksa dh pksfV;ksa] dfydkvksa] Qwyksa ,oa Qyksa
ij v.Ms nsrh gS A bu v.Mksa ls lwfM+;kW fudydj
Qy vkus ds iwoZ "kk[kkvksa esa Nsn dj vUnj ?kql
tkrh gSa ftlds QyLo:i pksVh eqj>kdj lw[k
tkrh gS A dfydkvksa ,oa Qwyksa ij izdksi  gksus ls
os fxj tkrs gSa rFkk Qy ugha curs A budk izdksi
Qyksa esa Hkh gksrk gS ftlds QyLo:i os [kkus ds
v;ksX; gks tkrs gSa A

fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %fu;U=.k %
losZ{k.k ds fy, 5 rFkk izcU/ku ds fy, 15

Qsjkseksu VªSi izfr gsDVs;j dh nj ls yxkuk pkfg,
A vxy cxy ds fy, vU; iks'kd ikS/ks tSls taxyh
dikl] gkyh gkd vkfn dks u'V dj nsuk pkfg,
A 5 izfr"kr izdksfir ikS/ks ns[krs gh Vªkbdksxzkek
fpyksful dks 50 gtkj izfr gsDVs;j dh nj ls
lIrkg ds vUrjky ij 4 ls 5 ckj NksM+uk pkfg,
A  ,u,ldsbZ 5 izfr"kr ?kksy dk  lIrkg ds
vUrjky ij nks rhu fNM+dko djuk pkfg, A ;k
eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 2 feyhyhVj ;k dkcksZlYQ;wjku
25 bZ-lh- 1 feyhyhVj ;k bUMkDlkdkcZ 14-5 izfr"kr
0-5 feyh0 izfr yhVj ikuh esa ?kksy dj fNM+dko
djuk pkfg, A

cSxu dk Qy ,oa ruk cs/kd %cSxu dk Qy ,oa ruk cs/kd %cSxu dk Qy ,oa ruk cs/kd %cSxu dk Qy ,oa ruk cs/kd %cSxu dk Qy ,oa ruk cs/kd %
bl dhV dh fxMkjs Qly dks gkfu igWwpkrh gSa

A izkS<+ dhV e/;e vkdkj dk ,oa lQsn jax dk gksrk
gS A blds c{k rFkk mnj ds Åijh Hkkx ij ihys
Hkwjs vFkok dkys jax ds /kCcs gksrs gSa A ia[k lQsn jax
ds rFkk mu ij cM+s cMs+ Hkwjs jax ds /kCcs gksrs gSa A eknk
,dy :i esa vFkok 2 ls 4 ds lewg esa ifRr;ksa ds
fupyh lrg ij eD[kuh jax ds v.Ms nsrh gS A bu
v.Mksa ls lwfM+;kW fudydj Qy vkus ds iwoZ "kk[kkvksa esa
Nsn dj vUnj ?kql tkrh gSa ftlds QyLo:i pksVh
eqj>kdj lw[k tkrh gS A dfydkvksa ,oa Qwyksa ij izdksi
gksus ls os fxj tkrs gSa rFkk Qy ugha curs A

ljlksa dh  cqokbZ dk mfpr le;] cqvkbZ fof/k] cht nj]mipkj] ,oa thok.kq [kknljlksa dh  cqokbZ dk mfpr le;] cqvkbZ fof/k] cht nj]mipkj] ,oa thok.kq [kknljlksa dh  cqokbZ dk mfpr le;] cqvkbZ fof/k] cht nj]mipkj] ,oa thok.kq [kknljlksa dh  cqokbZ dk mfpr le;] cqvkbZ fof/k] cht nj]mipkj] ,oa thok.kq [kknljlksa dh  cqokbZ dk mfpr le;] cqvkbZ fof/k] cht nj]mipkj] ,oa thok.kq [kkn

iz'u % ljlksa dh cqokbZ fdl le; rd dh tk ldrh gS rkfd iSnkokjiz'u % ljlksa dh cqokbZ fdl le; rd dh tk ldrh gS rkfd iSnkokjiz'u % ljlksa dh cqokbZ fdl le; rd dh tk ldrh gS rkfd iSnkokjiz'u % ljlksa dh cqokbZ fdl le; rd dh tk ldrh gS rkfd iSnkokjiz'u % ljlksa dh cqokbZ fdl le; rd dh tk ldrh gS rkfd iSnkokj
esa dksbZ uqdlku u gks \esa dksbZ uqdlku u gks \esa dksbZ uqdlku u gks \esa dksbZ uqdlku u gks \esa dksbZ uqdlku u gks \
mRrj% fofHkUu LFkkuksa ij cqokbZ dk le;] rkieku] ekulwu lekfIr dh frfFk ,oa
Qly pdz ds vuqlkj fHkUu gks ldrk gSA cksvkbZ esa nsjh gksus ls mit vkSj rsy dh
ek=k nksuksa esa deh vkrh gSA cqokbZ dk mfpr le; fdLe ds vuqlkj flrEcj e/;
ls ysdj vDVwcj var rd dk gSA  vPNs vadqj.k ds fy, cqokbZ ds le; fnu dk
vf/kdre rkieku lkekU;r;k vkSlru 32&33 fMxzh lsfYl;l ls vf/kd ugha gksuk
pkfg,A bl bykds esa ljlksa ¼ykgk½ dh cqokbZ ;fn fdlh dkj.ko'k uoacj esa dh tk;s
rks nsjh ls cqokbZ ds fy, mi;qDr fdLeksa tSls ,u-vkj-lh- ,p-ch- 101] vk'khokZn rFkk
Lo.kZ T;ksfr dk mi;ksx djus ls leqfpr iSnkokj fey ldrh gSA
iz'u  % ljlksa dh cqokbZ ds fy, cht nj D;k j[kuhiz'u  % ljlksa dh cqokbZ ds fy, cht nj D;k j[kuhiz'u  % ljlksa dh cqokbZ ds fy, cht nj D;k j[kuhiz'u  % ljlksa dh cqokbZ ds fy, cht nj D;k j[kuhiz'u  % ljlksa dh cqokbZ ds fy, cht nj D;k j[kuh
pkfg, \pkfg, \pkfg, \pkfg, \pkfg, \
mRrj% cht nj cqokbZ ds le;] fdLe ,oa feV~Vh dh ueh
ij fuHkZj djrh gSA iafDr esa cksbZ xbZ flafpr Qly ds fy,
cht nj 4&5 fd-xzk- izfr gSDVj i;kZIr gksrh gSA ckjkuh]
yo.kh; vFkok {kkjh; {ks=ksa esa flafpr {ks=ksa dh rqyuk esa 15
ls 20 izfr'kr vf/kd cht cksuh pkfg, A
iz'u% ljlksa Qly dh cqvkbZ fdl fof/k ls dhiz'u% ljlksa Qly dh cqvkbZ fdl fof/k ls dhiz'u% ljlksa Qly dh cqvkbZ fdl fof/k ls dhiz'u% ljlksa Qly dh cqvkbZ fdl fof/k ls dhiz'u% ljlksa Qly dh cqvkbZ fdl fof/k ls dh
tk;sAtk;sAtk;sAtk;sAtk;sA
mRrj% ,slk ns[kus esa vk;k gS fd dqN fdlku HkkbZ tqrkbZ fd, x, [ksr esa cht dks
fc[ksjdj ikVk yxk nsrs  gSA ysfdu vuqla/kkuksa esa ;g ik;k x;k gS fd ljlksa dh cqokbZ
iafDr;ksa esa 30 lseh dh nwjh ij djus ls gh vf/kd ykHk feyrk gSA ljlksa ds cht
dks gy ds lkFk yxs ukbZ ;k iksjk vFkok ;kaf=d lhM fMªyksa }kjk cks;k tkuk gh mi;qDr
gSA iksjk }kjk fMªy cqokbZ ds ckn ikVk ugha Qsjk tkrk gS] vU;Fkk cht vf/kd xgjkbZ
esa igqap tkrk gSA bl izdkj dh cqokbZ ls cht dh cqokbZ nj] ,oa cqokbZ dh xgjkbZ
dk lgh fu;a=.k gks tkrk gSA iafDr ls iafDr dh nwjh esa ,d lekurk jgrh gSA fujkbZ
xqM+kbZ vklkuh ls dh tk ldrh gS vkSj Qly dks [kjirokjksa ls eqDr j[kk tk ldrk
gS A blfy, fdlku Hkkb;ksa dks lykg nh tkrh gS fd oks iafDR;ksa esa gh cqvkbZ djsaA
cqokbZ ds le; dqN lko/kkfu;ka
lkFk gh cqokbZ ds le; dqN lko/kkfu;ka cjrsa fd cht fMªy }kjk Mkys x, [kkn ds
laidZ esa u vk,] D;ksafd ;g cht ds vadqj.k dks izHkkfor djrk gSA blds fy, cht
dh cqokbZ 3&5 ls-eh- dh xgjkbZ ij dh tkuh pkfg,] tcfd [kkn dks 7&10 ls-eh-
xgjkbZ esa Mkyuk pkfg,A dHkh Hkh [ksr esa ikuh Hkjk gqvk ugha jgus nsuk pkfg,] D;ksafd
bldk cht teus vkSj ikS/kksa dh c<+okj ij cqjk vlj iM+rk gSA
iz'u % ljlksa Qly esa Hkwehxr dhVks dk Hkh izdksi gksrk gS A Hkwfexr dhVksaiz'u % ljlksa Qly esa Hkwehxr dhVks dk Hkh izdksi gksrk gS A Hkwfexr dhVksaiz'u % ljlksa Qly esa Hkwehxr dhVks dk Hkh izdksi gksrk gS A Hkwfexr dhVksaiz'u % ljlksa Qly esa Hkwehxr dhVks dk Hkh izdksi gksrk gS A Hkwfexr dhVksaiz'u % ljlksa Qly esa Hkwehxr dhVks dk Hkh izdksi gksrk gS A Hkwfexr dhVksa
ls Qly dks cpkus ds fy, D;k mik; djuk pkfg, \ls Qly dks cpkus ds fy, D;k mik; djuk pkfg, \ls Qly dks cpkus ds fy, D;k mik; djuk pkfg, \ls Qly dks cpkus ds fy, D;k mik; djuk pkfg, \ls Qly dks cpkus ds fy, D;k mik; djuk pkfg, \
mRrj%mRrj%mRrj%mRrj%mRrj% Qly dks Hkwfexr dhVksa ls cpkus ds fy, Hkwfe mipkj vko';d gSA
D;wukWYQksl ¼1-5 izfr'kr½ pw.kZ] 25 fdxzk izfr gSDVs;j dh nj ls vkf[kjh tqrkbZ ds

le; feV~Vh es feyk;sa] blls Hkwfexr dhVksa nhed vkfn ls Qly dk cpko gksxkA
;fn fQj Hkh 'kq: ds ,d eghus esa Hkwfexr dhVksa dk izdksi jgrk gS rks esykfFk;ku
50 bZ-lh- dh 600 feyh-  ek=k dks 600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gSDVs;j dh
nj ls fNMdko djasA vko';drk iMus ij nqckjk fNMdko djuk pkfg,A
iz'u % ljlksa dh Qly dks 'kq: dh voLFkk esa jksxksa ls cpkus ds fy, fdu jlk;uksa
ls cht mipkfjr djuk pkfg, \
mRrj% dkc±uM+kfte ¼ckfofLVu ½ 2 xzke vFkok lQsn jksyh izHkkfor {ks=ks esa ,ç¨u
¼ ,l Mh 35½ 6 xzke doduk'kd nokbZ izfr fdyksxzke cht dh nj ls chtksipkj
djus ls Qly ij yxus okys jksx¨* dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gS
A ènk tfur jksxksa dh jksdFkke ds fy, cht dks VªkbdksMekZ uked QQw¡n ls 6 xzke
izfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkfjr djsa
iz'u % vktdy thok.kq [kkn ds ckjs esa dkQh lqurs gS A D;k ljlksaiz'u % vktdy thok.kq [kkn ds ckjs esa dkQh lqurs gS A D;k ljlksaiz'u % vktdy thok.kq [kkn ds ckjs esa dkQh lqurs gS A D;k ljlksaiz'u % vktdy thok.kq [kkn ds ckjs esa dkQh lqurs gS A D;k ljlksaiz'u % vktdy thok.kq [kkn ds ckjs esa dkQh lqurs gS A D;k ljlksa
ds fy, Hkh dksbZ mi;ksxh thok.kq [kkn gSa \ vkSj mUgs dsls ljlksa dhds fy, Hkh dksbZ mi;ksxh thok.kq [kkn gSa \ vkSj mUgs dsls ljlksa dhds fy, Hkh dksbZ mi;ksxh thok.kq [kkn gSa \ vkSj mUgs dsls ljlksa dhds fy, Hkh dksbZ mi;ksxh thok.kq [kkn gSa \ vkSj mUgs dsls ljlksa dhds fy, Hkh dksbZ mi;ksxh thok.kq [kkn gSa \ vkSj mUgs dsls ljlksa dh
Qly es mi;ksx djsa \Qly es mi;ksx djsa \Qly es mi;ksx djsa \Qly es mi;ksx djsa \Qly es mi;ksx djsa \

mRrj % ljlksa Qly ds fy, iks"kd rRoksa dh
miyC/krk c<kus esa nks thok.kq [kkn egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSa &,tksVkscSDVj rFkk QkLQksjl
?kksyd thok.kqA ,tksVkscSDVj thok.kq [kkn
ok;qeaMyh; u=tu dks ifjofrZr dj ikS/kksa miyC/
k djkrs gSaA blds iz;ksx ls vkSlru 10&15
fdyksxzke u=tu izfr gSDVs;j ifjofrZr gksdj
ikS/kksa dks miyC/k gksrh gSA ;g thok.kq cht ds

vadqj.k rFkk ikS/ks dh c<okj esa lgk;d gksus ds lkFk&lkFk Hkwfe esa vusdksa
jksxdkjh dodkas dh o`f) dks fu;af=r djrk gSA bl thok.kq dh e`r
dksf'kdk,¡ Hkwfe esa dkcZfud inkFkZ esa o`f) djrs gSaA
QkLQksjl ?kksyd thok.kq Hkwfe esa v?kqyu'khy voLFkk esa fLFkr QkLQksjl dks
?kqyu'khy voLFkk esa ifjofrZr dj ikS/kksa ds xzg.k djus ;ksX; cukrs gSa ftlls
QkLQksjl dh miyC/krk c<rh gS QyLo:i mRiknu c<rk gSA blds iz;ksx
ls vkSlru 50 izfr'kr rd QkLQsfVd [kkn dh cpr dh tk ldrh gSA
thok.kq [kkn ls chtksipkj ds fy, izR;sd thok.kq [kkn ds 50&50 xzke
feJ.k dks vko';drkuqlkj ikuh esa ?kksydj ,d gSDVs;j ds fy, vko';d
chtksa esa Nk;k esa feyk,asaA mipkfjr cht dks 10 feuV rd Nk;k esa lq[kkdj
rqjar cqokbZ ds dke esa ysosaA ;fn Hkwfe mipkj djuk gS rks blds 4 fdyksxzke
,tksVkscSDVj rFkk  4 fdyksxzke QkLQksjl ?kksyd thok.kq  ds feJ.k dks
100&125 fdyksxzke idh xkscj dh [kkn esa Nk;k esa leku #i ls feykdj
vafre tqrkbZ ds iwoZ [ksr esa fc[ksj dj feyk nsas aA blds ckn rqjar flapkbZ
dj nsaA   QkLQksjl ?kksyd thok.kq ls chtksipkj ds fy, blds 50 xzke
feJ.k dks vko';drkuqlkj ikuh esa ?kksydj ,d gSDVs;j ds fy, vko';d
chtksa esa Nk;k esa feyk,asaA mipkfjr cht dks 10 feuV rd Nk;k esa lq[kkdj
rqjar cqokbZ ds dke esa ysosaA ;fn Hkwfe mipkj djuk gS rks blds 4 fdxzk
feJ.k dks 125 fdyksxzke idh xkscj dh [kkn esa vPNh rjg feykdj leku
#i ls [ksr esa feyk nsaA blds ckn rqjar flapkbZ dj nsaA

MkW- v'kksd dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] d`f"k izlkjMkW- v'kksd dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] d`f"k izlkjMkW- v'kksd dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] d`f"k izlkjMkW- v'kksd dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] d`f"k izlkjMkW- v'kksd dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] d`f"k izlkj
ljlksa vuqla/kku funs'kky;] Hkjriqj] jktLFkkuljlksa vuqla/kku funs'kky;] Hkjriqj] jktLFkkuljlksa vuqla/kku funs'kky;] Hkjriqj] jktLFkkuljlksa vuqla/kku funs'kky;] Hkjriqj] jktLFkkuljlksa vuqla/kku funs'kky;] Hkjriqj] jktLFkku
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meomÙelee Heâece&
meomÙe keâe veece:...........................................................................................................
mebmLee keâe veece:..............................................................................................................
hetje helee:..............................................................................................................
«eece :.....................................lenmeerue  :........................................................

efpeuee:....................................jepÙe:............................efheve keâes[

otjYee<e keâeÙe&:....................................efveJeeme:....................................
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SJeb nmlee#ej SJeb mebmLee meerue

ceesnve Leeue yesmeve ceeJee Deewj [^eÙeøeâtšme mes yeveves Jeeueer Skeâ
heejcheefjkeâ efce"eF& nw. keâne peelee nw efkeâ YeieJeeve ßeerkeâ=<Ce peer keâes
Ùen efce"eF& yengle efØeÙe Leer. Fme efce"eF& keâes yeveevee ye][e ner Deemeeve
nw, lees DeeFÙes Deepe nce ceesnve Leeue efce"eF& (Mohan Thal Recipe)
yeveeÙeW.
DeeJeMÙekeâ meeceieÇer
� yesmeve - 100 ieÇece (Skeâ keâhe)
� Ieer - 100 ieÇece (DeeOee keâhe)
� otOe - 2 šsyeue mhetve
� Š Ûeerveer - 100 ieÇece (DeeOee keâhe)
� ceeJee - 100 ieÇece (DeeOee keâhe)
� keâepet - 10 (Úesšs Úesšs šgkeâ][s ceW keâeš ueW)
� yeeoece - 10 (yeejerkeâ keâeš ueerefpeÙes)
� efhemlee - 15 ( yeejerkeâ keâeš ueerefpeÙes)
� Úesšer FueeFÛeer - 5-6 ( Úerue keâj heerme ueerefpeÙes)
efJeefOe
yeepeej ceW yesmeve oes lejn keâe Deelee nw, Skeâ yeejerkeâ efhemee
ngDee Deewj otje ceesše efhemee ngDee. ceesnve Leeue yeveeves keâs efueÙes
ceesše yesmeve DeÛÚe jnlee nw.
efkeâmeer yele&ve ceW yesmeve keâes Úeve ueerefpeÙes Deewj 2 Úesšer ÛecceÛe Ieer
[euekeâj neLe mes DeÛÚer lejn efceuee oerefpeÙes, Deye otOe [eue keâj
Deešs pewmee ietLe ueerefpeÙes. {keâkeâj 20 efceefveš keâs efueÙes jKe
oerefpeÙes. Fmemes yesmeve keâs keâCe Heâtue peeles nQ.
Ûeerveer ceW, Ûeerveer keâer cee$ee keâe DeeOee heeveer (50 ieÇece) efceueeFÙes
Deewj 1 leej keâer ÛeeMeveer yevee ueerefpeÙes, (Lees][e mee yeeoece Deewj

efhemlee yeÛee ueerefpeÙes pees nce efce"eF& keâs Thej [eue keâj mepeeÙeWies).
meYeer cesJes Deewj FueeFÛeer Fme ÛeeMeveer ceW [eue oerefpeÙes.
Yeejer leues keâer keâ]{eF& ceW Ieer [eue keâj iejce keâerefpeÙes. ietLes ngÙes
yesmeve keâes Ieer ceW [eue keâj YetefveÙes, Ieer mes DeÛÚer cenkeâ Deeves ueies,
peye Jen nukeâe Yegvee nes, leYeer GmeceW ceeJee efceuee oerefpeÙes Deewj
YetefveÙes. yesmeve Deewj ceeJee yeÇeGve nesves keâs yeeo ÛeeMeveer efceueeFÙes,
keâjerye 6-7 efceefveš lekeâ hekeâeFÙes, efkeâmeer huesš Ùee Leeueer keâes Ieer
mes efÛekeâvee keâerefpeÙes, efceßeCe keâes huesš ceW [eue keâj Skeâ mee Heâwuee
oerefpeÙes. Thej mes yeejerkeâ keâšs ngÙes yeeoece Deewj efhemles [eue

oerefpeÙes. ( 3-4 Iebšs ceW Ùen efceßeCe pece peeÙesiee).
peces ngS efceßeCe mes Deheves ceve hemevo Deekeâej keâs heerme keâeefšÙes,
ceesnve Leeue lewÙeej nw. yengle ner mJeeefo° ceesnve Leeue (Mohan
Thal ) yevee nw, megyen Meece keâYeer Yeer KeeFÙes. yeÛes ngÙes ceesnve
Leeue keâes SDej šeFš keâvšsvej ceW Yej keâj eføeâpe ceW jKe ueerefpeÙes
15 -20 efoveeW lekeâ Deehe Fmes Kee mekeâles nQ.

keâuhevee keâefheue...

ceesnve Leeue

pÙeesefle<eeÛeeÙe&
heb.peÙeoòe JÙeeme -peÙehegj

ßeer ue#cÙe°esòejMele menœeveeceeJeueer
ßeer ue#cÙe°esòejMele menœeveeceeJe
Ô Øekeâ=lÙew vece: ~ Ô efJekeâ=lÙew vece: ~ Ô efJeÅeeÙew vece: ~
Ô meJe&YetleefnleØeoeÙew vece: ~ Ô ßeæeÙew vece: ~ Ô efJeYetlÙew vece: ~
Ô megjYÙew vece: ~ Ô hejceeeflcekeâeÙew vece: ~ Ô JeeÛes vece: ~
Ô he©eeueÙeeÙew vece: ~ Ô he©eeÙew vece: ~ Ô MegÛeÙes vece ~
Ô mJeeneÙew vece: ~ Ô mJeOeeÙew vece: ~ Ô megOeeÙew vece: ~
Ô OevÙeeÙew vece: ~ Ô efnjCceÙÙew vece: ~ Ô ue#cÙew vece: ~ Ô efvelÙeheg°eÙew vece: ~
Ô efJeYeeJeÙez ve&ce: ~ Ô DeefolÙew vece: ~ Ô efolÙes vece: ~ Ô oerheeÙew vece: ~ Ô JemegOeeÙew vece: ~ Ô
JemegOeeefjCÙew vece: ~ Ô keâceueeÙew vece: ~ Ô keâevleeÙew vece: ~ Ô keâecee#Ùew vece: ~
Ô ›eâesOemebYeJeeÙew vece: ~ Ô DevegieÇnØeoeÙew vece: ~ Ô yegæÙes vece: ~ Ô DeveIeeÙew vece: ~
Ô nefjJeuueYeeÙew vece: ~ Ô DeMeeskeâeÙew vece: ~ Ô Dece=leeÙew vece: ~ Ô oerhleeÙew vece: ~
Ô ueeskeâMeeskeâefJeveeefMevÙew vece: ~ Ô Oece&efveueÙeeÙew vece: ~ Ô keâ®CeeÙew vece: ~
Ô ueeskeâcee$es vece: ~ Ô he©eefØeÙeeÙew vece: ~ Ô he©enmleeÙew vece: ~ Ô he©ee#Ùew vece: ~
Ô he©emegvoÙez ve&ce: ~ Ô he©eesÆJeeÙew vece: ~ Ô he©ecegKÙew vece: ~ Ô he©eveeYeefØeÙeeÙew vece: ~
Ô jceeÙew vece: ~ Ô he©eceeueeOejeÙew vece: ~ Ô osJÙew vece: ~ Ô heef©evÙew vece: ~
Ô he©eieefvOevÙew vece: ~ Ô hegCÙeievOeeÙew vece: ~ Ô megØemeVeeÙew vece: ~
Ô ØemeeoeefYecegKÙew vece: ~Ô ØeYeeÙew vece: ~ Ô ÛevõJeoveeÙew vece: ~ Ô ÛevõeÙew vece: ~
Ô ÛevõmenesoÙez ve&ce: ~ Ô ÛelegYe&gpeeÙew vece: ~ Ô Ûevõ¤heeÙew vece: ~ Ô FefvojeÙew vece: ~
Ô FvogMeerleueeÙew vece: ~ Ô Dee¥eopevevÙew vece: ~ Ô heg°Ùew vece: ~ Ô efMeJeeÙew vece: ~
Ô efMeJekeâÙez ve&ce: ~ Ô melÙew vece: ~ Ô efJeceueeÙew vece: ~ Ô efJeÕepevevÙew vece: ~
Ô leg°Ùew vece: ~ Ô oeefjõdÙeveeefMevÙew vece: ~ Ô Øeerefleheg<keâefjCÙew vece: ~ Ô MeevleeÙew vece: ~
Ô MegkeäueceeuÙeebyejeÙew vece: ~ Ô efßeÙew vece: ~ Ô YeemkeâÙez ve&ce: ~ Ô efyeuJeefveueÙeeÙew vece: ~
Ô JejejesneÙew vece: ~ Ô ÙeMeefmJeveÙew vece: ~ Ô JemegvOejeÙew vece: ~ Ô GoejebieeÙew vece: ~

Ô nefjCÙew vece: ~ Ô nsceceeefuevÙew vece: ~ Ô OeveOeevÙekeâÙex vece: ~ Ô efmeæÙes vece: ~
Ô ŒewCemeewcÙeeÙew vece: ~ Ô MegYeØeoeÙes vece: ~ Ô ve=heJesMceieleevevoeÙew vece: ~
Ô Jejue#cÙew vece: ~ Ô JemegØeoeÙew vece: ~ Ô MegYeeÙew vece: ~ Ô efnjCÙeØeekeâejeÙew vece: ~
Ô mecegõleveÙeeÙew vece: ~ Ô peÙeeÙew vece: ~ Ô cebieUe osJÙew vece: ~
Ô efJe<CegJe#emmLeueefmLeleeÙew vece: ~ Ô efJe<CeghelvÙew vece: ~ Ô ØemeVee#Ùew vece: ~
Ô veejeÙeCemeceeefßeleeÙew vece: ~ Ô oeefjõdÙeOJebefmevÙew vece: ~ Ô osJÙew vece: ~
Ô meJeexheõJe JeeefjCÙew vece: ~ Ô veJeogiee&Ùew vece: ~ Ô cenekeâeuÙew vece: ~ Ô yeÇÿeeefJe<CegefMeJeeeflcekeâeÙew
vece: ~ Ô ef$ekeâeue%eevemebheVeeÙew vece: ~ Ô YegJevesÕeÙez ve&ce: ~~~
Fefle djerue#cÙe°esòejMele menœeveeceeJeueer ~~

he cenWõ  oeOeerÛe

1...šerÛej: meÛe Deesj Jence ceW keäÙee ]Heâ]keâ& nw ?
mšt[Wš: Deehe pees nceW he]{e jner nQ Jees meÛe nw, uesefkeâve nce meye he]{
jns nQ Ùes Deehekeâe Jence nwÖÖ
2...helveer - veeRo ceW legce jepejeveer ,jepejeveer ,keäÙee ye[ye[e jns Les
? DeeefKej Ùen jepejeveer nw keâewve ?
heefle - jepejeveer ? Deesn , Ùen Jener Iees[er nw ,pees keâue jsme ceW Yeeie
uesves Jeeueer nw W
helveer - lees efHeâj keâue oes yeej legcnejer Gmeer Iees[er keâe Heâesve DeeÙee Lee
3....helveer Deheves heefle mes yeesueer - jele keâes legce meheves ceW cegPes
ieeefueÙeeb os jns Les Deewj cesjs ceeb-yeehe keâes keâesme jns Les , keäÙeeW ?
heefle ves keâne- Pet" yeesueleer nes legce ! ceQ Gme Jeòeâ meesÙee ner veneR
Lee

nmebles

oerheeke}er : heebÛe efokemeerÙe peieceieelee heke&
oerheeslmeke : oerheoeve keâe nw efkeMes<e cenlke

oerheeslmeke kesâ heekeve Dekemej
hej nj lejHeâ KegefMeÙeesb keâe cenkeâlee
keeleekejCe nes peelee nw~ Ùen heke&
meYeer heke&es b ces b meyemes yeÌ[e ceevee
peelee nw keäÙees be fkeâ heebÛe efove lekeâ
Fme lÙeesnej keâer KegefMeÙeeb yeveer
jnleer nw Deewj ceen Yej hetke& mes
Fmes ceveeves keâer lewÙeejer DeejbYe nes
peeleer nw~ nj lÙeesnej keâer lejn
Fme heke& keâer Yeer heewjeefCekeâ keâLee
nw~ nj efove keâe efkeMes<e cenlke
nw~ DeeFS, peevele s nw b hee bÛe

efokemeerÙe peieceieeles lÙeesnej keâer
efkeMes<eleeSb :

keâeefle&keâ ke=â<Ce $eÙeesoMeer
Fmes 'Oevelesjme' keâne peelee

nw~ Fme efove efÛeefkeâlmekeâ Yeiekeeve
Oevkeblejer keâer Yeer hetpee keâjles
nwb~ hegjeCees b ces b keâLee nw efkeâ
mecegõ cebLeve kesâ meceÙe Oevkeblejer
meHeâso Dece=le keâ}Me }skeâj
Dekeleefjle ngS Les~ Oevelesjme keâes
meeÙebkeâe} Ùecejepe kesâ ef}S
oerheoeve keâjvee ÛeeefnS~ Fmemes

Dekeâe} ce=lÙeg keâe veeMe neslee

nw~ }esie Oevelesjme keâes veS yele&ve
Yeer Kejeroles nwb Deewj Oeve keâer
hetpee Yeer keâjles nwb~

keâeefle&keâ ke=â<Ce Ûelego&Meer
Fmes 'vejkeâ Ûelego&Meer' Ùee

'™he Ûeewome' Yeer keâne peelee
nw~ Fme efove vejkeâ mes [jves
kee}s ceveg<Ùees b keâes ÛebõesoÙe kesâ
meceÙe me>eve keâjvee ÛeeefnS ke
Megæ keŒe OeejCe keâjvee ÛeeefnS

keâeefle&keâ ke=â<Ce DeceekemÙee
Fmes oerheeke}er keâne peelee

nw~ Fme efove cene}#edceer keâer
hetpee keâer peeleer nw~ meeLe ner
kegâyesj keâer hetpee Yeer keâer peeleer
nw~ MegYe cegntle& cesb }#edceerpeer keâe
heevee, efmekeäkeâe, lemkeerj DeLekee
ßeerÙeb$e, Oeeveer, yeleeMes, oerhekeâ,
hegle}er, ieve> s, mee} keâer Oeeveer,
keâce} heg<he, $e+leg Heâ} Deeefo
hetpeve keâer meeceieÇer Kejeroer peeleer
nw~ Iejes b ces b }#edceer kesâ vewkesodÙe
nsleg hekeâkeeve yeveeS peeles nwb~

MegYe cegntle&, ieesOetef} yes}e DeLekee
efmebn }ie> ces b }#edceer keâe kewefokeâ
Ùee heewjeefCekeâ ceb$ees b mes hetpeve
efkeâÙee peelee nw~

keâeefle&keâ Megkeäue  heÇefleheoe
Fme s iee s keOe &ve he tpee Ùee

Deve>keâtš ceneslmeke kesâ ™he cesb
ceveeÙee peelee nw~ Deepe kesâ efove
ieeÙe-yeÚÌ[esb Skeb yew}esb keâer hetpee
keâer peeleer nw~ ieeÙe-yeÚÌ[eefo
keâes lejn-lejn mes ße=bieeefjle efkeâÙee
peelee nw~

iee skeOe &ve he tpee ke s â e fove
ceefn}eSb MegYe cegntle& cesb Iej Deebieve
ces b ieesyej mes ieeskeOe&ve yeveekeâj
ke=â<Ce meefnle Gvekeâer hetpee keâjleer
nwb

keâeefle&keâ Megkeâê efÉleerÙee
Fmes Ùece efÉleerÙee Ùee YeeF&

otpe keâne peelee nw~ Fme efove
heÇeleŠkeâe} G"keâj Ûebõcee kesâ
oMe&ve keâjvee ÛeeefnS~ Ùecegvee kesâ
efkeâveejs jnves kee}s }esiees b keâes
Ùecegvee ces b me>eve keâjvee ÛeeefnS~
Deepe kesâ efove Ùecegvee ves

Ùece keâes Deheves Iej Yeespeve
keâjves yeg}eÙee Lee, Fmeeref}S Fmes
Ùece efÉleerÙee keâne peelee nw~

heÙee&JejCe keâer j#ee
keâes GÛÛe ØeeLeefcekeâlee

efnvot Oece& ceW veerce, yesue, leguemeer, yejieo, heerheue, DeebJeuee,
Deece Deeefo Je=#eesb SJeb heewOeeW keâes hetpee-DeÛe&vee keâs meeLe pees][e ieÙee

nw ~ Ùes Je=#e Deew<eefOeÙeeW keâs
efvecee&Ce SJeb heÙee&JejCe keâer
j#ee keâjves ceW DelÙeefOekeâ cenòJe
jKeles nQ ~ Jemlegle: efnvoglJe
ceW Øekeâ=efle keâs meeLe leeoelcÙe
mLeeefhele keâjves keâer Ûes°e keâer
ieÙeer nw ~ mechetCe& Øekeâ=efle ner
F&Õej keâe Mejerj nw ~ Fme

Øekeâej metÙe&, Ûevõcee, JeeÙeg, Deefive, peue, he=LJeer, veoer Deeefo keâes
osJelJe Øeoeve keâj Gvekeâer hetpee keâer peeleer nw

jnes!!
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ceneje°^

Contact
Mob : 09829220788

cegKÙe meefÛeJe ves efpeuee keâueskeäšj SJeb efpeuee jmeo
DeefOekeâeefjÙeeW keâes efoÙes DeeJeMÙekeâ efoMee efveoxMe

efJe%eeheve nslegefJe%eeheve nslegefJe%eeheve nslegefJe%eeheve nslegefJe%eeheve nsleg
mebhekeâ& keâjWmebhekeâ& keâjWmebhekeâ& keâjWmebhekeâ& keâjWmebhekeâ& keâjW

cegbyeF& ......08898600347
peÙehegj ....01413130277
hebpeeye.,.....09820388538
efouueer .,,,,,09928960900

me=°er SieÇes efkeâmeeveeW keâs yeerÛe meyemes ueeskeâefØeÙe meceeÛeej he$e yeve ieÙee nw!efkeâmeeveeW ves me=°er SieÇes ceW Deeves Jeeues
uesKeeW mes efceue jns  ueeYe keâs yeejs ceW peevekeâejer oer!

ÁØÂéÚU, cegKÙe  âç¿ß Ÿæè âè. ·ð£.
×ñ‰Øê Ùð ÚUæCþèØ ¹æl âéÚUÿææ ¥çŠæçÙØ×-
w®vx ·ð£ ÌãUÌ  âÖè çÁÜæ¢ð ×¢ð w® âð xv
¥•ÅUêÕÚU w®vx Ì·£ ¹æl âæ×»ýè çßÌÚU‡æ
ç·£Øð ÁæÙð ·ð£ çÜ° ÀUÂßæØð ÁæÙð ßæÜð
·£êÂÙæð¢, ÚUæàæÙ ·£æÇUæð¢ü¢ ÂÚU àæèÜ ¥¢ç·£Ì
·£ÚUßæÙð, ÌñØæÚU âêç¿Øæ¢ ©Uç¿Ì ×êËØæ¢ð ·£è
Îé·£æÙæ¢ð Ì·£ ÂãUé¢¿æÙð ÌÍæ Íæð·£ çß·ý£ðÌæ¥æ¢ð
mæÚUæ ¹ælæ‹Ù ·£æ ©UÆUæß ·£ÚU ©Uç¿Ì ×êËØæ¢ð
·£è Îé·£æÙæð¢ Ì·£ ÂãUé¢¿æÙð âçãUÌ ¥‹Ø ·£æØæ¢ðü
·£è â×èÿææ ·£ÚUÌð ãUéØð â¢Öæ»èØ ¥æØé•Ì
ÁæðŠæÂéÚU °ß¢ â¢Öæ» ·ð£ â×SÌ çÁÜæ
·£Üð•ÅUÚU ß çÁÜæ ÚUâÎ ¥çŠæ·£æçÚUØæð¢  ·£æð
¥æßàØ·£ çÎàææ çÙÎðüàæ çÎØðÐ

cegKÙe  âç¿ß Ùð ÁæðŠæÂéÚU â¢Öæ» ·ð£
âÖè çÁÜæ ·£Üð•ÅUÚUæð¢ ß çÁÜæ ÚUâÎ
¥çŠæ·£æçÚUØæ¢ð âð ·£ãUæ ç·£ w® ¥•ÅUêÕÚU âð
àæéM£ ãUæðÙð ßæÜð ©UÂÖæð•Ìæ âŒÌæãU âð ÂãUÜð
¹æl âæ×»ýè çßÌÚU‡æ ·£ÚUßæÙð ·ð£ çÜ°
âÖè ÌñØæçÚUØæ¢  Âê‡æü ·£ÚUßæÙæ âéçÙçà¿Ì
·£ÚUæßðÐ ©U‹ãUæð¢Ùð çÖ‹Ù-çÖ‹Ù ÚU¢»æð ·ð£ ·£êÂÙ

ÀUÂßæÙð, ÚUæàæÙ ·£æÇUæðü¢ ÂÚU àæèÜ ¥¢ç·£Ì
·£ÚUßæ·£ÚU âêç¿Øæò ©Uç¿Ì ×êËØ ·£è Îé·£æÙæ¢ð
Ì·£ ÂãUé¢¿ßæÙð, ¹ælæ‹Ù ·£æ ©UÆUæß °ß¢
©Uç¿Ì ×êËØæð¢ ·£è Îé·£æÙæ¢ð ÂÚU ÂãUé ¢¿
âéçÙçà¿Ì ·£ÚUÙð, ©Uç¿Ì ×êËØ Îé·£æÙÎæÚUæ¢ð
·£æð  Âýçàæÿæ‡æ ÎðÙð, çÙØé•Ì ·£×ü¿æçÚUØæð¢ ·£æ
ÂýçàæçÿæÌ ·£ÚUßæÙð âçãUÌ ¹æl âéÚUÿææ
ØæðÁÙæ âð ÁéÇ¸ð ¥‹Ø çÕ‹Îé¥æ¢ð ·ð£ ÕæÚUð ×ð
¿¿æü ·£ÚUÌð ãUéØð ¥æßàØ·£ ÃØßSÍæ° â×Ø
ÂÚU ·£ÚUßæÙð ·ð£ çÙÎðüàæ çÎØðÐ

Ûeeje Ieesšeues keâer peebÛe meyetle efceues lees keâjeSbies: cegKÙeceb$eerÛeerveer efceueW yesÛeves keâs heerÚs vesleeDeesb keâer mee"ieeb": DeVee
ceg byeF&, Øe sš^~ meeceee fpekeâ

ke â eÙe & k e âlee & DeVee npeej s ve s
Deejeshe ueieeÙee nw efkeâ ceneje°^
keâ s keâ gÚ vesleeDees b keâe r mee"ieeb"
mes Ûeerveer efceueeW keâes Ieešs Jeeueer
yeleekeâj efvepeer neLeeW ceW yesÛee
pee jne nw~ DeVee ves keâne efkeâ
Ùe s ueesie Ssmee peeve-yetPekeâj
keâj jns nQ~
e fkeâmeevee W keâe r Skeâ jwuee r ce W
meeceee fpekeâ keâeÙe &keâlee & ce sOee
heeškeâj Deewj meebmeo jepet Mesóer
keâ s meeLe heng bÛes DeVee npeejs ves
ceeceues ceW vÙeeefÙekeâ peebÛe keâe r

cee bie keâe r nw~ DeVee ves keâne,
'keâF& Ûeerveer Deewj keâheeme efceueeW
keâe s Ieešs Jeeueer yeleekeâj keâew ][er
keâ s YeeJe efvepeer neLeeW ceW yesÛee

pee jne nw~' GvneWve s keâne,
'efceueeW keâe s peeve-yetPekeâj Ieešs
Jeeueer yeleeÙee ieÙee~ nceejer ceebie
nw efkeâ Ssmeer 40 efceueeW keâe s
efvepeer neLeeW ceW yesÛeves keâs ceeceues
keâe r peebÛe keâ s efueS vÙeeefÙekeâ
meefceefle keâe ie"ve efkeâÙee peeS~'
jwueer ceW Meeefceue veslee Fmekeâ s
y e eo ce gKÙece b $ e e r h e = LJ e e r j epe
ÛeJneCe mes Yeer efceueves heng bÛes~
meebmeo Mesóer ves yeleeÙee efkeâ
cegKÙeceb$eer ves GÛÛe DeefOekeâeefjÙeeW
mes ceeceues keâer peebÛe keâjeves keâe
DeeÕeemeve efoÙee nw~

jepemLeeve KeeÅe megj#ee
keâevetve- cegKÙeceb$eer

 KeeÅe megj#ee hej jepÙe
mejkeâej keâjsieer KeÛe& :
cegKÙeceb$eer ves keâne efkeâ KeeÅe
megj#ee keâevetve keâes ueeiet keâjves
keâs efueS pees Yeer Oeve KeÛe&
keâjvee nesiee jepÙe mejkeâej
keâjsieer~ Ùen keâWõ keâe keâevetve
nw Deewj meYeer jepÙeeW keâs efueS
meceeve nw~

GoÙehegj keâes efceuesieer Deheveer efceóer ceW Gieer meefypeÙeebDeemeejece Deeßece keâer Yetefce hej meJeeue, ceeefuekeâ keâes ner helee veneR peceerve efkeâmekeâer?
Depecesj. peceerve ceeefuekeâ keâes ner OÙeeve veneR nw efkeâ Gmekeâer peceerve nw~ Ùen yeele megveves ceW Depeerye ueies,
uesefkeâve nw nkeâerkeâle~ heg<keâj keâs Deemeejece Deeßece keâer Yetefce Jeve efJeYeeie keâer Yetefce nw, Ùen leLÙe jsJesvÙet
efjkeâe@[& ceW ope& nw, uesefkeâve Jeve efJeYeeie Fmemes yesKeyej nw~ yeele Jeve efJeYeeie keâs DeefOekeâeefjÙeeW keâer vee@uespe
ceW Deeves hej Deye efJeYeeie ves mesšueceWš oHeälej mes metÛevee ceebieer nw efkeâ peye Ùen Yetefce 1998 lekeâ efvepeer
Keelesoejer keâer Leer, lees 1999 ceW efkeâme DeeOeej hej Jeve efJeYeeie keâs veece ope& nes ieF&~ heg<keâj keâs hebÛekeâgb[
ceW efmLele Deemeejece Deeßece keâer Yetefce keâes ueskeâj Fve efoveeW keâF& lejn keâs meJeeue Ke][s efkeâS pee jns nQ~
efheÚues efoveeW Jeve efJeYeeie Éeje keâjeS ieS meJex ceW Kegueemee ngDee efkeâ jsJesvÙet efjkeâe@[& ceW 1999 ceW Deeßece
keâer Ùen Yetefce Jeve efJeYeeie keâs veece Debefkeâle nw~

GoÙehegj~ efpeues ceW njer meypeer keâer hewoeJeej Kehele keâs
cegkeâeyeues 60 Heâermeoer nes jner nw~ keâ=ef<e ÙeesiÙe peceerve leLee
efmebÛeeF& keâs meeOeve GheueyOe nesves keâs yeeJepeto 40 ØeefleMele
meypeer iegpejele leLee jepemLeeve keâs DevÙe efpeueeW mes cebieJeeF& pee
jner nw~ efpeuee ØeMeemeve ves ieÇeceerCe ÙegJekeâeW keâes meypeer Glheeove
mes pees[ves keâer Ùeespevee yeveeF& nw, efpememes GvnW jespeieej
efceuesiee~ meypeer keâs nesuemesueme& yeenj mes cenbieer meefypeÙeeb cebieeves
keâs yepeeS Deheveer meefypeÙeeb efye›eâer keâs efueS otmejs efpeueeW Je
jepÙeeW ceW Yespe mekeâWies~

oerheeJeueer hej ueieWies Ghenej menkeâej oerheeslmeJe cesues
ÁØÂéÚU, vw ¥•ÅUêÕÚUÐ ÎèÂæßÜè ÂÚU ÚUæ’Ø âãU·£æÚUè ©UÂÖæð•Ìæ â¢ƒæ âçãUÌ âÖè âãU·£æÚUè

©UÂÖæð•Ìæ Ö‡ÇUæÚU ©UÂãUæÚU âãU·£æÚU ÎèÂæð̂ âß ×ðÜæð¢ ·£æ ¥æØæðÁÙ ·£ÚU °·£ ãUè ÀUÌ ·ð£ Ùè¿ð ¥æ×ÁÙ
·£æð ¥æßàØ·£ ˆØæðãUæÚUè ßSÌé°¢ ©Uç¿Ì ×êËØ ÂÚU ©UÂÜ•Šæ ·£ÚUæ°¢»ðÐ
âãU·£æÚUè âç×çÌØæð¢ ·ð£ ÚUçÁSÅUþæÚU Ÿæè ÂßÙ ·£é×æÚU »æðØÜ Ùð âÖè
âãU·£æÚUè â¢SÍæ¥æð¢ ·£æð ©UÂãUæÚU âãU·£æÚU ÎèÂæð̂ âß ×ðÜæð¢ ×ð¢ »é‡æßˆÌæ ß
©Uç¿Ì ×êËØ ÂÚU ©UÂÖæð•Ìæ âæ×»ýè çßÌÚU‡æ ÂÚU ¹æâÌõÚU âð ŠØæÙ
ÎðÙð ·ð£ çÙÎðüàæ çÎ° ãUñ¢Ð

        Ÿæè »æðØÜ Ùð ÕÌæØæ ç·£ ÁØÂéÚU àæãUÚU ×ð¢ ©UÂÖæð•Ìæ â¢ƒæ ß
çÁÜæð¢ ×ð¢ âãU·£æÚUè ©UÂÖæð•Ìæ Ö‡ÇUæÚU ß âãU·£æÚUè çßÂ‡æÙ âç×çÌØæð¢
mæÚUæ ÎèÂæð̂ âß ×ðÜæð¢ ·£æ ¥æØæðÁÙ ç·£Øæ Áæ°»æÐ ©UÂãUæÚU ÎèÂæð̂ âß ×ðÜð ÌèÙ âð Âæ¢¿ çÎÙ Øæ

SÍæÙèØ ¥æßàØ·£Ìæ¥æð¢ ß ×æ¢» ·ð£ ¥ÙéâæÚU ãUæð¢»ðÐ         Ÿæè »æðØÜ Ùð ÕÌæØæ ç·£ â¢Öæ»èØ ¥çÌçÚU•Ì
ÚUçÁSÅUþæÚU ß â¢Øé•Ì ÚUçÁSÅUþæÚUæð¢ð ·£æð çÙÎðüçàæÌ ç·£Øæ »Øæ ãUñ ç·£ ÎèÂæð̂ âß ×ðÜæð¢ ×ð¢ ÂÅUæ¹ð, ç×ÆUæ§Øæ¢, âê¹ð

×ðßð, ÂçÚUŠææÙ, ÕðÇU àæèÅU÷â, ŠæÙÌðÚUâ ·£æð ÕÌüÙ, §Üð•ÅUþæòçÙ•â ¥æ§ÅU•â, ÂêÁÙ
âæ×»ýè ¥æçÎ ©UÂØæð»è ßSÌé°¢ ©UÂÜ•Šæ ·£ÚUæÙð ·£è ÃØßSÍæ ·£è ÁæßðÐ          ©UÂÖæð•Ìæ
â¢ƒæ ·ð£ ÂýÕ¢Šæ â¢¿æÜ·£ Ÿæè çßÁØ ·£é×æÚU àæ×æü Ùð ÕÌæØæ ç·£ ÁØÂéÚU ×ð¢ ©UÂãUæÚU
ÎèÂæð̂ âß ×ðÜð ·ð£ ¥æØæðÁÙ ·£è ¥æßàØ·£ ÌñØæçÚUØæ¢ àæéM£ ·£ÚU Îè ãUñÐ çàæß·£æàæè âð
âèŠæð ÂÅUæ¹ð ×¢»æ° Áæ ÚUãUð ãUñ¢Ð §â·ð£ ¥Üæßæ ¥‹Ø ̂ ØæðãUæÚUè âæ×»ýè Öè ©UÂÜ•Šæ
·£ÚUæÙð ·£è ÃØßSÍæ ·£è Áæ ÚUãUè ãUñÐ çÁÜæ ©UÂÖæð•Ìæ Ö‡ÇUæÚUæð¢ ß çßÂ‡æÙ âãU·£æÚUè
âç×çÌØæð¢ ß ©UÂÖæð•Ìæ â¢ƒæ âð â×‹ßØ ÕÙæÌð ãUé° ©UÂÖæð•Ìæ â¢ƒæ mæÚUæ ©UÙ·£è

×æ¢» ÂÚU ÂÅUæ¹ð, °×°×ÅUèâè ·ð£ çâ•·£ð ß ¥‹Ø ßSÌé°¢ ©UÂÜ•Šæ ·£ÚUæ§ü Áæ â·£Ìè ãUñ¢Ð

cegbyeF&. jepÙe ceW Ûeeje Ieesšeues keâs
DeejesheeW keâes ieuele yeleeles ngS cegKÙeceb$eer
he=LJeerjepe ÛeJneCe ves keâne nw efkeâ Ùeefo
Fme lejn keâs Ieesšeues keâs yeejs ceW meyetle
efceues lees mejkeâej peebÛe keâjeves keâs efueS
lewÙeej nw~ GvneWves oeJee efkeâÙee efkeâ jepÙe
mejkeâej ves metKes keâe meecevee mener lejerkeâs
mes efkeâÙee nw~  meesceJeej keâes ØeosMe
keâebieÇsme keâeÙee&ueÙe ieebOeer YeJeve ceW "eCes keâs Deeiejer
mesvee keâs DeOÙe#e jepeejece meeueJeer keâs keâebieÇsme ceW

ØeJesMe keâs ceewkeâs hej cegKÙeceb$eer
he$ekeâejeW mes yeeleÛeerle keâj jns Les~
Fme oewjeve Ùen hetÚs peeves hej efkeâ
efJehe#e ceneje°^ ceW Ûeeje Ieesšeuee
keâs yeejs ceW Deejeshe ueiee jne nw,
cegKÙeceb$eer ves keâne efkeâ efJehe#e keâe
Deejeshe mener veneR nw~ efHeâj Yeer
Ùeefo efkeâmeer peien Ûeeje Ieesšeues

keâer yeele meeceves Deeleer nw lees mejkeâej Fmekeâer
peebÛe keâjeSieer~

cegbyeF&~ kesâbõ mejkeâej kesâ efveo&sMeevegmeej
}skeer keâer Mekeäkeâj jepÙe mejkeâej keâes ve osves
kee}s 18  Mekeäkeâj keâejKeeveesb kesâ efKe}eHeâ
ceece}s ope& efkeâS ieS nwb~ Fvecesb mes pÙeeoelej
Mekeäkeâj keâejKeeves ceeef}keâ melleeOeejer keâebieÇsme
ke jekeâebhee mes pegÌ[s nwb~ Gvekesâ efKe}eHeâ
peerkeveekeMÙekeâ kemleg DeefOeefveÙece kesâ lenle
ceece}s ope& efkeâS ieS nwb~ efveÙeceesb kesâ Devegmeej
heÇlÙeskeâ Mekeäkeâj
efce} keâes Deheves
kegâ} Glheeove keâer
10 Heâermeoer Ûeerveer
mejkeâej keâes }skeer
kesâ ™he cesb osvee
DeefvekeeÙe& nw~ Fme
Mekeäkeâj keâes iejeryeer
jsKee mes veerÛes peerkeveÙeeheve keâjves kee}esb
(yeerheerS}) ke DevlÙeesoÙe Ùeespevee kee}s
jeMeve keâe[&Oeejkeâesb keâes memleer ojesb hej
Ghe}yOe keâjeÙee peelee nw~ kegâÚ Mekeäkeâj
efce} ceeef}keâ Fme efveÙece keâe hee}ve venerb
keâjles~ Deewj mejkeâej keâes Ûeerveer osves cesb
keâesleener yejleles nwb~ KeeodÙe ke Deehetefle&
efkeYeeie mes efce}er peevekeâejer kesâ Devegmeej
FOej kegâÚ Mekeäkeâj efce} ceeef}keâesb ves Ùen
keân keâj }skeer kee}er Mekeäkeâj osves mes
Fvekeâej keâj efoÙee efkeâ kesâbõ mejkeâej Éeje
Ûeerveer keâes efveÙeb$eCe cegòeâ keâjves keâer kepen mes
}skeer Mele& jö nes ieF& nw~

18 Mekeäkeâj keâejKeeveesb kesâ efKe}eHeâ ceece}e ope&,
kesâbõ mejkeâej kesâ efveo&sMeesb keâe venerb efkeâÙee hee}ve

Fme yeejs cesb peye jepÙe mejkeâej
ves kesâbõ mes mebhekeâ& efkeâÙee lees yeleeÙee
ieÙee efkeâ }skeer keâer Mele&sb jood nesves
keâe DeeosMe peejer nesves keâer leejerKe mes
hen}s lekeâ Mekeäkeâj efce}esb keâes }skeer
keâer Mekeäkeâj osveer nesieer~ }sefkeâve keâF&
Mekeäkeâj efce}esb ves Ùen Ûeerveer venerb oer~
Fmekesâ yeeo jepÙe kesâ KeeodÙe ke Deehetefle&

efkeYeeie ves kesâbõ
kesâ efveo&sMe kesâ
Devegmeej mebyebefOele
efpe}eefOekeâeefjÙeesb
keâes Fme yeeyele
efjheesš& lewÙeej
k e â j v e s  k e â e
DeeosMe efoÙee

Lee~ efjheesš& kesâ DeeOeej hej KeeodÙe ke
Deehetefle& efkeYeeie ves 18 Mekeäkeâj efce}
ceeef}keâesb kesâ efKe}eHeâ ceece}e ope&
keâjeÙee nw~ jepÙe mejkeâej kesâ keâÌ[s
®Ke kesâ yeeo keâF& Mekeäkeâj efce}esb keâe
®Ke yeo}e Deewj Gvnesbves }skeer keâer
Mekeäkeâj mejkeâej keâes meewbhe oer~ KeeodÙe
ke Deehetefle& efkeYeeie kesâ Skeâ DeefOekeâejer
ves yeleeÙee efkeâ ceece}e ope& efkeâS
peeves keâer Meg®Deele kesâ yeeo DeYeer
lekeâ 43 efce}esb ves }skeer keâer Mekeäkeâj
os oer nw~ peyeefkeâ 14 efce}sb peuo ner
}skeer keâer Mekeäkeâj osves kee}er nwb~

hegCes cesb DeVee npeejs keâe Dee@hejsMeve

S.S. AGRO  ( INDIA ) MUMBAI
�����ZINK EDTA/COPPER

    EDTA/FE EDTA

�����100% WATER SOLUBLE

    FERTILIZER (NPK)

�����HUMICACID

�����SEAWEED EXTRACT

�����AMINOACID

�����POTASSIUM HUMATE

�����FULVICACID

�����EDDHA

�����NATCA

�����BRASSINOLIDE

�����DAP

�����SODAASH

�����SODIUM SULPHIDE

�����AMONIUM CLORIDE

�����SODIUM BICARBONATE

�����CALCIUM CARBIDE

�����PHOSPHORICACID

�����TRI SODIUM

    PHOSPHATE

�����CITRICACID

�����STPP

(DIRECT IMPORT FOR YOUR FERTILIZER/CHEMICALS)

ALL KIND OF INORGANIC/
Organic Chemicals

CONTACT NO.-022-6710-3722
EMAIL:aarti@hindchem.com

�����ZINK EDTA/COPPER

    EDTA/FE EDTA

�����100% WATER SOLUBLE

    FERTILIZER (NPK)

�����HUMICACID

�����SEAWEED EXTRACT

�����AMINOACID

�����POTASSIUM HUMATE

�����FULVICACID

�����EDDHA

�����NATCA

�����BRASSINOLIDE

�����DAP

�����SODAASH

�����SODIUM SULPHIDE

�����AMONIUM CLORIDE

�����SODIUM BICARBONATE

�����CALCIUM CARBIDE

�����PHOSPHORICACID

�����TRI SODIUM

    PHOSPHATE

�����CITRICACID

�����STPP

h e g C e s :  k e e f j…
meceepemeskeer Deve>e npeejs
keâes jòeâÛeehe keâer lekeâ}erHeâ
kesâ keâejCe Menj kesâ peesMeer
Demhelee} cesb Yeleer& keâjeÙee
ieÙee nw~ Gvnsb cet$eefkekeâej
keâer lekeâ}erHeâ Yeer nw~
meescekeej oeshenj keâes [e@keäšjesb ves
peebÛe kesâ yeeo Deve>e keâes Demhelee}
cesb Yeleer& nesves keâer me}en oer Leer~
[e@keäšjesb kesâ cegleeefyekeâ Gvekeâe Úesše
mee Dee@hejsMeve efkeâÙee pee mekeâlee
nw~ Menj kesâ cet$eefkekeâej efkeMes<e%e
[e@. Sme.Sme. yeeheš npeejs keâe
F}epe keâj jns nwb~ [e@. yeeheš
keâe keânvee nw efkeâ npeejs keâe

mkeemLÙe DeÛÚe nw }sefkeâve GceÇojepe
nesves keâer kepen mes Fme lejn keâer
yeerceejer nes peeleer nw~  Deve>e keâe
Dee@hejsMeve nesiee Ùee venerb Ùen peebÛe
efjheesš& Deeves kesâ yeeo [e@keäšjesb keâer
šerce Éeje leÙe efkeâÙee peevee nw~


